A Gyogyszertechnolégia gyakorlat jegyz6konyv vezetésérdl:

A vénykészitési / recepturai gyakorlatokon a kiadott, megnevezett készitményekrél kézirdsos
jegyz6konyvet kell vezetni.

A vényelGiratok a hivatalos vényirds (FoNo VIII.) szabalyai szerint, az alapkészitmények (FoNo VIII.)
elGirat formajaban irandok le.

Minden esetben jol atlathatd, tagolt leirast készitsenek (1 készitmény/oldal)! A jegyz6kdnyv a késSbbiek
soran is kovethetd, értelmezhet6 legyen.

Leirandé:

a) A hivatalos teljes latin név, a maximalis latin rovidités, a hivatalos magyar név; ezutan az osszetétel
ill. a vény — szabalyos befejezéssel.

b) A készitmény felhasznalhatdsdgara utald id6tartamok leirasa:

¢ A rendeléskor készitjiik” jeloléssel ellatott készitményeknél a gydgyszert a készités utan 24 6ran
belil ki kell adni és meg kell kezdeni annak alkalmazasat.

* A FoNo-s készitményeknél amennyiben nincs jelezve, a felhasznalhatésagi id6étartam 6 hénap.

¢ A FoNo VllI-ban szerepld alapkészitmények felhasznalhatésagi idGtartama — hacsak a cikkely mas
felhasznalasi id6t nem ir el6 — 1 év.

c) A készitmény javallatanak ismertetése a befejez6 részben, amihez nem sziikséges az egyes
hatdanyagok részletes hatdsa, de a komplex, egy-két szdban kifejezhet6 javallatat irjak le!

d) A készitést vazlatpontokban — a kritikus |épéseket kiemelve — irjak le. Kilonos figyelmet forditsanak a
helyes szakkifejezések alkalmazasara, mint: ,oldom”, , elegyitem”, ,homogenizdlom” stb. A
komponensek leirdsakor kérjik tlintessék fel a bemért mennyiséget két tizedesjegy pontossaggal és
nevezzék meg az eszkozoket, amit hasznalnak.

e) Az adagellen6rzés szamitdsat tablazatos formaban kérjik, az életkor megjeldlésével és a készitmény
kiadhatésagra vald kovetkeztetés pontos megfogalmazasaval.

Az alapkészitményeknél a f6bb inkompatibilitdsok felsorolandoék.

A készitményben levé anyagok / hatéanyagok szinonim nevei sorolanddék fel, elséként a VIIl. Magyar
Gydgyszerkonyvben hivatalos neve; majd leiranddk az anyagok sajatsagai: szine, halmazallapota,
jellegzetes oldékonysaga. Korabban leirt anyagokra utalas lehetséges, pl: 1asd 3. oldal

Az alabbiakban 1-1 példat mutatunk be a kévetkez6k leirasara:

a. vényelGiratok/receptek
b. magisztralis elSirat
c. alapkészitmény



a) vényelGiratok/receptek:

J|'|= Klysma chlorali pro infante 50 mg/ml FoNo VIII.
(Klys.chloral.pro infant. 50 mg/ml)
Rp.

Chloralhydrati

gramma unum (g 1,00)
Mucilaginis hydroxyaethylcellulosi FoNo VIII.

grammata sex (g 6,00)
Aquae purificatae

grammata tredecim et centigrammata quadraginta (g 13,4)

Misce fiat solutio
Detur ad vitrum fuscum

Signetur: Az orvos utasitasa szerint. Gyermekgydgyszer.
Rendeléskor készitjiik. Felhasznalhatdsagi id6tartam 5 nap.

Fontos tudnivaldk: Csak intézeti felhasznalasra rendelhetS. Adagolas kizardélag az orvos utasitasa
szerint. Az el6irt mennyiségd oldatot a végbélbe kell fecskendezni. Amennyiben az orvos masként nem
rendeli, szokasos adagoldsa: 0,5 ml (25 mg)/ttkg. Az egyszeri adag nem haladhatja meg az 500 mg-ot,
akkor sem, ha a testtomeg alapjan szamitott mennyiség nagyobb lenne. A fenti adagolds 1 honaposnal
id6sebb csecsemdk és legfeljebb 20 kg testtomeg kisgyermekek szdmdra javasolt. Az adag legalabb 4-
6 Ora elteltével, dltalaban egyszer ismételhet6.

Javallat: anticonvulsivum, sedativum.

Készités:

- A 13,4 g frissen kiforralt és leh(itott desztillalt vizet két tizedes pontossagu digitalis mérlegen
gyogyszeres livegbe kimérjlik.

- Kartyara kimérjik az 1,00 g kloralhidratot, majd oldjuk a desztillalt vizben.

- Az oldathoz elegyitjiik a 6,00 g hidroxi-etilcelluléz nyakot, - 6sszerazassal homogenizaljuk az oldatot.

- Szignaljuk a konkrét életkor szerinti utasitds megaddsdval.

Adagellendrzés: az adagellenérzést a gyakorlaton ismertetjik részletesen.

A beteg életkora: x év

J,'f Chlorali hydras MAG koézlemény 1 sz. mell. 5. rész Rendelt

pro dosi

pro die

Kovetkeztetés: A készitmény kiadhato x éves betegnek/ A készitmény nem adhato ki x éves betegnek.
stb.

Anyagismeret:

ﬁ"f Chlorali hydras, Chloralhydratum, Chloralum hydratum, kloral-hidrat . Sajatsagai: Szintelen, atlatszé
kristalyok. Szaga sajatos, gylimolcsre emlékeztets, gyengén szurds. Vizben nagyon béségesen oldadik.

Mucilago hydroxyaethylcellulosi FoNo VIII. Muc.hydroxyaethylcell. Hidroxi-etil-celluléz-nyak. Sajatsagai:
Szintelen, atlatszo viszkdzus nydk. Csaknem szagtalan, iztelen. Vizzel minden aranyban elegyedik.
Inkompatibilitas: >50 % alkohol, glicerin, propilénglikol, tomény séoldatok, csersav, fenol.

Agua purificata, Aqua destillata, desztillalt viz. Sajatsdgok: szintelen, atlatszo, tiszta folyadék.



b) magisztralis elGirat

Solutio contra rhagades mamillae mag. ei.
(Sol. contra rhagad.mamill.)

Rp.

Acidi borici

centigrammata sexaginta (g 0,60)
Tannini

grammata tria (g 3,00)
Glyceroli 85 % (octoginta quinque per centum)
Alcoholi 96% (nonaginta sex per centum)
Aguae purificatae

ana grammata decem (aa g 10,0)
Misce fiat solutio
Detur ad vitrum fuscum
Signetur: Kils6leg. Ecsetelésre

Felhasznalhatdsag: 1 hénap.
Javallat: adstringens, antisepticum, dermatologicum. EmlSébimbé és egyéb rhagadok, erosio, decubitus.
Készités: -

- Két tizedes pontossdgu digitalis mérlegen dolgozunk;

- kartyara kimérjik a 0,60 g bérsavat;

- f6z6poharba mérjuk a tisztitott vizet (10,0g),

- raszérjuk a kimért bérsavat és enyhe melegitéssel oldjuk (rezsé);

- tiszta kartyara kimérjik a 3,00 g csersavat (tannint),

- a gyogyszeres liveghe mérjiik a 10,0 g témény (96 %) alkoholt,

a csersavat (portolcsér) beleszérjuk az Gvegbe, razassal oldjuk az alkoholban,
a borsavas-oldatot kiegészitjik 10,60 g-ra (az elparolgott vizet pdtlando),
a két oldatot 8sszedntjik;

- az Uvegben hozzamérjik a 10,0 g glicerint,

- homogenizaljuk az oldatokat.

- szignaljuk.

Varidcio: a 96 %-os alkohol és glicerin elegyében oldhatjuk a csersavat.

Adagellenérzés: a kiils6leges készitmény borsav tartalma miatt adagellenérzést végziink és a napi
alkalmazhaté /adagoldsi mennyiséget is megadjuk.

A készitmény tdmege /6sszmennyisége: 33,6 g — amelyben 0,60 g = 600 milligramm a bdrsav
mennyisége.

FelnSttek 57 mg /nap bérsavat alkalmazhatnak.

33,6 g: 600 mg=xg:57 mg

x = 3,024 g készitmény.

Kovetkeztetés és szignaturan feliratandd: a készitménybdl napi kb. 3 ml alkalmazhaté.

Anyagismeret: ...



Megjegyzés (ezt ismerni a leirt részletességgel, a jegyz6kényvben nem kérjiik):

Az eml6bimbdkat és kornyékiiket reggel és este bséges, szappanos vizzel kell megmosni, majd a
gyogyszerrel ecsetelve tiszta fehér ruhaval boritani. Szoptatas elStt a gyégyszert gondosan le kell
torolni, kiilondsen akkor, ha az érzéstelenitd szert is tartalmaz. Szoptatas el6tt és utan lemosas is
célszerd.

- Gyulladt eml8bdl a csecsemd tovabbra is szophat. Ez rendszerint a mastitisre is el6ny6s hatasu. Csak
akkor johet széba a szoptatas szlineteltetése, ha a tejjel egylitt nagyobb mennyiség(i genny is (ril. Ha a
gyulladt eml6bdl a csecsemd nem szopik, kitiritésérdl kiszivas, lefejés atjan kell gondoskodni.

- Az eml6bimbdkat és kornyékiiket legaldbb reggel és este szappannal, bdséges vizzel mossuk meg,
tejcsurgaskor gyakrabban is. Az emlén tiszta fehér ruhat kell tartani, ez a fehérnem( dorzs6lésétdl is
védi.

- A bimbd tulérzékenysége tulérzékenysége esetén Unguentum anaestheticum, Unguentum rhagades
mamillae készitményeket alkalmazhatunk. Rhagadokat ezzel az oldattal vagy 2-3 %-os ezlist-nitrat-
oldattal ecsetelhetjiik vagy Unguentum anaestheticum, Unguentum rhagades mamillae, Unguentum
Mikulitz vagy Unguentum lidocaini ad rhagades készitményekkel kezelhetjiik. Szoptatds el6tt az
alkalmazott gyégyszert — a ken6csot olajos, majd szdraz ruhdval — gondosan le kell torélni. ha a
gyogyszer érzéstelenit6 alkotdrészt is tartalmaz, a szopaskészség fenntartasa érdekében a gydgyszer
szoptatas el6tti letorlésére fokozottan kell Ggyelni.

- Er6sebben berepedezett vagy nagyon fdjdalmas bimbé esetében bimbdvédét hasznalhatunk.



c) alapkészitmény

Unguntum emulsificans anionicum FoNo VIII.
(Ung. emulsif. anion.)

Anionos emulgedld kenécs

Készités: Natrii laurilsulfas 40,00 g
Aqua purificata 15,00 g
Alcohol cetylicus et stearylicus 360,0 g
Paraffinum liquidum 200,0 g
Vaselinum album 400,0 g

Mdveletek: A cetil-sztearil-alkoholt vizfirdén megolvasztjuk, kb. 90 °C-ra melegitjlk, hozzakeverjik a
natrium-lauril-szulfatot és a forrasig melegitett vizet. Tovabb melegitjik kb. 110 — 120 °C-ra, élénken
keverjlk, mig az er6s habzas megsz(inik. Kismértékd lehdlés utan a megolvasztott fehér vazelin és
folyékony paraffin elegyével 6sszekeverjiik. Az olvadékot kih(ilésig keverjiik. Masnap a ken6csot
homogenizaljuk

Felhaszndlhatdsdgi idGtartam: 1 év.
Inkompatibilitds: aluminium-sék, nehézfémsadk, kvarterner ammaonium-vegyiletek, ichtyol.

Anyagismeret:

Alcohol cetylicus et stearylicus, Alcoholum cetylstearylicum, Alcohol cetylstearylicus, Cetostearolum,
cetil-sztearil-alkohol. Sajatsagok: fehér vagy sargasfehér, zsiros tapintasu kristalyos tomeg vagy fehéren
csillogd lemezkék, viasz-szer(i anyag. Alkoholban, éterben oldédik.

Aqua purificata, Aqua destillata, desztillalt viz. Sajatsdgok: szintelen, atlatszo, tiszta folyadék.

Natrii laurilsulfas, Natrii laurylsulfuricum, Texapon, Ultra, natrium-lauril-szulfat. Sajatsagok: fehér vagy
kissé sargas, laza kristalyos por, vagy szemcsésitett granuldtum. Vizben b&ségesen, de zavarosan
oldédik, erésen habzik.

Paraffinum liquidum, Oleum paraffini, csontolaj, paraffinolaj, trombita-olaj, folyékony paraffin
Sajatsagok: tiszta, szintelen, olajszer(i folyadék. Csaknem szagtalan, iztelen. Vizzel, alkohollal
gyakorlatilag nem elegyedik, zsiros anyagokkal elegyedik. Vaselinum album, fehér vazelin Sajatsagok:
fehér, kenécs allomanyu anyag. Vizben, alkoholban nem oldédik. Eterben, benzinben béségesen
oldadik.



