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Dékani koszonto

Az empatia az orvosok embertarsaik irant érzett szeretetébdl fakad, amely min-
denkiben ott lakik, aki ezt a hivatast valasztotta — kevés szebb vagy jobb érzés van
ennél.

Isaac Newton: Levél Robert Hooke-nak (1675. februar 5.)

Tisztelt Egykori Hallgatéink!

Hivatasunk és karunk ko6zos tinnepe alkalmébdl az 6tven évvel ezeldtt végzettek
»~arany”, a hatvan éve végzettek ,,gyémant”, a hatvandt éve végzettek ,,vas”, a hetven
éve végzettek ,,rubin” oklevelet kapnak: ezek a kitiintetések pedig mind egy-egy élet
munkdjat jelképezik, ezen a modon is szeretnénk megkdszonni, hogy toretlentil hiiek
maradtak e nehéz, de gyonyort hivatashoz. Engedjék meg, hogy Karunk és a magam
nevében is tiszteletiinket és kdszonetiinket fejezzem ki az idén jubilalok felé, hogy
¢letiiket a betegek segitésének szentelték, kutattak, kiizdottek, tanitottdk és tanitjak
ma is a fiatalabb generaciokat, példat mutatnak szakmai elkdtelezettségrol, tudasrol,
emberségrol. Koszonjiik!

Ahogy az egyetem falai kovekbdl és habarcsbol, az intézmény hirneve kivalosag-
bol, kiilonleges emberek helytallasabol épiil. Olyan emberek tehetségébdl és szakér-
telmébdl, mint amilyenek Ondk. Hisziink abban, hogy a jovonk zéloga a hagyoma-
nyaink tisztelete, a nagyszertség fel- és elismerése, az eredményeink méltatasa, ezért
Karunk régi és megbecsiilt hagyomanya a jubileumi diszoklevelek adoméanyozasa.
Ezen a médon megemlékeziink egykori hallgatoinkrol hivatasuk szolgalataban eltol-
tott sokéves, eredményes munkajuk, életmtviik elismeréseként, hiszen hallgatdink
nem foglalkozast, hanem hivatést valasztottak, a legszebb és egyben legnehezebb hi-
vatast: az orvosit. Valamennyi hallgatonk egyarant fontos nekiink, ahogy a mostani
didkjaink, ugy a végzettjeink is mindig a sziviinkh6z kozel allnak. Ugyanigy biztos
vagyok abban, hogy az Ondk szivében is mindig helye lesz a Pécsi Orvostudoma-
nyi Karnak, egykori évfolyamtarsaiknak, tanaraiknak és a régi falak kozott eltoltott
egyetemi éveknek. Orommel latjuk most mindazokat, akik el tudtak jonni hozzank,
és egyiitt gondoljunk azokra, akiknek nem volt erre lehetdségiik.

Biztos vagyok benne, hogy kivancsiak arra, mi minden tortént és torténik a pé-
csi orvosképzésben, nekiink pedig rengeteg mesélni valonk van a Kar életérdl, je-
lenérdl, jovojérél. Azon dolgozunk, hogy életiink meghatdroz6 kdzos nevezdje, a
Pécsi Orvoskar az Onék altal felépitett és eléttiink példaként 4116 miltunkhoz méltd
nagyszerl jovo elé nézzen. Biiszkén mutathatjuk be a régit kiegészitd tizenkétezer
négyzetméternyi Uj elméleti és oktatasi épiiletiinket, az Orvosi Készségfejleszto és
Innovacios Kozpontot a megujult északi parkot és 6vodat, a Fogorvostudomanyi
tombot a Szigeti ut - Tlizér utca sarkan. Mire legkdzelebb talalkozunk reméljitk még
ennél is mutatésabb lesz Karunk kornyezete, amikor a teljes déli park, a Honvéd
utca 1. teljes homlokzata a jov6 év soran megujul, és a Honvéd utca 5., az egykori
mithelyek épiilete 1j, tudomanyos és gyodgyaszati céltl funkciot kap.

Arra biztatom mindannyiukat, hogy jojjenek el, nézzék meg sajat szemiikkel
id6rol-idore, mire jutottunk. Mi mindig szeretettel latjuk 6noket, akik fél évszazad,
vagy még tobb év munkajat aldoztak arra, hogy embertarsaikon segitsenek, tanitsa-
nak vagy éppen az emberi tudast, a megismerést szolgaljak. Sikereik, eredményes
munkdassaguk, életmiivilk mind-mind a hivatasszeretetiik bizonyitéka, amelyre Alma
Materként ugyanugy biiszkék vagyunk, mint Ondk. Alkoté tevékenységiik példa és
inspiracié a jovo nemzedékei szaméra. Az Ondk példajat, munkdassagat hiven adjuk
tovabb a kdvetkezd generdcioknak, hiszen dszintén reméljiik, hogy jelenlegi és jovo-
beli hallgatoink is ezt az utat fogjak kdvetni, és munkassagukkal, tevékenységiikkel
hasonloképpen dregbitik a pécsi orvosképzés hirnevét, mint azt Onok is tették.

Dr. Nyitrai Miklos
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Rangos elismeréseket kaptak
a Klinikai Kozpont munkatarsai a Semmelweis-napon

A Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai Koézpontja juanius 29-
én tartotta Semmelweis-napi iinnepségét a Baranya Var-
megyei Kozgyiilés Disztermében, ahol rangos elismerése-
ket is atnyijtottak a munkatarsaknak.

Semmelweis munkassaganak jelentdsségét emelte ki beszé-
dében dr. Sebestyén Andor, a Klinikai Kozpont elndke. Mint
mondta, Semmelweis munkassaganak értékei: a tudas, a szak-
mai elkotelezettség €s az alazatossag ma is vezérelvek. ,,Azok
elétt tisztelgiink, akik odaaddan, hivatastudattal és alazatossag-
gal teljesitenek. Ezek akkor is értékek, amikor az egészségligyi
ellatorendszer atalakitasa folyamatban van, és kihivasokkal
megkiizdve kell a betegek érdekeit képviselni. Ilyenkor még
inkabb oda kell figyelniink arra, milyen értékek mellett latjuk
el a betegeket, és meg kell talalnunk legjobbjainkat, akik mind-
annyiunk szamara példak lehetnek” — hangsulyozta.

Az linnepségen Pro Patiente dijat adomanyoztak azok-
nak, akik gyogyito, diagnosztikai, megel6z0, innovaciés mun-
kateriileten kiemelkedd érdemeikkel, munkajukkal, magatar-
tasukkal a Klinikai K&zpontnak jo hirnevet szereztek, és az
intézmény fejlodése érdekében eléviilhetetlen munkassaggal
rendelkeznek. Pro Patiente dijban részesiilt és diszoklevelet,
valamint a vele jaro kisplasztikat vehetett at: dr. Bodis Jozsef
egyetemi tanar, a Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika kuta-
toprofesszora, a PTE-t fenntartd Universitas Quinqueecclesi-
ensis Alapitvany kuratoriumi elnoke, dr: Araté Endre, az Erse-
bészeti Klinika egyetemi tanara és dr. Kalmar Nagy Karoly, a
Sebészeti Klinika klinikai féorvosa.

A Klinikai K6zpont elnoke A Hivatasért — Arpadhazi
Szent Erzsébet Emlékérmet adomanyozott az egészségiigy
szolgalataban kiemelkedd tevékenységet, a betegellatasban
aldozatos munkat végz0, az apolas tudomanyaban sikereket
elérd, a holisztikus betegellatast tartosan megvalositd, apoloi
hivatast gyakorlé szakdolgozonak. A Hivatasért — Arpadhazi
Szent Erzsébet Emlékérem kitiintetésben részesiilt Lamar Ibo-
lya, a Laboratoriumi Medicina Intézet igazgatohelyettese.

A Klinikai Kozpont elnoke Arpadhazi Szent Erzsébet
Emlékoklevelet adomanyozott a betegellatasban aldozatos

- - . 4
o

munkat végzd, az apolas tudomanyaban sikereket elérd, a
holisztikus betegellatast tartdsan megvalositd, 4poldi hivatast
gyakorlo szakdolgozoknak. Arpadhazi Szent Erzsébet Emlék-
oklevelet vehetett at:

Garzoné Toth Beata, a Laboratoriumi Medicina Intézet

szakasszisztense,

Schwarczné Janos Maria Magdolna, a Gyermekgyogya-

szati Klinika miitds szakasszisztense és

Bachuszné Szaloki Valéria, a Korhdzhigiénés Szolgalat

miitds szakasszisztense.

Az eseményen megkoszonték dr. Gyulai Rolland pro-
fesszor kiemelkedé munkassagat, aki 2013-t6] volt a Bor-,
Nemikortani és Onkodermatologiai Klinika igazgatoja. A pro-
fesszor a jovoben mas Klinikai Kézpontban folytatja tevékeny-
ségét.

A Klinikai K6zpont elndke Dicséretet adomanyozott azok-
nak, akik a gyogyito, apold, gyogyitast €s apolast segitd, tovab-
ba az egészségiigyi munkavégzést tdmogatdé munkateriileten
aldozatos, magas szinvonali szakmai tevékenységet végeznek,
kiemelkedd érdemeket szereztek. Elnéki Dicséretben része-
stilt és oklevelet kapott:

Angyal Melinda, a Fogészati €s Szajsebészeti Klinika

szakasszisztense, higiénikusa,

dr. Angydn Zoltin, az Anesztezioldgiai és Intenziv

Terapias Intézet foorvosa,

Balazs Krisztina, az Ortopédiai Klinika vezeté ambuldns

asszisztense,

Baloghné Bula Erika, az Ersebészeti Klinika

osztalyvezetd apolondje,

Baumgartner Lajosné, a Reumatoldgiai és Immunolégiai

Klinika apoloja,
Berényi-Bancsics Krisztina, a Stratégiai [gazgatosag
Egészségbiztositasi Osztalyanak ligyvivo szakértdje,
Béri Laura, az Aneszteziologiai és Intenziv Terapias
Intézet felnétt intenziv szakapoldja,

Blumenschein Tibor Ferencné, a Neurologiai Klinika

apoldja,
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Bogdanné Barka Aniko, az Idegsebészeti Klinika
orvosirnoka,

Boros Rita, a Siirgdsségi Orvostani Tanszék Siirg6sségi
Betegellato Osztalyanak teriileti munkatigyi
iigyintézdje,

Bory Eva, a Fogaszati és Szajsebészeti Klinika
apolasszakmai igazgatohelyettese,

Brigovacz Anett Maria, a Fogaszati és Szajsebészeti
Klinika miits szakasszisztense,

Butor Laszloné, a Szivgyogyaszati Klinika diplomas
apoloja,

Cvenitsné Arkus Agnes, a Gyermekgyogyaszati Klinika
asszisztense,

Csima Gyorgyné, a Reumatologiai €s Immunologiai
Klinika altalanos apoloja,

Dani Zoltan, az Urologiai Klinika mtitéssegédje,

Dedk Andras Sandor, a Siirgdsségi Orvostani Tanszék
Stirgdsségi Betegellatd Osztalyanak apoldsszakmai
tanszékvezetd-helyettese,

Dedk Erika, a Neuroldgiai Klinika apoloja,

Emmert-Fledrich Anita, az Immunologiai és
Biotechnologiai Intézet laboratdriumi asszisztense,

Erb Helga, az Orvosszakmai Igazgatosag Foglalkozas-
egészségligyi és Munkahigiénés Kozpontjanak
foglalkozas-egészségiigyi szakapoloja,

Eros Monika, a Sebészeti Klinika matos szakasszisztense,

Fiilop Krisztina, a Pathologiai Intézet klinikai
asszisztense,

Gappné Keller Krisztina Julianna, a Sziilészeti és
Nogyogyaszati Klinika osztalyvezetd apoloja,

Garaminé Obert Andrea, a Traumatoldgiai és
Kézsebészeti Klinika orvosirnoka,

Grof Anna, az Orvosi Képalkotd Klinika
orvosdiagnosztikai képalkotd analitikusa,

Harasztovits-Galgoczi Hajnalka, az Egészségiigyi
Gazdalkodasi Figazgatosag, Egészségiigyi
Gazdalkodasi és Kontrolling Osztalyanak gazdasagi
iigyintézdje,

Horvdth Agnes, a Pszichiétriai és Pszichoterapias Klinika
pszichiatriai szakapoloja,

Horvath Tibor, az Idegsebészeti Klinika intenziv terapids
szakapoloja,

Horvath Zoltan Janosné, a Fiil-Orr-Gégészeti- és Fej-
Nyaksebészeti Klinika tigyviteli alkalmazottja,

lllés Larissza, az 1. sz. Belgyogyaszati Klinika
orvosirnoka,

Jakabovics Jozsefné, az Urologiai Klinika szakapoldja,

Jankovicsné Vasvari Eva Terézia, a Szivgyogyaszati
Klinika asszisztense,

dr. Jozsa Gergd, a Gyermekgyogyaszati Klinika
adjunktusa,

Kalauz Judit, az Idegsebészeti Klinika orvosirnoka,

Kertész Timea, az Egészségiligyi Gazdalkodasi
Foigazgatosag, Egészségiigyi Humanpolitikai
Igazgatdsag, Egészségligyi Személyligyi Osztalyanak
munkaiigyi vezetdje,

Kis Virag, a Siirgdsségi Orvostani Tanszék Siirg0sségi
Betegellato Osztalyanak szakéapoldja,

Kneif Jozsefné, a Pathologiai Intézet dpolasszakmai
igazgatOhelyettese,

Kolldrné Emmert Agnes Marianna, az Egészségiigyi
Gazdalkodéasi Féigazgatosag, Egészségiigyi
Szolgaltatasi Féosztalyanak klinikai gazdasagi
iigyintézoje,

dr. Komaromi Gabor, az Aneszteziologiai és Intenziv
Terapias Intézet foorvosa,

Korddi Gyula, az 1. sz. Belgyogyaszati Klinika
betegkiséroje,

Kovacs Istvanné, az Aneszteziologiai és Intenziv Terapias
Intézet titkarsagvezetdje,

dr. Kolkedi Zsdfia, a Szemészeti Klinika egyetemi
tanarsegédje,

dr. Kromek Lordnd, a Traumatologiai és Kézsebészeti
Klinika f6orvosa,

dr. Kupo Péter, a Szivgyodgyaszati Klinika egyetemi
tanarsegédje, részlegvezetdje,

Lakatos Zsuzsanna, az Orvosi Mikrobiologiai és
Immunitastani Intézet szakasszisztense,

Lang Janos, az Egészségligyi Gazdalkodasi
Fdigazgatosag, Egészségiigyi Gazdalkodasi
Igazgatosag, Egészségiigyi Informatikai
Alkalmazastamogatasi és Fejlesztési Osztalyanak
informatikusa,

Markné dr. Sarosi Erika, az 1. sz. Belgyogyaszati Klinika
nyugdijas féorvosa,

dr. Marton Zsolt, az 1. sz. Belgyogyaszati Klinika
osztalyvezetdje,

Meretei Robert, a1l. sz. Belgyogyaszati Klinika és
Nephrologiai, Diabetologiai Centrum rontgen
szakasszisztense,

Mesterné Fajnar Magdolna, a Klinikai K&zponti
Gyogyszertar gyogyszertari szakasszisztense,

Mihovics Rendta, a Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika
osztalyvezeto sziilészndje,

Molnarné Palinkds Beata, az Orvosi Képalkot6 Klinika
orvosirnoka,

Nagy Tamasné, a Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika
sziilészndje,

Némethné Szabolcsi Erika, az Orvosi Képalkot6 Klinika
nuklearis medicina szakasszisztense,

Orbanné Dr. Radvanyi Ildiko, az Orvosszakmai
Igazgatosag Foglalkozas-egészségligyi és
Munkahigiénés Kozpontjanak szakorvosa,

Orsés Akos, az Onkoterapias Intézet onkologiai
szakapoloja,

Pdal Livia, a Fiil-Orr-Gégészeti- és Fej-Nyaksebészeti
Klinika orvosirnoka,

Palfai Tiborné, az 1. sz. Belgydgyaszati Klinika
osztalyvezetd fondvére,

dr. Papp Andras, a Sebészeti Klinika egyetemi docense,

Pappné Czimer Adrienn, a Szivgyogyaszati Klinika
apoldja,

Raadbné Finta Gyongyi, a Sebészeti Klinika osztalyvezetd
apoldja,

Rézsai Agnes, a Laboratoriumi Medicina Intézet
analitikusa,

dr. Rozsai Barnabas, a Gyermekgyogyaszati Klinika
adjunktusa,

dr. Sebék Judit Vera, a 1l. sz. Belgyogyaszati Klinika
¢és Nephrologiai, Diabetologiai Centrum klinikai
féorvosa,
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Stahl Bernadett, a Laboratoriumi Medicina Intézet
szakasszisztense,

dr. Szabados Eszter, az 1. sz. Belgyogyaszati Klinika
tanszékvezetdje,

Szabadszallasi Dalma, a Gyermekgyogyaszati Klinika
pszichiatriai szakapoloja,

Szalma Krisztina, a 11. sz. Belgydgyaszati Klinika
¢és Nephrolodgiai, Diabetologiai Centrum vezetd
laborasszisztense,

Szeckler Attilané, a Gyermekgyogyaszati Klinika
adminisztratora,

Szeckler Melinda, a Bor-, Nemikortani és
Onkodermatoldgiai Klinika szakapoldja,

Szilagyi Imréné, a Pathologiai Intézet orvosdiagnosztikai
laboratériumi analitikusa,

dr. Szita Judit, a Gyermekgyogyaszati Klinika szakorvosa,

dr. Till Agnes, az Orvosi Genetikai Intézet egyetemi
adjunktusa,

Tolnayné Doktor Krisztina, a Traumatologiai és
Kézsebészeti Klinika vezetd gyogytornasza,

Varga Ibolya, a Sziilészeti €s NOogyogyaszati Klinika
sziilészndje,

Varga Zsuzsanna, az Apolasszakmai Igazgatosag szocialis
munkasa,

Viczéné Erés Magdolna, a Pszichiatriai és Pszichoterapias
Klinika apoloja,

Vitari 1ldiko, az Onkoterapids Intézet sugarterapids
részlegvezetd asszisztense,

Wilkeszné Salamon Tiinde, a Sziilészeti és NOgyogyaszati
Klinika részlegvezetd sziilészndje.

A dijazottak nevében dr. Bédis Jozsef elmondta, hogy barmi
olyasmihez kapcsolddni, amihez Semmelweisnek koze van,
kiilonleges. ,,Mi hiszlink az egészségiigyben, és fontosnak tar-
tom azt a bizalmat, amit a betegeinkt6l kapunk. Ez valdéban
nem munka, hanem hivatds, ami a mindennapokban bizony
sokszor jar robottal, de nem szabad elfelejteniink, hogy egy
embertarsunkért kiizdiink, és ez visszahat a mi sorsunkra, a
mi mindennapjainkra is. Kiilon 6rom, hogy olyanokkal egytitt
kaptam kitilintetést, akikkel egytitt dolgoztam vagy dolgozom,
és egyiitt kiizdottiink a betegek életéért” — emelte ki. A modell-
valtas kapcsan megjegyezte: ,, Azt szeretnénk elérni, hogy az
egészségligyi ellatas finanszirozasa is a felsdoktatasi szférahoz
hasonl6 keretszerzédésben torténjen. A modellvaltds miatt a
klinikdk mar a mieink, de egyelére mas dgon torténik a finan-
szirozas.” A korhazintegracio és a lehetséges keretszerzédéses
finanszirozasi méd kapcsan hangsulyozta: ,,Azt biztos nem le-
het igérni, hogy minden ugyanolyan marad. Lehetdségként kell
megélni a valtozasokat, nem lehet a korabbi struktiirak kon-
zervalasa a célunk, mert ugy nem megyiink elére. Uj modell-
ben kell gondolkodni, mégpedig oly modon, hogy a megyében
minden beteg ellatasat magas szakmai szinten tudjuk biztosi-
tani. A Klinikai Kézpont szaktudasa és szellemi potencidlja
garancia erre.” Eei

Tovabbi foték, videé (UnivPécs): @

Dr. Vereczkei Andrast, dr. Tényi Tamast és dr. Venczel Istvant is
dijaztak a Semmelweis-napon

A Semmelweis-nap alkalmabdl tartott budapesti iinnepsé-
gen Semmelweis Ignac-dijban 6ten, Batthyany-Strattmann
Laszlé-dijban tizendten részesiiltek. Dr. Vereczkei Andrds
Semmelweis-dijat, dr. Tényi Tamds és dr. Venczel Istvin, a
PTE, AOK alumnija Batthyiny-Strattmann dijat vehetett
at.

A haborts id6k és szankciok ellenére is elkotelezett a kormany
amellett, hogy évrél-évre javitsa a magyar egészségiigy tel-
jesitményét — hangoztatta a Beliigyminisztérium parlamenti
allamtitkara a Semmelweis-napi elismerések atadasan, juli-
us 3-an Budapesten. Rétvari Bence a Beliigyminisztériumban
tartott rendezvényen kozolte: az emberek egészségének meg-
Orzése olyan feladat, amelyrél haborts idokben sem szabad
elfeledkezni, ezért jovore 425 milliard forinttal tobb forras all
az egészségiligy rendelkezésére, mint tavaly. Mind mondta, az
elmult évtizedben 1100 milliardrol 3200 milliard forintra emel-
kedett az egészségiigyre forditott 6sszeg, ami tobb mint két és
félszeres novekedés. Rétvari Bence hozzatette, hogy az elmult
b egy évtizedben érezhetden nétt az orvosok szama, az orvosi
egyetemeken évente 1000-1500-an diplomaznak, ami masfél-
szeres emelkedést jelent. 2010-ben Magyarorszagon majdnem
34 ezer orvosnak volt miikddési engedélye, jelenleg pedig tobb
mint 40 ezernek, ezzel parhuzamosan drasztikusan, az egyhar-
madara csokkent a kiilfoldi munkavallalasra engedélyt kérok
szama. Az elmult idGszak intézkedései koziil kiemelte a ha-

lapénz megsziintetését. Megemlitette az Uj tigyeleti rendszert,
amely szerinte igazsagosabb és biztonsagosabb a korabbinal.
Semmelweis Ignacot méltatva azt mondta: a vilag sok orsza-
géban tisztdban vannak vele, hogy ki volt 6, de Semmelweis
utan is minden nemzedékben megvoltak azok a kivalo orvosok,
gyogyitok, akik nemcsak az emberek egészségét védték, életét
mentették meg, hanem tovabb novelték az emberek bizalmat
az egészségligyben. Sokan vannak, akik most is ezt tetszik, a
magyar gyogyitas nemzetkozi 6sszehasonlitasban is olyan szin-
vonali, amelyre biiszkék lehetiink.

A Semmelweis-nap alkalmabol a Semmelweis Ignac-dij
¢és a Batthyany-Strattmann Laszl6-dij mellett 33 miniszteri el-
ismer6 oklevelet is kiosztottak. Pintér Sandor beliigyminiszter
Semmelweis-nap alkalmabol Semmelweis Ignac-dijban ré-
szesitette Vereczkei Andras professzort, a PTE, KK Sebészeti
Klinik4janak igazgatdjat, valamint az egészségiigyi ellatas fej-
lesztése érdekében végzett kimagaslo tevékenysége elismerésé-
il Batthyany-Strattmann Laszlé-dijban Tényi Tamds profesz-
szort, a PTE, KK Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinikajanak
igazgatojat, az AOK dékanhelyettesét. Utobbi elismerésben
részesiilt dr: Venczel Istvdn, a csesztregi korzet haziorvosa, f6or-
vos, a PTE, AOK alumnija is, az egészségiigyi ellatas teriiletén
elért szakmai munkadja, kivalo teljesitménye elismeréseként.

Az elismerésekhez szeretettel gratuldlunk!

Tovabbi dijazottak, fotok: A
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»Orvosnak lenni oriasi felelosség” — avattak a magyar és
az angol-német program végzos orvostanhallgatoit

Julius elsején tartottik a Pécsi Tudomanyegyetem Al-
taldnos Orvostudomanyi Karan az orvosavatisokat a
Dr. Romhanyi Gyorgy auldban. A magyar programban
144-en végeztek, 6ket déleldtt, az angol és a német prog-
ramban végzett 166 fiatalt pedig kora délutan iinnepelték.

,»Az egyetem nem arrol szol, hogy a szakma csinjat-binjat el-
sajatitsak, hanem sokkal inkabb arr6l, hogy megtanuljanak
tanulni. A gyakorlati tudast majd az élet hozza meg, és ebben
segitenek a tapasztalt kollégak. Ha megfeleld nyitottsaggal,
tisztelettel kozelitenek idésebb munkatarsaikhoz, ha megfe-
lelé emberi kapcsolatokat épitenek ki, akkor olyan helyzeti
elényhdz jutnak, ami semmi massal nem po6tolhatd” — mondta
iinnepi beszédében dr. Miseta Attila, a PTE rektora, aki Gtmu-
tatokkal, tanacsokkal is ellatta a jov6 orvosait.

A dékani vezetés dontése alapjan a tavalyi évtdl — 0j ha-
gyomanyként — az avatasi linnepségen motivacios beszédre
kérnek fel a karon, illetve az egykori Pécsi Orvostudoma-
nyi Egyetemen végzett hallgatokat. Idén dr Tabar LaszIo
professzor mondta el gondolatait, aki a svédorszagi Falun
Central Hospital mammografias osztalyanak orvosigazgatoja
¢és az Uppsalai Egyetem Radiologiai Klinikajanak nyugdijas
professzora. Orvosi tanulmanyait 1961 és 1967 kozott végez-
te a Pécsi Orvostudomanyi Egyetemen. 1971-ben radiolo-
giabol szakvizsgazott, majd 1978-ban az orvostudomanyok
kandidatusa lett. 1967-1977 k6zott a Pécsi Orvostudomanyi
Egyetemen dolgozott. 1977-ben a svédorszagi Kopparberg
Megyei Tanacs kérte fel, hogy vezesse a Kopparberg agat a
Kopparberg-Ostergotlandban indult prospektiv, randomizalt
tudomanyos vizsgalatnak. Tabar professzor tagja a Svéd Or-
vosi Tarsasagnak, a Svéd Radiologus Tarsasagnak, tisztelet-
beli tagja a finn, a magyar és az amerikai Radiologus Téarsa-
sagoknak. 2015 6ta a PTE diszdoktora.

Dr. Tabar Laszld megtiszteltetésnek érezte, hogy az iin-
nepélyes orvosavatason elmondhatja gondolatait. Mindenek-
elott gratulalt a fiataloknak, majd hangstlyozta: orvosnak
lenni nemcsak kivaltsag, hanem oriasi feleldsség is. ,,Bar hat

Altalanos orvosavata
avatdas
2023

év az orvosegyetemen hosszu és olykor nehéz idészaka az
életnek, felhivom a figyelmeteket, hogy ez csak a kezdete a
szakmai képzés iranti elkotelezettségeteknek. Ez a szakma
ugyanis megkivanja, hogy folyamatosan fejlesszétek tudéso-
tokat és készségeiteket. A kérdés az: honnan tudtok motiva-
ciot és energiat talalni a kovetkezd évtizedekhez. Szakmai
palyafutdsom alapjan mindenekel6tt a betegkdzpontii hoz-
z4allast javaslom” — Gsszegezte a professzor, aki ramutatott
arra is: a tudomanyos eredményekkel 1épést kell tartani, de
fontos meg is vitatni ezeket, és helyenként kritikéval élni ve-
likk kapcsolatosan. Dr. Tabar Laszl6 beszéde utan kovetkezett
az orvosi eskii, majd az avatandok dr. Nyitrai Miklos dékan
elé jarultak, hogy az Altalanos Orvostudomanyi Kar doktorai
nevében kézadassal is doktorra fogadja 6ket. A summa cum
laude mindsitéssel végzdk Erzsébet-gyurit is kaptak.

Az tinnepélyes avatasi ceremoénia utan atadtak azt a dijat,
amit a kar dr. Mestyan Gyula gyermekgyogyasz professzor
emlékére alapitott, és amire a kiemelkedé TDK-munkat fel-
mutato, végzos hallgatok palyazhattak. A Tudomanyos Di-
akkori Tanacs dontése alapjan idén Mdrton Zsombor Sandor
nyerte el az elismerést, aki tobb éves kimagaslo demonstra-
tori tevékenységéért is oklevélben részesiilt. Az 6 kdszond
beszédével ért véget az linnepség.

Az angol és a német programban végzett hallgatok iin-
nepélyes avatdja a magyarhoz hasonld forgatokdnyv mentén
zajlott 14 6ratol. Oket dr. Gallyas Ferenc professzor, az An-
gol Program Bizottsag vezetdje koszontotte angolul, dr: Than
Péter professzor, a Német Program Bizottsdg elndke pedig
németiil, majd dr. Tabar Laszl6 mondta el motivacids beszé-
dét. Koszond beszédet dr: Alkhouri (Nick) Omar Issa George
mondott angolul, és dr. Moritz Kiipper németiil.

Schweier Rita
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Pécs diszpolgara lett Lénard Laszlo professzor

PECS

Eletre 52016 varos.

Unnepi kozgytilésen dijaztak a varos kivalosagait szeptember
elsején, Pécs varos, valamint a Magyar Felsdoktatds Nap-
jan, a Kodaly Kdzpontban. ,,1367. szeptember elsején, ezen
a napon irta ald V. Orban papa a kozépkori pécsi egyetem
alapitasat engedélyezd levelet, 1994 ota erre a kiemelkedd
torténelmi pillanatra emlékeziink, azota ez Pécs Napja” —
emlékeztette a jelenlévoket Péterffy Attila, Pécs Megyei Jogu
Varos polgarmestere. Beszédében felidézte a varos fejlédését
meghataroz6 torténelmi pillanatokat. Kiemelte, hogy Pécs
valdsagos, €16, csoda, melyet az emberek, a pécsiség tesz
ilyenné.

Az elismeréseket a pécsi polgadrmester, valamint dr. Lo-
vasz Janos, Pécs Megye Jogli Varos jegyzdje adta at a di-
jazottaknak. A ,,Pécs Varos Diszpolgara” Kkitiintetd cimet
Lénard LaszIlo professzor, a PTE rektor emeritusa viselheti
az évtizedeken 4t magas szinvonalon végzett orvostudoma-
nyi, oktato-kutaté €s nevelé munkajaért. Lénard Laszlo az
MTA rendes tagja, 2003 és 2007 kozott a PTE rektora volt,
elhivatott egyetemi oktatd, nemzetkdzileg kimagaslo kutato,
a pécsi polgarsag elkotelezett kozéleti személyisége, a va-
ros kozosségi feladatok felvallalasa irant elhivatott polgéra.
»Rendkiviili megtiszteltetés, hogy ebben a korban még em-
lékeznek ram és megbecsiilik a munkdmat. Ez nem csak az
én munkam, hanem a munkatarsaim¢, ezért szeretném meg-
koszonni nekik, valamint a csalddomnak is, hogy mindig ta-
mogattak, timogatnak. A csalddom Erdélybdl szarmazik, ez
a varos befogadott minket, itt néttem fel, minden kovet is-
merek a varosban, boldog vagyok, hogy itt élhetek! Sokszor
hivtak mashova, de mindig visszajottem, mert visszavagyod-
tam. Azt kivanom, hogy Pécs ne csak a kultira és tudomany
varosa legyen, hanem ipara és kereskedelme is olyan magas
szintre jusson vissza, mint amilyen a Zsolnayak koraban volt.
Vivat, Crescat, Gloriat Pécs, a kulttira és a tudomanyok varo-
sal” — mondta.

Pécs varosatol dr. Toth Krisztina az AITI klinikai féorvosa
humanitarius tevékenységéért Kalmar Rézsa Dijat kapott.

Beszamolo az eseményrdl, tovabbi fotok (UnivPécs): m1%ig

Allami kitiintetéseket, miniszteri elismeréseket adott at az
augusztus 20-ai nemzeti iinnep alkalmabol dr. Pintér San-
dor beliigyminiszter és dr. Rétvari Bence parlamenti allam-
titkar. Novak Katalin koztarsasagi elnok a beliigyminiszter
eléterjesztésére a

A Magyar Erdemrend tisztikeresztje polgari tagoza-
tat adomanyozta dr. Ternak Gabor infektologusnak, a Sik-
16si Korhaz belgyogyasz orvosanak, volt orszaggytilési kép-
viselének, a PTE, AOK nyugalmazott egyetemi tanaranak,
volt abujai nagykdvetnek, az antibiotikus kornyezetszeny-
nyezes, valamint az elhizas és egyes nem fert6zé eredetii
megbetegedések jarvanyszerl terjedése kozotti dsszefiig-
gést feltard munkaja, illetve a hazai infektologia és a tropusi
medicina oktatasa terén is meghataroz6 szakmai tevékeny-
sége elismeréseként.

A Magyar Erdemrend lovagkeresztje polgari tagoza-
tat adomanyozta dr. Horvath Ivan Gabornak, a PTE, Sziv-
gyogyaszati Klinika intézetigazgato-helyettesének és Inter-
vencionalis Kardiologia Osztalya vezetdjének, egyetemi
tanarnak, a kardiologia teriiletén tobb mint harom évtizeden
keresztiil példaértékii elhivatottsaggal végzett szakmai te-
vékenysége, valamint a pécsi intervencionalis kardiologiai
ellatas megszervezése és vezetése érdekében végzett tevé-
kenysége elismeréseként.

Augusztus 20-a alkalmabol elismerést kaptak
az orvoskar munkatarsai is

Vitalyos Eszter, a Kulturalis és Innovacios Minisztérium
miniszterhelyettese és Zavogyan Magdolna kultaraért fele-
16s allamtitkar egyebek kozott Magyar Erdemrend parancs-
noki keresztet, Magyar Erdemrend tisztikeresztet, Magyar
Erdemrend lovagkeresztet, Magyar Arany Erdemkeresztet,
valamint Magyar Eziist Erdemkeresztet adott at.

Kimagaslo szakmai munkdja elismeréseként Magyar
Erdemrend parancsnoki kereszt polgari tagozat Kitiin-
tetésben részesilt dr. Léndrd Laszlo6 Széchenyi-dijas or-
vos, neurobiologus, az MTA rendes tagja, a PTE professor
emeritusa, volt rektora és Elméleti Doktori Iskolajanak volt
vezetdje, valamint dr. Figler Maria belgydgyasz, gasztroen-
terologus, a PTE professor emeritaja.

Magas szinvonali munkajaért Magyar Erdemrend lo-
vagkereszt polgari tagozat kitiintetést vehetett at dr. Czopf
Laszlé belgyogyasz, kardiologus, a PTE, AOK oktatési
dékanhelyettese, a Klinikai Kozpont 1. sz. Belgyogyaszati
Klinik4janak egyetemi docense és Loth Erika, a PTE, KK
Apolasszakmai Igazgatosaganak apolasi igazgatoja.

A dijazottaknak szeretettel gratulalunk!
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A Bolyai Janos Kutatasi Osztondij Kuratériuma jiini-
us 8-ai iilésén dontott az MTA Bolyai Janos Kutatasi
Osztondij elnyerésére idén benyujtott palyazatokrol. A
szakértoi értékelések és a kollégiumok javaslatai alapjan
155 fiatal kutaté részesiil a tAamogatasban. A pécsi orvos-
karrél Cseké Kata, Hegyi Eszter és Mardéti Péter neve
szerepel a listan.

A Magyar Tudomanyos Akadémia 1997-ben alapitott, telje-
sitménykdzpontu, magas presztizsii, orszagos 0sztondija a
Bolyai Janos Kutatisi Osztondij, amelynek célja a kiemel-
kedd kutatas-fejlesztési teljesitmény Osztonzése és elisme-
rése a fiatal kutatok korében, valamint az MTA doktora cim
elnyerésére vald felkésziilés elésegitése.

Cseko Kata, Hegyi Eszter és Mar6ti Péter nyert Bolyai Osztondijat

A Bolyai-0sztondij akadémiai tamogatasként hidat ké-
pez a Magyar Tudomanyos Akadémia, az MTA doktorai
¢és a fiatal kutat6i generacio tagjai kozott. Fontos, hogy az
utobbiak szamara a PhD-fokozat megszerzése utan kisza-
mithatdsagot, tervezhetdséget biztositson az 6nalld kutatoi
palya megkezdéséig terjedd idoszakban. Idén 834 érvényes
palyazat érkezett, a palyazok koziil 155-en részesiilnek a ta-
mogatasban. A 2023-ban nyertes palyazatot benyujto fiatal
kutatoknak a Bolyai-0sztondij elnyerésérol kiallitott okle-
veleket a szeptemberi Bolyai-napon adjak majd at.

Cseko Katanak, Hegyi Eszternek és Maroti
Péternek szeretettel gratuldlunk!
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Csutak Adrienne professzor asszony szakmai Kitiintetése

A Magyar Szemorvostarsasag egyik legrangosabb elis-
merésével, az Imre-Blaskovics dijjal tiintették ki Csutak
Adrienne professzort, a Szemészeti Klinika intézetigaz-
gatéjat a magyarorszagi szemészeti ellatasért folytatott
kiemelked6 tevékenységéért. A dijat junius 23-an, a tarsa-
sag idei kongresszusan adtak at.

Az Imre-Blaskovics emlékérem névadoi, ifjabb Imre Jozsef
(1884-1945) ¢és Blaskovics Laszlo (1869-1938), a két nagy
hazai szemészeti iskola megalapozoi, akikrdl az altaluk ki-
fejlesztett miitéti eljarasokat is elneveztek. Dr. Imre Jozsef
a szemészet tobb teriiletén alkotott nagyot, ives plasztikaja
ma is vilaghiri. Pécsett 6 alapitotta meg a Szemészeti Kli-
nikat, melynek elsd tanara volt, 1928-ban pedig az egyetem
rektora lett. Blaskovics Laszl6 szemhéjcsiingés (ptosis) elleni
operaciodja az egész vilagon ismert. Mindketten iskolateremtd
egyéniségek voltak.

,»Hosszu ut vezet ezen megtisztel6 elismerés elnyerésé-
hez, melyért halaval tartozom a debreceni szemklinika ko-
rabbi professzorainak, tanaraimnak, kollégdimnak és csala-
domnak, akik mindvégig mellettem alltak a nehéz dontések
oraiban” — fogalmazott dr. Csutak Adrienne a dij kapcsan.
»Az elismerés a pécsi Szemészeti Klinika vezetésével telje-
sedhetett ki, kollégaimmal elindulva egy iskolateremtd tton.
Minden elismerés akkor jelent sokat egy ember ¢€letében, ha
azt van kivel megosztania, s én boldog vagyok, hogy ezt mind
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a csaladdom, mind a Magyar
Szemorvostarsasag, valamint
a Pécsi Tudomanyegyetemen
a kollégaim korében tehetem
meg. Bizva tovabbi tAmogata-
sukban, hogy soha ne legyek
egyediil ezen az uton” — flizte
hozza.

Dr. Csutak  Adrienne
1996-ban konnymintak enzi-
matikus vizsgalataival kezdte
kutatomunkéjat a Debreceni
Egyetem. PhD-fokozatdnak
megszerzésével szinte egy -
idében szemész szakorvosi cimet is szerzett. A PTE Sze-
mészeti Klinikdjanak vezetdjeként a betegellatds mindségi
szinvonalanak emelése mellett fontos céljanak tartja az alap-
kutatas innovativ szintre torténd emelését. A klinika komoly
fejlodésen ment at az elmult néhany évben, bevezették a
legujabb miitéti technikékat, elsdsorban a zold- és a sziirke-
halyogos betegek ellatasa és a gyermekszemészet tertiletén,
illetve elérhetéve valt a keratoplasztika kevésbé invaziv for-
maja is. A minimal invaziv mitéti eljarasok segitik a pacien-
sek mihamarabbi felépiilést, csokkentve a korhazban eltoltott
id6t. A professzor munkacsoportja kutatasi eredményeiként
europai, amerikai és magyar szabadalmakat jegyez, melybdl
egy értékesitett licencia is. Innovacios tevékenységét a Johns
Hopkins Egyetem Invention of the Year (2001) dijjal, a Deb-
receni Egyetem Innovacios dijjal (2004), a Magyar Szaba-
dalmi Hivatal Millennium dijjal (2008) jutalmazta. A Magyar
Szemorvostarsasag elndkhelyettese, a Szemészeti Szakmai
Kollégium és szamos szakmai tarsasag tagja. A Plos One fo-
lydirat szerkesztobizottsagi tagja, rendszeresen végzi magyar
és a kiilfoldi kéziratok és palydzatok biralatat.

A Szemészeti Klinika intézetigazgatdjanak munkajat ta-
valy is rangos elismeréssel ismerte el a Magyar Szemorvos-
tarsasag: 2022 nyaran Alberth Béla emlékérmet adomanyoz-
tak neki. Azt az emlékérmet kétévente itélik oda annak a
szakembernek, aki munkéjat kivaldan, példamutatoéan végzi.

Harta Viktor

2023 SZEPTEMBER-OKTOBER
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wKotelességem tovabbadni mindazt, amit
a mestereimtol kaptam”

Ha nem tudnam, hogy orvos, akkor miivészembernek gon-
dolnam a fizimiskaja alapjan, mert a hajviselete régebben
hosszii, ma mar csak ,kissé hosszan hagyott”, bohémes.
Erzékenysége, a miivészetek iranti fogékonysiga és tehet-
sége is jo alapot adnak erre, bar a versiras és forditas,
no meg a fot6zas csupan kedvtelések voltak az életében.
Az els6 helyen mindig a hivatasa allt: a laboratériumi di-
agnosztika, a kutatas és az oktatas. A Szentagothai Janos
Kutatékozpontban taldlhaté kis kuckéjaban — ahogyan 6
nevezi: munkaszobajaban — taldlkoztunk, ahol elvonul-
tan, nyugodtan dolgozhat. Osszeszamolni is nehéz, hiany
PhD-hallgatdja volt és van ma is, akikkel napi kapcsola-
tot tart fent. Tette ezt azokkal a betegekkel is, akik hozza
fordultak életmédbeli tanacsokért, mert a komplementer
medicindba is beledsta magat. Sokoldali, szerény, kozvet-
len ember dr. Készegi Tamds, a Laboratériumi Medicina
Intézet professzora, aki alazattal és szeretettel beszél a hi-
vatasardl és a csaladjardl is.

— Miért itt, a Szentigothai Janos Kutatointézetben
van a kuckéja?

— Harmadéves koromban keriiltem TDK-s didkként a
Laboratériumi Medicina Intézetbe dr: Kellermayer Miklos
professzor trhoz, aki akkoriban tanarsegéd volt, és akit ma
is a mesteremnek tartok, és azota megszakitas nélkiil ott dol-
gozom. Az, hogy itt lett munkaszobam, val6jaban véletlen.
Amikor a 400 agyas klinikat ujitottak, tele voltunk fiatal
kutatokkal, PhD-hallgatokkal, de nem tudtunk kikoltdzni,
ugyanakkor dolgozni is lehetetlen volt a munkalatok miatt.
Dr. Kovacs L. Gabor professzor urtdl, a Szentagothai akkori
igazgatojatol kértiink egy atmeneti labort félévre, aztdn any-
nyira jol berendezkedtiink, és olyan remek miiszeres lehetd-
ségeket kaptunk a kutatasra, hogy itt ragadtunk. Ez nem azt
jelenti, hogy elhagytam az anyaintézetet, inkabb megosztoz-
tunk a helyeken. Voltak olyan fiatalok, akik féként a hete-
dik emeleti laborban dolgoztak, és a miiszeres lehetdségek
fiiggvényében voltak olyanok is, akik atjottek ide. Egyidében
mindkét helyen jelen voltam, aztan a felujitas elhuizédasa mi-
att a professzor ur megengedte, hogy itt telepedjek le. A don-
tésben nem pusztan méltanyossdg volt, hanem teljesitmény
is, mert sok PhD-védést és tudomanyos eredményt tudtunk
felmutatni, és bizom abban, hogy ez folytatodik.

— Sokat dolgozik jelenleg is.

— Igen, bar az utdbbi két-harom évben kétkezi munkat
sajnos nemigen tudtam végezni, mert rengeteg az egyéb,
adminisztracios, palyazati és szervezési dolog, igy foként itt
ilok a szamitogép eldtt. A hallgatok tudomanyos tevékeny-
ségét azonban tovabbra is irdnyitom, konkrét feladataikat
megbeszéljik, kozvetlen kapcsolatban vagyunk. Erre biiszke
vagyok, mert nem sok olyan professzor van, aki minden nap
tevllegesen is talalkozik a didkjaival. Nemrég még mindenkit
én tanitottam be manualisan is, am ma mar nincs erre idom.
Azért a rendes munkahelyemre is atjarok, mert a feladatunk
harmas: kutatés, oktatas, rutin labordiagnosztika, és mivel
a klinikahoz tartozunk, az elsédlegesek a rutinvizsgalatok.

Egyenl6 teherviselés mellett osztjuk be, hogy ki, mikor végzi
ezeket. Ez nagyon igazsagos rendszer. Felosztottuk a gradua-
lis és a posztgradudlis oktatast is, €s igy van ez a kutatéassal is.
A mi intézetiinkben minden k6zds, sosem voltunk egymasra
féltekenyek, mindig Osszetartottunk, és ez nagyon jo. Ha va-
laki nyert egy miiszert, azt mas is hasznalhatta. Mindez igaz
az asszisztenseinkre is, akik magasan képzettek, veliik is re-
mek a kapcsolatunk. Kiilonleges hely a miénk, ahova szere-
tiink be- és visszajarni. A muiszerparkunk lehetévé teszi, hogy
klinikai kutatasokat végezziink az intézetben, itt, a Szentago-
thaiban pedig zoémében alapkutatasokkal foglalkozunk, amik-
nek természetesen lehetnek klinikai vonzatai is. Szerencsére
sokféle teriileten tudunk dolgozni.

— Mindezek tudataban megértem, hogy miért maradt,
holott jé par éve elmehetett volna nyugdijba.

— Rengeteget kaptam az intézett6l, a mestereimtdl: szem-
léletben, gondolkoddsmoédban, technikai tudésban és nem
utolsdésorban lelkiekben is, és azt gondolom, hogy mindezt
kotelességem tovabbadni. Ha nem lenne kinek, akkor abba-
hagynam, de szerencsére vannak fiatalok, akik fogadokészek.

— Jo, hogy birja is erdvel, energiaval.

— Még igen, bar mar nehezebben. Vissza is kell fognom
magam, mert volt egy balesetem. Lancfiirészestdl leestem a
farol és eltorott a bal vallam, amit meg kellett operalni. Akkor
dertilt ki, hogy komoly szivkoszoraér-betegségem van, amirdl
nem tudtam, mert nem okozott panaszt, holott az ide vezetd
cukorbetegségem — alattomos mdodon — legalabb tizenot éve
fennallt mar. Fizikailag mar nem vagyok képes mindazt meg-
csinalni, amit fiatalon, &m ha szellemileg motivalt vagyok,
akkor még éjszaka is folytatom, amit napkdzben elkezdek.
Ezt nem is lehet masképp, mert sok az izgalmas munka. Nem
pusztan a sajat kutatdsi témaimon dolgozom, hanem egyiitt-
miikédom a biolégusokkal, a gyogyszerészekkel és a klini-
kusokkal is. Féként az Aneszteziologiai €s Intenziv Terapias
Intézettel, valamint az I-es és a Il-es szamu Belgyogyaszati
Klinikéval szoros a kapcsolat, akikkel tobb klinikai kutatas-
ban is részt vesziink. Még didk voltam, amikor a feleségem
javasolta, hogy jojjek az intézetbe, mert ismerte Kellermayer
professzor urat, akivel egy tdrsashazban laktak. Sajnos a fele-
ségemmel sokaig, hét évig nem tudtunk 6sszehdzasodni, mert
6 Budapesten tanult. Amikor ez sikeriilt, gyorsan jottek a gye-
rekek egymas utan. Rengeteget koszonhetek neki, foként a
hatteret, amit megteremtett a munkamhoz. Elviselte, hogy ké-
sOn jarok haza, éjszakaba nyuldan és hétvégén is dolgozom.

— Emlitette, hogy az édesanyja beszélt németiil, fran-
cidul, gyorsirni is tudott, és dr. Kornyey Istvian, dr. Gras-
tyan Endre, valamint dr. Lissak Kdlmdn professzorok
titkarnéjeként dolgozott az Idegklinikin és az Klettani
Intézetben. Volt kéze ahhoz, hogy On orvos lett?

— Bejartam hozza, de kozvetlen mdédon nem volt koze
ehhez, sokkal inkdbb az érdeklédésemnek. Mar kisgyerek-
ként is a természet vonzott, erdémérndk akartam lenni vagy
madarasz, a bioldgia volt szamomra a legfontosabb. Sajnos
a tandraim nem inspiraltak, kevés j6 pedagodgus tanitott min-
ket. Eredetileg biologia szakra akartam menni az ELTE-re,
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azonban kémiabol nem volt 6t6som, nem vittem maximalis
pontot és kevés embert is vettek fel. No, akkor 4llt el6 azzal a
javaslattal az anyukam, hogy jelentkezzek az orvosi egyetem-
re, aztan onnan atmehetek az ELTE-re, ha akarok. Ez is volt
a tervem, am az els6 harom évben csodas oktatdoim voltak
itt, minden elméleti tantargy érdekelt. Elkezdtem TDK-zni is,
¢és akkor kaptam csak igazan lendiiletet. Valgjaban a tudoma-
nyért ragadtam itt, mert nem akartam gyakorl6 orvos lenni.

Az els6 fonokom dr. Jobst Kazmer volt, aki sosem dicsért,
illetve t6le az volt a dicséret, ha nem szidott, ugyanakkor so-
kat lehetett téle tanulni. Nagy jotéteménye volt, hogy sikertilt
nekem szereznie egy kétéves 0sztondijas allast, ezt kovetden
tudtam itt maradni és folytatni a megkezdett kutatdsokat. A
rutinmunka eleinte nemigen érdekelt, &m ahogyan egyre tob-
bet megtudtam a szakmarol, ugy egyre inkdbb megtetszett.
Ma mar ez is legalabb olyan fontos része az életemnek, mint a
kutatas, tudok a klinikusoknak is segiteni, ha hozzam fordul-
nak tanacsért. Az orvosi laboratériumi diagnosztika Gtéves
szakképzés, a szakvizsgaja a legnehezebbek kozott van, leg-
alabb olyan kemény, mint a belgydgyaszaté. Az emberi kap-
csolatok is itt tartottak, a munkatarsakkal olyan jo baratsagba
kertiltem, hogy az 6romiinket és a banatunkat is megosztottuk
egymadssal, mindemellett az oktatas is a szivemhez nétt. Kel-
lermayer professzornak koszonhetden 6nallod tantargyunk lett
a klinikai biokémia, ami féléves képzést jelent nagyeldadas
¢és szeminarium forméjéban a negyedévben. Ez az orvoslas
egyik alappillére, mert ha a gyakorld orvosok nem tudjak ér-
telmezni a laborleleteket, akkor nincs mir6l beszélni.

A rendszervaltas utan Kellermayer professzor rektorhe-
lyettes lett és az egész szakképzést megreformalta. Jorészt
neki koszonhetd, hogy az egyetemekhez rendelték a szak-
képzést. 2000-ben elindult a gydgyszerész szak is — még az
AOK-hoz tartozéan —, és elértiik, hogy a laboratériumi szak-
mat ott is oktassuk, kdtelezd targyként. 2005-t61 kezdve 6tod-
évben, az els6 félévben tanitunk. 16 évig voltam ennek a tan-
targynak a felel6se, nagyon szerettem, nemrég adtam at egy
fiatalabb kolléganak. Ugy latom, hogy a kezdeti ellenalls
utan a gyogyszerészek is megbaratkoztak vele, olyannyira,
hogy mar 1étezik az orvosi laboratériumi szakgyodgyszerész
szakképzés is, ami szintén Stéves. Ok is lehetnek tehat labo-
rosok. Jelenleg is van olyan tanitvanyom, aki a szakképzés-
ben van, és Osztdl szeretne egy masik is jelentkezni. Ketten
mar szakvizsgéaztak itt Budapestrdl, és egy harmadik didk
is hamarosan fog. Pécs talan az egyetlen az orszdgban, ahol
ilyen szakképzés folyik.

— A TDK-munkaja mirdl sz6lt?

— Miszeres alapkutatassal foglalkoztam, mert Keller-
mayer professzor forradalmian 1j technikat hozott haza Ame-
rikabol, amit ram bizott. Bevallom, eleinte nem tetszett, az-
tan annyira megszerettem, hogy a mai napig meghatarozo az
¢letemben. Ez a fénnyel kapcsolatos fluoreszcencia, ami — a
technika, a muszeres analitika, a kémia és az immunkémia
fejlédésével — ma mar nemcsak az alapkutatasban oriasi je-
lentdségtli, hanem bekeriilt az immunkémiai médszerek kozé
is. A modern labordiagnosztikdban zomében mar nem radio-
aktiv, hanem vagy fluoreszcens, vagy kemilumineszcens je-
1616ket hasznalunk. Husz évvel ezeldtt — amikor Kellermayer
lett Jobst utdn az intézetvezetd — keriilt ide Debrecenbdl
dr. Mezosi Emese és dr. Bajnok LdszIlo, az endokrinologus
hazaspar. A veliik folytatott egyik megbeszélésen ram bokott
Kellermayer, hogy én dolgozzak veliik, mondvan: ,, Te leszel

az endokrinolégus az endokrinologiai kutatdsokban”. Ebbdl
aztan nagy fejlesztés kerekedett, hihetetlen dolgokat tudtunk
mérni ezzel az érzékeny technikaval, amit a rutinban éppugy
hasznalunk, mint a kutatdsok soran. Utdbbira még egy példa:
a reprodukcids laborprogram keretében kicsiny tapcseppben
tenyésztik az in vitro megtermékenyitett petesejteket. Ebbol
a kis cseppbdl — lumineszkalé molekuldk segitségével — ki
tudok mutatni fehérjemarkereket, amik az embrid életképes-
ségére, avagy €pp ennek ellenkezdjére utalhatnak.

Jelenleg tobb kutatasi téma is izgat. Az egyik az egész
szervezetet érintd, gyulladasos betegségek témakore, ide tar-
tozik a szepszis és a Crohn-betegség. Kifejlesztettiik vérbol
és vizeletbdl teljesen 1) molekuldknak a rutin alkalmazésat,
ma mar minddssze tiz percig tart az automatizalt mérés. Tobb
klinikaval mikddiink egytitt olyan reagensek létrehozasaban,
amelyek nincsenek kereskedelmi forgalomban. Ebbdl a té-
makorbdl sok szép publikacié és PhD-fokozat is sziiletett. A
masik teriilet: a mikrogombakbol képzddé toxikus anyagok,
amik szennyezik a takarmanyt, az élelmiszereket, ezeket mi-
kotoxinoknak hivjak. Az elsd, nagyon elkdtelezett PhD-hall-
gatom, Poor Miklos ebbdl irta a dolgozatat, 6 olyan sokra vit-
te, hogy Junior Prima Dijat is kapott. Nagyon biiszke vagyok
r4, 6 az egyik kiemelkedd tanitvanyom. Egy joval korabbi
TDK-som, Berényi Ervin a szentjanosbogar vilagitérendsze-
rét kutatta, amivel ugyancsak bizonyos molekuldkat lehet
mérni, akar csak egyetlen sejtbdl is. Ma mar a Radioldgiai
Klinika, illetve egy nagy kutatokézpont igazgatdja Debrecen-
ben. Kiilfoldre is mentek tanitvanyaim, akik komoly pozici-
oOkat értek el.

Masik nagy teriilet, amivel foglalkozunk régéta: a sej-
tes modellek, steril koriilmények kozott, in vitro tenyésztett
sejtekkel. Erdekel a diabétesz témakore — cukorbetegségem
okan is —, valamint a komplementer orvoslas. Ez nem termé-
szetgyogyaszat, hanem az orvosi diplomahoz kotott teriiletek
tartoznak ide. ElsOsorban a taplalkozasterapiaval foglalko-
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zom, és mara eljutott oda a tudomany, hogy a daganatos be-
tegségekben is ki lehet mutatni a cukoranyagcsere valtoza-
sait, ennek akar terapias jelentosége is lehet a kozeljovoben.
Ezzel kapcsolatos kutatdsokat is végziink a diabéteszre €s a
daganatokra vonatkozdan, sejtes modellekben. Volt olyan
PhD-hallgatom, aki a népgyogyaszatban hasznalt gyogyno-
vényekbdl irta a dolgozatat, a Farmakognoziai Intézettel emi-
att sok kozos munkénk, palyazatunk van.

A komplementer medicinaban én képviselhettem a pécsi
egyetemet 2000 koriil, mert akkoriban volt a minisztérium-
ban egy tanacsado testiilet ebben a szakdgban. Volt olyan
terv is, hogy a vezetésemmel 1étrehozunk egy komplementer
medicina tanszéket. Rajtam kiviilallé6 okok miatt ez azonban
nem sikeriilt, ami akkor nagy pofon volt, de ma mar nem saj-
nalom. A Farmakognoziai Intézetben is szivesen lettem volna
tanszékvezetd, de az sem jott Ossze, mert ott teljes allast hir-
dettek, amit nem tudtam volna vallalni. A gyogynovényekkel
torténd orvoslast viszont éveken at oktattam. Nagyon jo kap-
csolatot apoltunk és apolunk ma is a Gydgyszerésztudomanyi
Karral, dr: Botz Lajos dékén trral, akit fiatalkora ota ismerek.
A gyogyszertechnologiai tanszék munkatarsaival is — akik
nanorészecskékkel, gyogyszerformulazasokkal foglalkoznak
— szoros a kapcsolat, tobb kozos publikacionk sziiletett. Fo-
ként baktériumellenes ndvényi kivonatok, illéolajok 1j for-
mulédzasa a célunk, illetve a daganatkutatasba assuk bele ma-
gunkat, olyan beviteli formak kitalalasaba, amelyek sikeressé
tehetik a célzott terapiat a sejtes modellekben.

— Banja, hogy nem toltott be vezeté poziciot?

— Rovid ideig voltam igazgatohelyettes itt, a Labora-
tériumi Medicina Intézetben, csak aztan betGltottem a 65.
életévemet. Nem banom, mert a szervezés sosem allt kozel
hozzam, nem ilyen alkat vagyok. Elég, hogy a tanitvanya-
imnak mutathatom az utat. Kevés olyan PhD-témavezetot
lattam, plane professzori beosztasban, aki napi kapcsolatban
van a hallgatéival. Ugy gondolom, hogy ezt jol csindlom, az
intézeti szintli vezetés azonban mas. Ott személyi dontéseket
is kell hozni, esetleg el kell embereket bocsatani, ami nem
nekem vald. Amit sajnalok, hogy nem lettem egy szép kis
faluban csaladorvos. Régebben a komplementer orvoslas ré-
vén szoros kapcsolatban voltam a betegekkel, mert hire ment,
hogy foglalkozom vele, és a daganatos betegek hozzam jottek
életmodbeli, taplalkozassal kapcsolatos tanacsért. Még ma is
visszajarnak, halasak ezért. Szerettem a veliik vald talalko-
zast. Ha lenne két életem, a masikat a klinikumra szannam,
mar csak azért is, mert faluhelyen az orvost nagy tisztelet
ovezi. A betegeknek nemcsak gyogyszer kell, hanem lelki
tamogatas is, ami legalabb annyira fontos, és ebben szivesen
részt vallaltam volna.

A laboros szakma barmilyen nehéz, az orvostarsadalom
megitélésében nincs tul jo helyen. Valamennyit valtozott
mara a helyzet, mert sok mindent csindlunk, véleményeziink
is leleteket, de régebben nem becsiiltek minket eléggé.

Alapvetden mindig magéaba forduld, magéanyos, szemlélo-
dé tipust ember voltam, aki képes volt egyhelyben tildogélni
egész napon at a magaslesen. Nem igényeltem a tarsasagot, a
kommunikativitasban sem voltam jo. Kellermayer professzor
segitett abban, hogy valtozzak, megtanultam téle, hogyan
kell elintézni dolgokat. A masik segitdm a feleségem volt, aki
egészen mas tipus, mint én vagyok, 6 szangvinikus alkat, hi-
hetetlen kapcsolatteremtd képességgel, magnesként vonzva a
valamilyen szempontbo6l rdszorulé embereket (mosolyog — a

szerk.). Mivel 15 évig otthon volt a gyerekekkel, az életiink
ugy telt, hogy naponta 6t-tiz baratunk latogatott meg minket.
A GYES-ek utan sériilt gyerekekkel foglalkozott a Kerek Vi-
lag Alapitvanyndl, nagy szeretettel és hozzaértéssel. Gyakran
gyljtottiink és ma is gytijtiink adomanyokat a nehezebb sorsu
embereknek.

— Mi a végzettsége a feleségének?

— Gyobgytornasz, de teoldgiai és zeneterapiai végzettsége
is van, és tobb nyelven beszél. O is felvételizett az orvosi
egyetemre, de fogorvosnak vették volna fel, azt pedig azért
nem akarta, mert nincs jo kézligyessége. Eleinte a traumén
dolgozott gyogytornaszként, majd az alapitvanynal, ahol ké-
sObb zeneterapeutaként is mitkodott. Nagyon jo valasztas volt
szdmara ez a két szakma. Karakan, bevallalos asszony, aki a
csaladot is mindig egyben tartotta. Igyekeztem tole is ellesni
fortélyokat a kommunikaci6 terén, de annyira kival6é sosem
leszek, mint 6.

— Az édesapja mivel foglalkozott?

— O altalanos iskolai tanarként dolgozott. Halas vagyok
a sziileimnek, mert a Nagy Lajos Gimnaziumban tanulhat-
tam tovabb, ahol akkor indult be az angol tagozat. Mindent
eredetiben olvastunk, a nagy irodalmi miiveket is. Ez késébb
hatalmas elényt jelentett szamomra az orvosi szakirodalom
kovetésében és a cikkek megirasaban is. Sokkal nehezebb a
dolga annak, aki felndttként tanul nyelvet.

— On tiike pécsi?

— Igen, itt sziilettem. Anyukam nemrég, 2021-ben hunyt
el, majdnem 93 évesen, apukdm sajnos korabban. Mindkett-
jiiket mi apoltuk a feleségemmel. Az egyetem elvégzéséig a
sziileimmel laktam, majd miutan 1978-ban 6sszehazasodtunk,
albérletbe mentiink. Nagy szegénységben éltiink. Lavorban
mosakodtunk, befagyott a viz a spajzban, olyan hideg volt,
mégis konnylinek latszott minden. Az els6 6t gyermekiink
gyorsan jOtt egymads utan, majd nyolc év elteltével érkezett a
hatodik. Egyediil kerestem, a feleségem otthon volt, de a pénz
sosem dominalt az életiinkben, elfogadtuk a helyzetet, ami-
ben voltunk. Késobb tudtunk részletre vasarolni egy négyszo-
bas panellakast Kertvarosban, ott éltiink tobb mint tiz évig.
Sokat bicikliztiink, kirandultunk Malomvoélgybe. Aztan ugy
dontottiink, hogy egy barati tarsasadggal kikoltoziink Pécs-So-
mogyra, am végilil csak egy csalad jott oda. Beleszerettem a
szomszédos haz udvaran 1évo, harom diéfaba (mosolyog — a
szerk.). Eleinte igen sziikosen voltunk, mert csak két és fél
szoba jutott a nyolc emberre, aztan kaptunk vissza nem té-
ritendd tamogatast az épitkezésre, ami a nagycsaladosoknak
jart akkoriban, és kibdvitettiik a hazat. Mostanra mar tul nagy
lett, mivel csak ketten lakunk benne, meg a kutya, &m ami-
kor 6sszegytilik a csalad, ismét kicsivé valik. Pécshez tartozik
ugyan, de megtartotta a falusi jellegét, nagyon szeretiink ott
lakni. Hatalmas, gyonyort a kertiink, teletiltettem mindenféle
faval, még mamutfenyonk is van.

— Boldog gyermekkora volt?

— Igen, szerencsés voltam, a batydm azonban sajnos meg-
halt 42 évesen. Nalam sokkal tehetségesebb volt, kivalo szel-
lemi adottsdgokkal, manualis készséggel, am valahogy félre-
sikeriilt az élete. Sokat gondolkodom azon, vajon miért volt
ez igy, mitdl fiigg, hogy kinek, hogyan alakul a sorsa.

Nagyon jo tanul6 voltam az altalanos és a kdzépiskola-
ban is, alig volt 6tdsnél rosszabb jegyem. Az egyetem mar
mas volt, de egyszer sem buktam meg. Nagyszert volt az
osztalyunk a gimiben, elit csapat volt az angol tagozat, az ott
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kotott baratsagok a mai napig tartanak. Szerencsére a kutato-
munkdban is sikeres voltam, kevés kudarc ért, és ez komoly
motivacios er6t jelentett.

— Most kevésbé bohém a fizimiskaja, mint szokott len-
ni, azaz rovidebb a haja. Megkérdezhetem, hogy miért
tortént a stilusvaltas?

— (mosolyog — a szerk.) Levagtuk, mert kellemetlen volt
mar. A f6nokom — aki jelenleg a PTE rektora, dr: Miseta At-
tila — az intézeti megbeszéléskor meg is jegyezte: ,,Kdszegi,
azért nézel ilyen szomoruan, mert levagtak a hajad?” (nevet
—a szerk.)

— Egyébként miért lett bohém a Kkiilseje?

— Elhatéroztam, hogy soha nem megyek fodraszhoz,
mert egyszer belevagtak a flilembe, a masik oka pedig a lus-
tasag volt, kiilonosebben nem foglalkoztatott a hajviseletem.
Régota a feleségem nyirja a hajamat. Fiatalabb koromban
a didkok Sandokannak hivtak. Volt olyan kiilfoldi hallgato,
akit, amikor arro6l kérdeztek, hogy kit keres, azt felelte: ,,Hat
azt az oreg didkot!” (nevet — a szerk.) Fizikélisan az ember
farad a korral, de lelkileg kevésbé. Ehhez az is hozzéjarul,
hogy sok minden érdekel, a kutatadsban sincs csak egyetlen
teriilet, amiben elmélyedek, és ez a nyitottsag, az ujdonsdgok
megismerése iranti vagy tart a felszinen. Gimnazistaként is
sok minden szerettem volna lenni: atomfizikus, csillagész,
madarasz, filmrendezd, fotos, ird, koltd, angolbol klasszikus
¢s modern szerzoket is forditottam. Mar akkor is rengeteg do-
log érdekelt. Amikor bejottek az elsé szamitogépek, egy éven
at addig kiizdottem, amig megtanultam a programozast, és
Ossze tudtam kotni egy nagyon érzékeny fénymérd késziilé-
ket a szamitogéppel. A tudomanyos kalkulatorok programjat
is megirtam hozza, hogy tudjak szamolni. Addig nem nyug-
szom, amig egy problémat meg nem tudok oldani. A leghosz-
szabb id0 tiz év volt, amig meg akartam fejteni valamit. A
humor a masik élteté erém, ami nagyon sok nehézségen at
tudja segiteni az embert. A gyerekeimmel mindig viccel6-
dom, a Japanban ¢l6 fiamnak az hianyzik a legjobban, hogy
nincs, aki cukkolja (nevet — a szerk.). Ez szeretetb6l fakad és
jolesik az embernek.

— Afot6zas és a versek megmaradtak hobbikként?

— Egyetemistaként megszereztem a vadaszvizsgat és még
az is a fejemben jart, hogy nem diplomazom le, hanem inkébb
elmegyek vaddrnek. Aztan a feleségem ¢és a keresztény vallas
hatasara ez megvaltozott, hisz utdbbi az erdszakmentességet
hirdeti. Id6vel a vadaszatot is abbahagytam, mert a vadasz-
tarsadalomban nem talaltam a helyem. A fotdzas és a versek
azonban megmaradtak kedves id6toltésnek, mellettiik a no-
vények gondozasa, szaporitasa nyujt dromet. Példaul amikor
avokadot csiraztattam egy poharkaban, csodanak éltem meg,
ahogyan kihajtott. Az élet keletkezése mindig izgatott. Tele
van a kertiink madarodtval, a cinegék odajonnek a teraszra,
szeretem szemlélni Oket. Sok fa van koriilottiink, akar egy
arborétumban, és kozel a rét, meg az erdd, ahol a vadallatok
maszkalnak, j6 nézni dket.

A Zselicben van kozel tiz hektarnyi, érintetlen teriilet is a
nevemen, amihez egy szépen felgjitott valyoghaz tartozik. A
Melius Alapitvanynak még megvan a honlapja, ott lehet latni,
hogy a haz egykor milyen allapotban volt. Sajnos ritkan jutok
el oda, ahogyan a Balatonra is, ahol a sziileim utan van egy
nyaralonk egy ikerhdzban.

— Ahogyan olvastam, a Melius Alapitvany 1990-ben
alakult és orvostagjai dr. Kellermayer Miklos professzor

kozvetlen vagy kozvetett tanitvanyai voltak. Létezik még
az alapitvany?

— Mar nem. Létrehozasat egy volt TDK-hallgatom kez-
deményezte, aki gyermekorvos lett. O volt az elndke is, a ku-
ratorium 6t tagbol allt. Nagy almaink voltak, a zselici birtokot
is ezért vettiik meg. Szerettiink volna épiteni egy kiegészitd
gyogymodokat alkalmazo intézetet, €s helyben biogazdasag-
gal foglalkozni. Talaltunk egy kinai befektet6t is, aki adott
volna ra pénzt, de mivel 6 diktalt volna, ezért ezt elvetettiik.
Oltottunk gytimolcsfakat, helyi tajfajtakat, valamint szervez-
tiink programokat is: kreditpontos tanfolyamokat, gyogyno-
vénytarakat és esteket, a legkiilonfélébb témakban. Volt okta-
tas, kutatas és karitativ munka is, sériilteket vittiink nyaralni.
Ugy volt, hogy az egyik kuratoriumi tag segit a szervezési
feladatokban, de aztan mégsem igy alakult, és mivel tudva-
1évo, hogy ezt kedvelem a legkevésbé, egy id6 utan nyiig-
gé valt és abbahagytam. Id6kozben a kdzonség is atalakult,
eleinte még sok fiatal jott, aztdn mar inkabb a peremre szo-
rultak. Rengeteg adminisztracios munka is jart vele. Amikor
mar csak ketten vittiik a feladatokat a feleségemmel, és egyre
tobb lett a PhD-hallgatom is, akkor jogi segédlettel megsziin-
tettem az alapitvanyt. Ez tobb, mint harminc év utan tortént.
Utolag nem banom, hogy az ezzel kapcsolatos almaink nem
valosultak meg, mert belatom, hogy kissé naivak voltak az el-
képzeléseink és kudarcba fulladt volna az egész. A feleségem
jelenleg nyugdijas, mostanaban f6leg bortonmisszioval fog-
lalkozik, az alapitvanya azonban a mai napig mikodik, segi-
tik a fogyatékos gyerekek és felnottek életét, foglalkoztatasat.

— Hat gyermeke van, négyen fiuk, ketten lanyok, és
kilenc unokaja. Ugye, két fia kiilfoldon é1?

— Igen. Manapsag mast jelent kiilféldre menni, én pél-
daul mindo6ssze egy honapot voltam Amerikaban. Akkoriban
a fiatalokat nem engedték ki rogton kiilfoldre, pedig fiatalon
konnyebb felszivni a tudast és teljesitoképesebb is akkor az
ember, mint idésebbként, tovabba nem koéti a csaladja sem.
Dr. Jobst Kazmér professzor a szakvizsgaig nem engedett
el, amire azonban leszakvizsgaztam, mar harom gyermekem
volt. Utana palyaztam ugyan, de akkor jott a negyedik. Végiil
akkor utaztam ki egy honapra, amikor mar megvolt az 6tddik
is. Maradhattam volna, de az az életforma nem volt nekem
valo, az eurdpai sokkal inkabb.

A gyermekeink tobbsége a tanari palyat valasztotta, ami
manapsag nem igazan halas teriilet. A legnagyobb fiam torté-
nelemtanarnak tanult, de végiil csak abszolutoriumot szerzett.
Azért sem dontott a tanarsag mellett, mert nem azt okitotta
volna, ami a tankdnyvben van, hanem amit 6 gondolt volna
fontosnak. O Pécsett él, egy gyermeke van, jelenleg hangos-
konyvekkel foglalkozik. A masodik fiam biologia szakos, 6
izi is ezt a hivatast, el6szor itt kutatott, aztan Uj-Zélandon
doktoralt, majd Japanban kutatott, hat éve pedig Angliaban
dolgozik. A harmadik lanyunk olasztanar lett és jelenleg Bu-
dapesten, az egyik reformatus gimnaziumban tanit olaszt,
emellett osztalyfonok és az iskola egyik lelke. A negyedik
fingyermekiink német nemzetiségi tanar szakon végzett Pé-
csett, jart japan nyelvtanfolyamra, ott ismerkedett meg a fe-
leségével, aki osakai. Ok Japanban élnek és két gyermekiik
van. Az 6tddik, a kisebbik lanyunk, dietetikus. A csaladja
Budapest mellett él, nala harom gyermek sziiletett. A hatodik
fiunknak is harom gyermeke van, 6 elvégezte a pszichologian
a BSc-t, de jelenleg szoftverfejlesztdként dolgozik. A Vivat
Bacchus Enekegyiittes szajdobosa is, amit fantasztikus tehet-
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séggel csinal. Ok Kozarmislenyben laknak. Nagy 6rom az
unokaékkal lenni, figyelni csodas kibontakozasukat.

J6 példa arra, hogy mennyire szérakozott és teoretikus
ember vagyok, az, amikor els6 alkalommal kellett elhoznom
a kozarmislenyi 6vodabol a két kis unokamat. A feleségem
elétte gyakoroltatta velem, hogy a méhecske és a delfin cso-
portokban keressem Oket. Mire odaértem, persze elfelejtet-
tem, és mindenaron a mokus csoportban akartam rajuk ta-
lalni (nevet — a szerk.). Aztan a delfin csak eszembe jutott és
meglettek. Olyan is el6fordult, hogy az anydésomnal hagytam
Oket, én meg elmentem haza (nevet — a szerk.). Az a baj, hogy
amikor beiilok az autoba, akkor mindig jar az agyam valamin
¢és automatikusan hazavezetek, mert az a megszokott utvonal.

— Miért lettek nagycsaladosok?

— Természetesen alakult igy. A feleségem nagy csaladban
élt, 6k négyen voltak testvérek, ugyanakkor én el sem tudtam
képzelni, hogy a hazassag utan rogton lesz gyermekiink, eh-
hez képest viszonylag hamar megsziiletett az els6. Nagyon

megszerettem ezt az 0j élethelyzetet. Erdekes, mert amikor
egy gyerek elér egy bizonyos életkort, elkezd hianyozni
a csecsemokor és az a gondoskodo szeretet, amit abban a
korban lehet megadni. Két-haromévesek voltak a gyerekek,
amikor jottek utanuk a tobbiek, és ez igy nagyon jo volt. Az
utolsé gyermekiink sziiletésekor 39-40 évesek voltunk, és az
a kor mar nem volt olyan, mint amikor fiatalokként valtunk
sziillokké. Ezért is biztatom a fiatalokat, hogy ne varjanak so-
kaig a gyermekvallalassal. Huszonévesen az ember jobban
birja a sziil6i feladatokat és mas is a lelke, konnyebb a gyer-
mek vildgahoz adaptaldédni. Azt ma is komoly blinnek érzem,
hogy nem toérédtem eleget veliik, még akkor is, ha id6kdzben
mas lett a munkam és a beosztasom, és a gyerekek mar tudtak
gondoskodni egymasrdl is. Annak 6riilok a legjobban, hogy
joban vagyunk, és Ok is szeretik egymast. Ez jelenti szdmunk-
ra a legnagyobb ajandékot.
Schweier Rita
Foto: Kalmar Lajos

Intézetiink — Orvosi Biologiai Intézet és Kozponti
Elektronmikroszképos Laboratérium — tobb évtizedes
hagyomanyat folytatva, 2023. junius 12-én k6szontot-
tiik a 2022/23-as tanév legjobb didkjait.

Az els6 évfolyamra beiratkozott, tobb mint 700 hallgatonk
koziil az évkozi irasbeli tesztek Osszesitett eredménye
alapjan 6k nyujtottak a legjobb teljesitményt. Az altalanos
orvos ¢és fogorvos szakos hallgatok képzése kiilon zajlik,
ennek megfeleléen az egyes szakok legjobbjait kiilon hir-
detjiik.

A 2022/2023-es tanév legjobbjai

Molekularis sejtbiologia targy, altalanos orvos szak

1.Képosztas Kristof Zsolt (a Molekularis sejtbiologia
tantargy legjobbja)

2.Borocz David

3.Remenyik Balazs

4.Puskas Ivett Erika

5. Werner Boroka

5.Farkas Alexander

A molekularis sejtbiologia tantargy legjobbjai

A coport épen (balréi jobba). Ickler Paitl, Ismail Jana, Wener Borka, deoztds Kristof Zsolt, Puskds Ivet, Borocz David, Farkas Alexander;
Remenyik Baldzs, Xiu Wanlin, Rysman Laura, Kovacs Sarah, Zur Lilly Sophie, Lee Yonghwi, Fogarasi Kinga, Bacso Bence, Ledderboge Grete.

Fogorvos szak
1.Gébor Kata Borbéla
2.Fogarasi Kinga
3.Bacs6 Bence
4.Magyar Judit

Molecular Cell Biology, dltalanos orvos szak
1. Xiu Wanlin
(Best performance in Molecular Cell Biology)
2.Rysman Laura Marie A.
3.Lee Yonghwi
4.Kovacs Sarah

Fogorvos szak
1. Al-Wedian Ali Dima

Molekulare Zellbiologie, dltaldnos orvos szak
1.Ledderboge Grete (Jahrgangsbiologin im Bereich der
Molekularen Zellbiologie)
2.Zur Lilly Sophie

Fogorvos szak
1.Ismail Jana
2.Ickler Paul
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Centenariumi tanévnyito a Pécsi Tudomanyegyetemen

A Magyar Felsdoktatas Napja alkalmabdl rendezett cen-
tenariumi tanévnyito6 iinnepi szenatusi iilésén Miseta At-
tila rektor iinnepélyesen megnyitotta a 2023/24-es tanévet
szeptember elsején a dr. Halasy-Nagy Jozsef aulaban. A
jeles eseményt jelenlétével Hanké Balazs innovacidért
és felsooktatasért felelos allamtitkar, dr. Bodis Jozsef, az
Universitas Quinqueecclesiensis Alapitvany Kkuratoriu-
manak elnoke és Péterffy Attila, Pécs varos polgarmestere
is megtisztelte.

Miseta Attila rektor innepi kdszontdjében felhivta a figyel-
met arra, hogy az évnyitd elsésorban a hallgatoknak szol,
akiknek levél formajaban adott tanacsokat az évkezdéshez.
,»Ezt a jeles napot két évszam jelzi: az egyik a 656 — hat évvel
ezel6tt volt a 650 éves jubileum — a masik pedig a 100, vagy
a 101, az Gjkori egyetem évforduldja. Mindkét szam sok ge-
neraciot 6lel at és jelzi azt, hogy itt régdta fennalld, Magyar-
orszag els6 és Eurdpaban is az elsék kozott levd egyetemén,
valamint egy immar 100 éve folyamatosan fejlddo, sorscsa-
pasokat is talélt intézményrendszerben vagyunk” — emelte ki.
Hangsutlyozta: a Green University rangsoraban Magyarorsza-
gon elséként, a vilagszinten is el6keld 21. helyezést érte el a
PTE. Ravilagitott, hogy a jov0 generacidé Eurdpaja és annak
milyensége tekintetében a kovetkezd évek dontd jelentdség-
gel birnak.

Hanko Balazs allamtitkar a beszédében hangsulyozta:
,JO ma egyetemistanak lenni Magyarorszagon, jo egyiitt iin-
nepelni a fels6oktatas sziiletésnapjan.” A kutatas terén elért
eredményekrdl is beszamolt: orszagos szinten 78%-kal no-
vekedett a legjobb nemzetkdzi lapokban megjelend tudo-
manyos publikaciok szama, és négyszereztiik a szabadalma-
kat. Az oktatast tekintve 3%-kal csokkent a lemorzsolddas,
33%-kal nétt az egyetemekre felvettek szama. Beszamolt a
felsdoktatas fejlesztésének terveirdl, a nemzetkozi hallgatoi,
oktatoi, kutatoi csereprogramok tamogatasarol, a hallgatok
innovacidba valoé bevonasat szorgalmazta, tovabba kiemelte
a tehetséggondozas és az egyetemi sport jelentOségét.

»Az 1923 ota eltelt szaz év mozgalmas volt hazank, Pécs
€s az egyetem ¢életében is. Ebben a szaz évben az allandosa-
got a valtozas és a fejlédés jelentette” — utalt a centenariumi
emlékévre Peterffy Attila, Pécs Megyei Jogi Varos polgar-
mestere. Koszontdjében az intézményrdl, mint €16 entitasrol
besz¢Elt, amit az taplal, hogy a kozosség tagjai tdmogatjak
egymast, a tudast, a tehetséget, és az ezeken valo egyiittes
munkalkodast. ,,Sok mindenre biiszkék lehetiink, de ha min-
ket ez nem lelkesit a hétkdznapokban, az apro feladatainkban
vagy a nagy ligyeinkben, akkor nem vissziik semmire. 22 ezer
lelkes hallgato és 1400 lelkes oktato kiforditja sarkabol a Fol-
det. Ezt szeretném a mindennapokban latni” — fogalmazott
Bodis Jozsef professzor, az Universitas Quinqueecclesiensis
Alapitvany kuratériumi elnoke. ,,A tanévnyité mindig egy
kiilonleges alkalom, a felfrissiilés és a megujulas jelképeként
szoktunk ra tekinteni. A frissen felvételt nyert hallgatdtarsak
mar biztosan izgatottan késziilnek a hétvégi kollégiumi be-
koltdzésre és a szorgalmi id6szak elsd hetére” — lidvozolte az
1 tanévet és az els6éves hallgatokat Koczka Viktor, az Egye-
temi Hallgatoi Onkormanyzat elndke. Felhivta a figyelmet,
hogy bar jo egyetemistanak lenni, azért vannak kihivasok

is. Kiemelte a tehetséggondozast és a hatranyos helyzetiiek
tamogatasanak fontossagat, ket Osztondijakkal is segiteni
igyekeznek, ezaltal is csokkentve a financialis okok miatt le-
morzsolodok szamat. Az 10j hallgatok zokkendmentes integ-
kal konnyitik meg.

A PTE rektora Egyetemi Kultaraért Dijat adoméanyozott
azon személyeknek, szervezeteknek, akik aktiv szerepvalla-
lasukkal, aldozatkész munkajukkal és kiemelkedd miivészeti,
kulturalis tevékenységiikkel mélton dregbitik az egyetem hir-
nevét. Egyetemi Kulturaért Dijat vehetett at:

Kanizsai Ddniel Jozsef, az AOK végzett hallgatoja,
aki a hallgatéi évei alatt aktivan részt vett a kar
altal szervezett, kozépiskolds didkok szamara
sz6l6  elokészitdé  programok, taborok, nyilt
napok megvaldsitdsdban, mind oktatéként, mind
instruktorként. Tevékenységével hozzdjarult a kar
beiskolazasi programjainak sikerességéhez.

Takacs Titanilla, a GYTK hallgatoja, aki kiemelkedd
tancmuvészeti, kulturdlis tevékenységével mélton
hozzajarult az egyetem jo hirnevének novekedéséhez.

Szalczer Szildrd Lajos, az AOK végzett hallgatoja, aki
a Pécsi Orvostanhallgatok Egyesiiletének elndki
tisztségét toltotte be. O szakmai teriileten is kimagasld
eredményeket ért el, szamos hallgatéi konferencian
lett helyezett, a Romhéanyi Gyorgy Szakkollégium
tagja is. Munk4javal aktivan hozzajarult a kar
népszerisitéséhez, a hallgatdtoborzasi tevékenység
sikerességéhez.

Az egyetem rektora Pro Universitate Juventutis Dijat ado-
manyoz évente egy-egy fo hallgatonak és doktorandusznak,
kiemelked6 tanulmanyi eredménye, valamint a tudomany, a
miivészetek, vagy a sport teriiletén kifejtett sikeres teljesit-
ménye elismeréseként. Pro Universitate Juventutis Dijat
vehetett 4t Bogndr David, az AOK végzett hallgatoja, az or-
vostudomanyok teriiletén végzett kiemelkedé tudomanyos
munkassagaért.

Csak Janos, Magyarorszag kulturalis és innovacids mi-
niszterének a fenntartval egyetértésben tett javaslatdra No-
vak Katalin koztarsasagi elnok 2023. szeptember elsé nap-
jatol egyetemi tanarra nevezte ki a PTE tizenegy oktatdjat. A
PTE professzori kardhoz tartozas jelképeként Miseta Attila
rektortol a PTE professzori talarjat vehette 4t az AOK-rol

Jancsé Gabor, az Ersebészeti Klinika professzora,

Molnar Gergd Attila, a 11. sz. Belgyogyaszati Klinika és
Nephrologiai, Diabetologiai Centrum professzora,

Sarlos Gézané Varju Cecilia, a Reumatologiai és
Immunolégiai Klinika professzora,

Szalma Jozsef, a Fogaszati és Szajsebészeti Klinika
professzora,

Szapary LaszIo, a Neuroldgiai Klinika professzora,

Vincze Aron, az 1. szami Belgyogyaszati Klinika
professzora és a GY TK-rol

Kunsagi-Maté Sandor, a Szerves és Gyogyszerkémiai
Intézet professzora.

Pro Universitate Quinqueecclesiensi kitlintetést a rektor

javaslatara a szendtus annak a személynek adoményoz, aki
jelentds mértékben eldsegitette az egyetem jo hirnevének
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Oregbitését, hazai és kiilfoldi elismertségét, az egyetem ré-
szére jelentds szolgalatot tett, kiemelkedd szerepet toltott be
az oktatas, a tudomanyos kutatas fejlesztésében, szinvonala-
nak emelésében, tovabba az egyetem tarsadalmi kapcsolata-
inak fejlesztésében. Pro Universitate Quinqueecclesiensis
kitiintetésben részesiilt Kovdacs L. Gabor, Széchenyi-dijas
orvos, egyetemi tanar, a Magyar Tudomanyos Akadémia
rendes tagja, a PTE, ETK dékanja, majd a PTE tudomanyos
és innovacios rektorhelyettese. 2012-2018 kozott a PTE
Szentagothai Janos Kutatokdzpont elndke. 2017-2020 kozott
az MTA Doktori Tanacsanak elndke, 2020-t6]l az MTA Fel-
iigyel6 Testiiletének elndke, és az MTA Orvosi Tudomanyok
osztalyanak elndkhelyettese. Az Egészségiigyi Tudomanyos
Tanacs Human Reprodukcids Bizottsaganak elndkhelyettese.

Kvanduk Frigyes, a Pécsi Egyhdzmegye altalanos helyno-
ke tinnepi beszédében kiemelte: ,,Halat kell adnunk mindazo-
kért, akik az elmult szaz évben itt dolgoztak, kutattak és ma-
sokat az igazsagra vezettek.” ,,Nagy orom szdmomra, hogy
itt allhatok ezen a pulpituson, ugyanis napra pontosan két éve
ugyanitt nyitottuk meg a centendriumi megemlékezés-soro-
zatot. K6zosen munkaltuk ki azokat a méltéan megemlékez6

és maradand6 programokat, amikkel tinnepeljiik ezt a szaz
esztend6t” — hangsulyozta dr. Fedeles Tamadas, centenariumi
iinnepségsorozatért felelds rektorhelyettes, majd a dr. Ha-
lasy-Nagy Jozsef Aulaban lathatd, Dudics Andor altal készi-
tett freskon mutatta be az 1367-es és az 1923-as egyetemi
események Osszefonddasat. Elmondta, hogy a tehetséggon-
dozést szem eldtt tartva harom OTDK-szekcionak adott ott-
hont a PTE, hasonl6an a 2017-es, jubileumi évhez. , Késziilt
egy olyan, tobb mint 60 részbdl allo videdsorozat, amelyben
az egyetem multjarol emlékeznek meg szakavatott kollégak,
valamint egyetemtorténeti topografiai applikaciot is készitet-
tiink, melynek segitségével magyar és angol nyelven barki
bebarangolhatja akar a kdzépkori, akar a modern kori pécsi
felsdoktatas legfontosabb helyszineit” — sorolta dr. Fedeles
Tamas. A rektorhelyettes a szeptember 1-jén este bemutatott,
Vajda Janos altal komponalt, centenariumi hangverseny-
darabot, az AJK szazadik évfordulojat, a Pécs-Eszék jubileu-
mi fotoversenyt, a késziilé Erzsébet-bort, valamint a centena-
riumi balt emelte ki. i

Beszamolo az eseményrdl, fotok, video: H

Magasabb felvételi ponthatiar mellett tobb hallgatét tu-
dott felvenni allamilag finanszirozott képzésbe a PTE,
AOK az idei rendes felvételi eljaras soran, mint az elmult
években, emelkedett az els6 helyes jelentkezdk szama is.
Novekvo érdeklodés figyelheté meg a pécsi fogaszképzés
irant is: kozel annyian érkeztek az idei magasabb pont-
hatar dacara, mint tavaly, és mintegy tucatnyival tébben,
mint 2021-ben.

Julius 26-an este nyolc 6rakor kihirdették az idei év felsdok-
tatasi felvételi ponthatarait, ezzel publikussa valt, hogy 2023-
ban 417 ponttal lehetett bejutni az allamilag finanszirozott
pécsi orvosképzésbe, a pécsi fogorvosképzéshez pedig 410
pont kellett. Augusztus 28-an pedig a poétfelvételi ponthata-
rokra deriilt fény, melyek szerint a pécsi osztatlan, allamilag
finanszirozott altalanos orvosképzésére 430, mig a koltségté-
ritéses képzésre 408 ponttal lehetett bejutni a potfevételin. Az
osztatlan, nappali képzési rendii, allamilag finanszirozott fog-
orvosképzéshez 419, a koltségtéritéses képzéshez 446 pontra
volt sziikség a masodik kdrben.

A PTE, AOK-n mar a 2023 februarjaig tart6 jelentkezési
iddszakban sikeriilt ndvelni az altalanos orvosképzésbe je-
lentkezok szamat: nem kevesebben, mint 1786-an jelezték,
hogy Pécsett tanulnanak orvosnak, mely jelentkezési rekord-
nak szamit. Az elsd helyes jelentkez6k szama 348 volt, mely
a sorrendmodositas juliusi hataridejéig 355-re emelkedett. A
rendes felvételi eljaras soran 237 £0 kertilt be a pécsi altala-
nos orvosképzésbe, kilenccel tobben, mint 2022-ben, akkor
405-6s ponthatar mellett 228-an érkeztek. Az idei jelentke-
z¢ési és felvételi szamok a korabbi évek tiikrében is kiemelke-
dok. 2021-ben 1662-en palyaztak az allamilag finanszirozott
orvosképzésre a PTE-re, koziiliik 318-an jeloltek meg elsd
helyen a baranyai orvosképzot, mely a sorrendmodositas id6-
szakaban 332-re novekedett. Két éve 410 pont volt a beke-
riilés feltétele, 214-en érkeztek a pécsi orvosira. Ha 2017-ig
visszamenoleg vizsgaljuk az adatokat, azt latjuk, hogy évrdl

Tébb elsé helyes jelentkezés és tobb felvett hallgaté az AOK-n

évre tobben érkeztek a pécsi orvosképzésbe. Hat éve 416-0s
pontszam mellett 178, 6t éve 418-as ponthatar mellett 203,
négy éve 422-es ponthatar mellett 207-en, harom éve pedig
402-es ponthatar mellett 218-an nyertek felvételt a karra.

Jelent6sen nétt az érdeklddés a pécsi fogorvosképzés irant
is: mig tavaly 514-en adtak be jelentkezésiiket allamilag fi-
nanszirozott képzésre a februari hataridéig, kozilik pedig
73-an elso helyként jelolték meg a kart, idén év elejéig 787-en
jelentkeztek ide, 101-en elsd helyesként. Beszédes adat az is,
hogy az idei sorrendmddositasi hatariddig 108-ra sikertilt no-
velni az elsd helyes jelentkezok szamat, valamint az is, hogy
dacara a magasabb 2023-as pontszamnak, kozel azonos sza-
mu didkot (61-f6t) sikeriilt felvennie a kdzelmiltban ultramo-
dern fogaszati oktatasi kdzponttal gyarapodott karnak, mint
tavaly (65 6), 11-gyel tobbet, mint 2021-ben, 2020-ban és
2019-ben, 12-vel tébbet, mint 2018-ban, illetve 10-zel tobbet,
mint 2017-ben. ,,Annak, hogy idén rekordsokan jel6lték meg
els6 helyen a képzéseinket, tobb oka is van. Folyamatosan
dolgozunk a campusunk és az oktatasunk fejlesztésén, szol-
galtatasaink bovitésén, remek munkat végez a beiskolazassal
foglalkoz6 csapatunk is, és maga az orvosi hivatés is nagy
népszertiségnek orvend. Utobbit igazolja, hogy orszagosan
is emelkedett a jelentkezdk szama” — nyilatkozta a felvételi
szamok kapcsan dr. Nyitrai Miklos.

Az orvoskar dékanja 6romteli visszajelzésként értékelte
az altalanos orvos- és a fogorvosképzések iranti érdeklddést,
ami a sorrendmodositas utani novekvo 1étszamban mar évek
ota megmutatkozik mindkét teriileten. Mint mondta, a kuba-
tara bovilése, valamint az elmult 6t évben az oktatoi 1étszam
emelkedése is lehetové tette, hogy évrdl évre tobb didknak
adhassanak esélyt a tanulasra, megorizve, illetve folyamato-
san fejlesztve az oktatas mindségét. Dr: Nyitrai Miklos hoz-
zatette, hogy az angol és a német beiskoldzas is eredménye-
sen lezajlott, sikeriilt azokon a teriileteken is feltolteniiik a
létszamokat.

Harta Viktor
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wEgyedil senki nem lesz annyira sikeres, mint
a csapat egyiitt” — az AOK és a GYTK tanévnyitoja

Unnepélyes keretek kozott zajlott a PTE, AOK és GYTK
tanévnyité iinnepsége szeptember 3-an, a pécsi orvoskar
Dr. Romhanyi Gyorgy auldjaban.

Az elnokség bemutatasa utan dr. Czopf LaszIo oktatasi dé-
kanhelyettes beszéde nyitotta meg az innepséget. ,,Oktatasi
dékanhelyettesként, oktatoként és orvosként szeretném ki-
emelni a tanulas fontossagat. Kérem, hogy tanuljanak ha-
tékonyan! Ne csak olvasgassanak, ne csak nézegessenek!
Biztosan tapasztaltak, hogy a »hallottam réla« nem azonos
azzal, hogy »elsajatitottam«. Az, hogy »olvastam réla« és
az, hogy »megtanultam«, kiilonbozd jelentésti fogalmak.
Probaljanak ki tobb tanulasi modszert, segédeszkozt és kor-
nyezetet! Alakitsak ki sajat modszeriiket, idébeosztasukat,
stilusukat! Alkalmazzanak kiemelten olyan modszertant,
amellyel a visszaidézésen tal megkonnyithetd a megtanultak
szintetizalasa, az Osszefiiggések tisztazasa €s alkalmazasa!
Hagyjanak maguknak elegend6 id6t, hogy az 0j ismereteket
a régickhez kossék, meglassak a szépséget, és tjabb moti-
vaciohoz jussanak! Ne engedjék magukat pusztan kénysze-
riteni a tanuldsra! Igy élvezhetébb, értékesebb és jobb ered-
meényi is lesz a munkajuk” — fogalmazott dr. Czopf Laszlo.

Ezt kovette az angol program vezetdjének, Gallyas Fe-
renc professzornak, illetve a német program vezetdjének,
Than Péter professzornak a beszéde, majd egy végzett hall-

gatd, dr. Horvath Gadbor, a PTE, KK, Gyermekgydgyasza-
ti Klinika gyermekgyogyasz tanarsegédje, a Nemzetkozi
Kapcsolatok Bizottsdganak elndke mondott motivacios
beszédet. Hangstulyozta, hogy mennyire fontos a megfele-
16 motivacié megszerzése ¢s megtartasa a sikeres egyetemi
évekhez. Inspirdciot jelenhetnek a koriilottiink 1év6 embe-
reken kiviil a frissen megismert, 0j csoporttarsak, akikkel
a gblyataborban szerzett élményekre alapozva, tdmogathat-
jak egymast a tanulasban és az elérehaladasban. ,,Kés6bb,
amikor kikeriiltok majd a klinikumba, latni fogjatok, hogy
a klinikai munka csapattevékenység. Egyediil senki nem
lesz annyira sikeres, mint a csapat egyiitt. Ha ezt az egye-
temi évek alatt megtanuljatok, sokkal sikeresebbek lehet-
tek késobb is” — fogalmazott. Elmondta, hogy motivaciot
jelenthetnek a tanarok, a professzorok és maga a Pécsi Tu-
domanyegyetem is, utobbi lehetdségeit ki kell hasznalni az
egyetemi évek alatt. A kdvetkezOkben dr. Fittler Andras, a
GYTK megbizott dékanja szo6lt a hallgatékhoz. Beszédében
felhivta a figyelmet a célkijelolés fontossagara, mint elen-
gedhetetlen motivacioforrasra: ,, Képzeljék el, hogy ponto-
san hova szeretnének eljutni a diplomaosztd utan. Ha ezt
a képet az ember el6hivja, akkor ebbdl er6t merithet, ami
atsegitheti a nehéz idészakokon” — huzta ala.

Az AOK és a GYTK hallgatoinak fogadalomtételét a di-
akok koszont6i kovették magyar, angol €s német nyelven.

Tanévnyito Ginnepség

Opening Ceremony of the New

Academic Year

Feierliche Er6ffnung des

Semesters

2023 SZEPTEMBER-OKTOBER



18

Az linnepségen atadtak az évfolyam kiemelked6 hallgato-
ja elismero okleveleket:

11 évfolyam
Altaldnos Orvos Szak: Kaposztas Kristof,
Borocz David, Puskas Ivett Erika
General Medicine: Laura Marie A. Rysman
Allgemeine Humanmedizin: Grete Rabea Ledderboge
Fogorvos Szak: Bacsé Bence, Fogarasi Kinga,
Gabor Kata Borbala

1II. évfolyam
Altaldnos Orvos Szak: Csonka Zétény El6d,
Varga Medard
General Medicine: Woojae Jung
Allgemeine Humanmedizin: Helen Maier
Fogorvos Szak: Fiirész Boglarka

1V. évfolyam
Altaldnos Orvos Szak: Szabé Dominik Imre
General Medicine: Sofie Eek Guttormsen
Allgemeine Humanmedizin: Laura Sophie Belusa
Fogorvos Szak: Wagner Anna
Dentistry Program: Alireza Ashouri
Zahnmedizin: Fee Felicia Goldschmidt

V. évfolyam
Altalanos Orvos Szak: Szabé Akos
General Medicine: Lena Caroline Haas
Allgemeine Humanmedizin: Jessica Seetge
Fogorvos Szak: Kovacs Eszter Agnes
Dentistry Program: Kiana Gharamsini
Zahnmedizin: Lara Cremer

[=] Tovabbi fotok.

VI évfolyam
Altalanos Orvos Szak: Schram Fléra
General Medicine: Mohamed Mansur Rajih
Allgemeine Humanmedizin: Christina Felber,
Moritz Schaller

Idén els6 alkalommal adtdk 4t a Gregus Zoltin dijat, me-
lyet a PTE, AOK, Farmakoldgiai és Farmakoterapiai Intézet,
szakteriiletén nemzetkdzileg elismert emeritus professzorarol
neveztek el. A dijat az intézet adomanyozza annak a hallgato-
nak, aki a gyogyszertan szigorlaton a legkivalobb eredményt
éri el. Ezt a dijat idén Popovic Luka kapta.

Az tlnnepség zarasaként a jelenlévok megemlékeztek az
egyetem elhunyt munkatarsairdl:

Dr. Schneider Imre, a Bér-, Nemikortani és
Onkodermatoldgiai Klinika emeritus professzora,

Dr. Benké Istvan, a Sebészeti Klinika féorvosa,

Dr. Biré Vilmos, a Traumatologiai ¢s Kézsebészeti
Klinika nyugdijas professzora,

Dr. Kajtar Palné Dr. Nagy Jilia, a Farmakoldgiai és
Farmakoterapiai Intézet adjunktusa,

Dr. Tényi Istvanné Dr. Németh Magdolna,
az I. sz. Belgyogyaszati Klinika adjunktusa,

Horvath Tibor, betegszallito, az Onkoterapias Intézet
munkatarsa,

Schmidt Jend, apolasi asszisztens, az Aneszteziologiai
¢és Intenziv Terapias Intézet munkatarsa,

Dr. Krommer Karoly, a Sziilészeti és Nogyogyaszati
Klinika emeritus professzora,

Dr. Kontrohr Tivadar, az Orvosi Mikrobiologiai és
Immunitastani Intézet munkatarsa és

Dr. Fischer Emilné Dr. Malovics Ilona,
a Korhazhigiénés Szolgalat volt vezetdje.

Kovacs Hanga Lili

Unnepi tanévnyito beszédek
Dr. Czopf Laszl0, oktatasi dékanhelyettes beszéde

Tisztelt EInok Ur! Dékan Ur! Tanéari Kar! A Pécsi Tudomény-
egyetem Tisztelt Uj Hallgatéi! Engedjék meg, hogy az Altalanos
Orvostudomanyi Kar vezetdsége, oktatoi, munkatarsai nevében
szeretettel koszontsem Onoket orvosi, fogorvosi, biotechnologi-
ai és gyogyszerész palyajuk kovetkezd 1épésénél. Szivbol gratu-
lalok felvételiikhdz és még inkdbb ahhoz az energiabefektetés-
hez, szorgalmas tanulashoz, amivel ezt elérték.

Oktatasi dékanhelyettesként, oktatoként és orvosként szeret-
ném kiemelni a TANULAS fontossagét. Kérem, hogy TANUL-
JANAK hatékonyan. Ne csak olvasgassanak, ne csak nézegesse-
nek. Biztosan tapasztaltak, hogy a ,hallottam réla” nem azonos
azzal, hogy ,.elsajatitottam”, az, hogy ,,0lvastam roéla” és az,
hogy ,,megtanultam”, kiilonb6z6 jelentésti fogalmak. Probalja-
nak ki tobbféle tanulasi technikat, segédeszkozt és kornyezetet.
Alakitsak ki sajat modszeriiket, id6beosztasukat, stilusukat. Al-
kalmazzanak KIEMELTEN olyan mddszertant, amellyel a visz-
szaidézésen til megkonnyithetd egyben a megtanultak szinteti-
zalasa, alkalmazasa. Hagyjanak maguknak elegendd id6t, hogy
az 1j ismereteket a régiekhez kossék, felismerjék az osszefliggé-
seket, meglassak a szépséget, és tijabb motivacidhoz jussanak.

Ne engedjék magukat pusztan KENYSZERITENI a tanulésra.
fgy élvezhetSbb, értékesebb és maradandobb eredményii is lesz
munkajuk. Ne gondolja senki, hogy mindez egyszeri! NEM
LESZ KONNYU. De igy van igazan értelme.

A sajat tanulasi modszereik Osszeallitdsahoz és a kozos ta-
nulashoz is igyeksziink tdmogatast adni eléadasok, szeminari-
umok, gyakorlatok, tananyagok, magyarazatok, konzultacio,
lényegkiemelés, ismétlési lehetéségek, de tanulasmodszertani
kurzusok, tréningek és pszichoedukacio segitségével is. Ezeket
vegyék igénybe, legyenek aktiv résztvevoi a kari tanulasi kul-
tiranak. Ne feledkezzenek el a hatékony nyelvtanulasrol sem,
mivel az egy Onokétdl eltéré kultira részévé tesz, beemel annak
belsd terébe.

K&szonjék meg sziileiknek, csaladjuknak, tanaraiknak, hogy
segitették Ondket idaig eljutni, és hogy tovébbra is timogatjik
Onoket. Az élet forduldpontjain tudjanak iinnepelni és 8szintén
koszonetet mondani. Amit e tekintetben ma meg tudnak tenni,
kérem, ne halasszak holnapra. E szavakkal kivanok Onoknek
oromteli egyetemi 1étet, hatékony, eredményes munkat. Koszo-
ndm szépen.
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Gallyas Ferenc, az Angol Program Bizottsag elnokének beszéde

Dear Students, Distinguished Guests, Dear Colleagues,
Ladies and Gentlemen!

First of all, I would like to bid a very hearty welcome to
all new students on behalf of the University of Pécs Medical
School. Welcome to Hungary, welcome to Pécs and welcome
to the Medical School!

You have managed to get accepted to the Medical School
that is certainly an achievement. However, I warn you that
the Medical School is hard, and it needs continuous studying
to remain in the school and not to get expelled. Prof Czopf,
the Vice-Dean for Educational Affairs has given an excellent
speech with a lot of sound advice concerning study strategies
and how to manage examinations. Unfortunately, he did it in
Hungarian, which the most of you do not understand. How-

ever, I would not intend to translate it to English, [ have given
my warnings at the orientation. Rather, I would like to talk
about two points that affect your life here.

The first one is that you can always rely on help from
my colleagues of the English Programme Office and the En-
glish-German Students’ Council. Up to now the English Pro-
gramme Office has handled the entrance procedure including
the entrance examinations. From now on, my colleagues are
going to help you with all problems of your life except for
educational matters, which belong to the Registrar’s Office.
Please ask for help if you encounter any difficulties.

To underline my second point, please have a look around
and see the flags. We have students from all the countries
whose flags are presented. It means that you are going to be
a member in a very international community. Please use it,
learn the customs of other people, make new friends, com-
municate with others, participate in the various activities of
the community. Make the years to come memorable so when
you look back to your years in Pécs, consider them the best
period of your life.

For your studies and for a pleasant stay in Pécs, I wish
you all the best!

Than Péter, a Német Program Bizottsag elnokének beszéde

Sehr geehrter Herr Prisident, Herr Dekan, liebe Professorin-
nen und Professoren, verehrte Géste, Familienmitglieder und
vor allem liebe Studentinnen und Studenten, im Namen der
Leitung der Medizinischen Fakultit und auch im Namen der
Leitung des deutschsprachigen Studienprogrammes mdochte
ich Sie sehr herzlich zu der heutigen feierlichen Eroffnung
des Studienjahres 23/24 begriif3en.

Wiéhrend unseres diesjahrigen Auswahlverfahrens haben
wir 172 Bewerberinnen und Bewerber flir unser allgemein-
medizinisches und 42 fiir unser zahnmedizinisches Programm
ausgewdhlt. Darunter sind auch, wie in den Jahren zuvor, Sti-
pendiaten der Kassenérztlichen Vereinigung Sachsen und der
Kassenzahnérztlichen Vereinigung des Landes Sachsen-An-
halt. Dieses Jahr beginnen wir auch eine ganz neue Zusam-
menarbeit, 8§ Landkreise in der Westpfalz, die Verantwortli-
chen haben sich dafiir entschieden, dass sie in Kooperation
mit uns durch Stipendien die &rztliche Versorgung in ihrer
Region verbessern mochten in der Zukunft und wir freuen
uns auch sehr tiber diese Zusammenarbeit.

Liebe neue Studentinnen und Studenten, als erstes mochte
ich Thnen ganz herzlich dazu gratulieren, dass Sie die Aufnah-
me geschafft haben. Es beginnt jetzt eine ganz neue Periode
Thres Lebens, eine interessante aber auch mit vielen Aufga-
ben verbundene Periode. Sie haben sich ein Ziel gesetzt, Sie
mochten Medizin studieren und Sie mdchten dieses Studium
auch erfolgreich abschlie3en.

Die Dozentinnen und Dozenten unserer Fakultit werden
Sie natiirlich auf diesem Weg begleiten; sie werden ihr Wis-
sen Thnen iibergeben und sie werden Ihnen hilfreich zur Seite
stehen genauso auch die administrativen Mitarbeiter der Fa-
kultét, das Dekanats, des Studienbiiros und des deutschspra-
chigen Biiros werden Thnen immer hilfreich sein. Sie kdnnen
jederzeit Thre Fragen, Thre Probleme schildern und Sie wer-
den Hilfe bekommen.

Es héngt aber ab jetzt auch sehr von Thnen ab, Sie ha-
ben sich diesen Traum vorgestellt, tun Sie alles dafiir, dass
Sie diesen Traum auch verwirklichen. Es wird nicht einfach.
Wenn ich Thnen einen Ratschlag auf den Weg mitgeben kann,
dann ist es vielleicht das Wichtigste, was man wéhrend des
Studiums, wahrend des Guten Studiums braucht, behalten Sie
immer bitte das Gleichgewicht, verlieren Sie nie die Balan-
ce. Auf der einen Seite mochten wir, dass Sie sich natiirlich
wohlfiihlen wéhrend ihres Studiums. Haben Sie SpaB, ge-
nieBen Sie es! Nehmen Sie teil an den verschiedenen scho-
nen Ereignissen der Fakultdt und der Universitit! Machen
Sie viele Freundschaften untereinander, das wird eines der
schonsten Perioden Thres Lebens. Machen Sie auch Freund-
schaften mit den ungarischen Studenten und auch mit den
internationalen Studenten und lernen Sie auch ein bisschen
die Stadt, die Umgebung und das Land kennen.

Auf der anderen Seite sollen Sie aber auch bitte immer,
von Anfang an auch etwas lernen. Die erste Priifungszeit wird
sehr schnell kommen es wird ein groes Hindernis sein. Es
wird auch sehr neu fiir Sie sein, verlieren Sie nicht den Fa-
den, denn Sie konnen dieses Hindernis nur dann iiberwinden,
wenn Sie auch gut vorbereitet in die Priifungsperiode gehen.
In dem Sinne wiinsche ich Thnen alles Gute fiir Thr Studium,
gute Gesundheit, viel Kraft, Ausdauer und auch Geduld. Wir
freuen uns sehr darauf, dass es morgen beginnt und ich be-
danke mich fiir Ihre Aufmerksamkeit.
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Uj butorok fogadjak szeptembertél
a pécsi orvoskar hallgatoit

390 vj butordarab érkezett julius végén a pécsi orvos-
karra: egyéni, egyedi, hangelnyeld, paravanos- és work-
shop-asztalok, fotelszerii tanulécellik, magas kavézo-
asztalok és székek, babzsikok és szonyegek, amiket
szeptembertdl vehetnek birtokba a hallgaték. A hangula-
tos, szines berendezések iide latvanya betélti a Dr. Rom-
hanyi Gyorgy Aulat, annak emeletét, valamint az ij elmé-
leti tomb tereit is.

A butorbeszerzést a hallgatok kezdeményezték par évvel
ezel6tt annak apropdjan, hogy megvaltoztak a tanulasi szoka-
saik és tobb id6t toltenek az egyetemen. Elmondasuk szerint
itt nyugodtabban, elmélyiiltebben tudnak tanulni, mint otthon
vagy a kollégiumban. Igényeiknek a karon 1évé infrastruk-
tura nem felelt meg, mert az itt talalhaté butorok egy része
eloregedett, a masik feliik pedig nem volt alkalmas arra, hogy
kényelmesen érezzék benniik magukat” — nyilatkozta Szabo
Gabor, a kar fejlesztési vezet6je. Mint mondta, az eldzdek-
ben tobb kdrben is egyeztettek a hallgatokkal, akik otleteiket

irasban is megfogalmaztak. A kar bels arculati kézikonyvé-
ben foglaltaknak megfelelden dr: Schreck Akos és csapata, a
Minusplus épitésztervezod és designer iroda képviseldi, belso-
épitészeti tanacsadok segitettek a megfeleld butorok kivalasz-
tasaban, illetve azok egyedi gyartasanak lebonyolitasaban. A
fiatalok a kényelmi szempont mellett kiemelték a butorok
mobilizalhatdsagat, konnyli szét- és Osszerendezhetdségét,
a csoportos ¢és egyéni tanuldsi lehetdségek figyelembevéte-
1ét. Ezek mellett Iényeges volt a wifi- és az aramhozzaférés
megfeleld és mindségi elérhetdsége, valamint a modernebb
fényforrasok biztositasa. Beszereztek egyénileg igényelhetd,
kis lampékat is, amik télen szolgaljak a tanulashoz sziikséges
megyvilagitast, ezeket a konyvtarbol kdlesonozhetik majd.

»Az elsd litemben 170 workshop-asztal érkezett, ahova
négyen odaiilhetnek, valamint jott 170 hangelnyeld, parava-
nos, egyedi tanuldasztal is, ahol egy didk tevékenykedhet. A
tovabbi 50 butordarab kozott vannak magas kavézodasztalok
és székek, babzsakok, szOnyegek, tovabba egyszemélyes,
fotelszerti fiilkék, cellak is” — sorolta dr. Schreck Akos, a
Minusplus tarsalapitdja és vezetd tervezdje, bels6épitészeti
tanacsadd. Az arculati megujulés elsé 1épcséfokai a mosdok
voltak, amik mar érzékeltették azt a hangulatot, amit az 1j
butorokkal is szeretnének elérni a tervezok. Az asztaloknal
a natlr tolgyfelillet domindl, ami a tapintdskor meleg, fas
érzést kelt. A kiilonleges, szalkonstrukcids, vékony, szines
labak visszafogottan jelenitik meg a kék mellett a tovabbi
négy arculati szint, amik jelzésértékiien ott vannak az aszta-
lok szegélyeiben is. Mivel az aulat sokféle célra hasznaljak,
ezért figyeltek arra is, hogy a butorok kdnnyen donthetdek
¢és mobilizalhatoak legyenek. Ezek aztan elkezdik majd élni
sajatos ¢életiiket, amit a hallgatdk, illetve az egyetem munka-
tarsai alakitanak.

Dr. Schreck Akos szerint ma a biitorpiacon minden meg-
taladlhatd, mi szem-szajnak ingere, arban és funkcidoban egy-
arant, igy volt mibdl valogatniuk. Az arculati kézikdnyvben
szlikitették ezt a széles tarhazat oly modon, hogy azért a moz-
gasteriik megmaradjon. ,,Az 4j elméleti épiiletnek van egy
erds arculata és szinei, a réginek pedig erds a karaktere, am
utobbi még megujulasra var, igy az még az elképzelt jovo
része. Mindenesetre formalodik egy egységes karakter, ami
egyre tobb helyszinen megjelenik. A butorbeszerzésre ugy
kell tekinteni, mint egy kisérleti folyamatra. Amint elkezdik
hasznalni a hallgatdk, levonjuk a tanulsagot, mely butorok
valtak be, melyek a jobban szerethetoek, és ebbdl épitkeziink
tovabb. Amit mi most nyUjtunk, az csak egy ajanlat, ami a
hallgatok igényei szerint lesz mddosithat6 a jovében” — 0sz-
szegezte.

Azért is fontos a butorok hasznalatanak utankoOvetése,
mivel az orvoskar régi épiiletének a felujitasaval, illetve a
konyvtarszint jovobeni atalakitasaval Gjabb tanuldterek nyil-
nak meg a hallgatok el6étt. A modernizalas révén remélhetdleg
minden igénytiket sikeriil kiszolgalnia kar vezetésének ¢és a
tervezoi csapatnak, €s a fiatalok valoban mésodik otthonuk-
ként tudnak majd a pécsi orvosképzore tekinteni. k]

A kar belsé arculati kézikonyve: E
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»A kivancsisag fontosabb az okossagnal” —
az oktatoi készségfejleszto workshopok tiz éve

Immar tiz éve annak, hogy elindultak az oktatdi készség-
fejleszt6 workshopok a pécsi orvoskaron. A Feedback Bi-
zottsag régota élen jart abban, hogy az oktatékat ne csupan
szembesitse a hallgatéi elégedettség eredményeivel, hanem
tegyen is ennek noveléséért, hasznalhaté eszkozokkel tamo-
gatva munkatarsait. Kutatasokat inditott annak mérésére,
mik az orvostanhallgatéi elvarasok az oktatas egyes eleme-
ivel kapcsolatban, emellett vizsgaltak az oktatoi oldalt is,
6k milyen célok, értékek mentén dolgoznak. Kideriilt, hogy
a didkok nagyrabecsiilésének eléréséhez nem sziikséges
zsenialis eloadémiivészet, sokkal inkabb a strukturaltsag,
a tiszta keretek és azok betartasa, az értelmes kovetelmé-
nyek, a rugalmassag, a segit6készség, no meg a partneri,
azaz a hallgatécentrikus kommunikacio. Az oktatas soran
atadott szakmai tudds — azaz a ,,mit” — alapvetéen megkér-
déjelezhetetlen a hallgatok szemében, am a ,,hogyan”, azaz
a médszertan mar kérdéseket vet fel. Utébbi okan inditot-
ta el az oktatoi készségfejleszté workshopokat a Feedback
Bizottsag, melynek munkajat a Magatartastudomanyi In-
tézet 2016-ban alakult Orvosi Oktatasfejlesztési és Kom-
munikiciés Tanszéke vette at. Az elmilt tiz év torténéseit
dr. Fiizesi Zsuzsanna professzor asszony, a tanszék vezetdje
osszegezte.

L Ut6s témakkal inditottunk, és a kezdeti workshopok sikerét
latva dontottiink ugy, hogy szemeszterenként minimum egy ta-
lalkozot szerveziink jo gyakorlataink és egymas tudasanak at-
adasara. Kezdetben mi is meglepddtiink, hogy mennyi nyitott,
érdekl6do oktatonk van, akik ezen a téren is fejlédni szeretné-
nek. Ma mar inkabb azon csodalkozunk, ha valaki nem ezen
a fejlodésszemléletii alapon gondolkodik. Ugy latom, hogy a
PotePillars stratégia Tanulasi kultira koncepcidjanak a létre-
jotte is ennek a sokszinti, szinergidban megvalosulo, kovetke-
zetes munkanak az eredménye, melynek a kezdetét jelentették
ezek a workshopok” — meséli. Mint mondja, nem voltak masolt
mintaik, elveik és értékrendszeriik mentén épitettek fel a work-
shopokat. Fokuszukban a partnerség, az interaktivitas, a kiilon-
bozbségek tisztelete a megkozelitésekben és a véleményekben,
a kozos tudasmegosztas és a tanulasi agilitas alltak. Nincsenek
felkent szakértdik, minden résztvevo tudasa, tapasztalata fontos
a szamukra, ezeket be is épitik a modszertanukba. Csoportok-
ban dolgoznak, ,,world café modszerrel”. Idonként vitainditd
eldadasokat is tartanak, eléfordul, hogy kiilsé6 meghivottakkal.
Ezek az interaktiv munkaértekezletek az oktatok, az oktatast

segitd kollégak és egyre gyakrabban a hallgat6i képviseldk
részvételével valosulnak meg. Az aktudlis témakrol az Orvo-
si Oktatésfejlesztési ¢s Kommunikacios Tanszéken dontenek,
figyelembe véve az éppen feszitd oktatasi kérdéseket, illetve
a kollégak javaslatait. Fix terviik tehat nincs, munkajukat a
rugalmassag, a valtozasokra valo gyors reagalds jellemzi. Ha
példaul megugrik a Pszicholégiai Konzultaciés Szolgalatnal
jelentkez6 hallgatok szama, akkor a mentalis egészség, illetve
az oktatok ¢és a hallgatok kozotti bizalom kérdését veszik eld,
azt keresik, mi ebben az oktatok szerepe ¢€s feleldssége, hogyan
segithetnek. Megitélése szerint ez alapvetd szemléletbeli kii-
16nbség a régi megkozelitésekhez képest.

A workshopokon az oktatok részvétele Onkéntes, am
dr. Fiizesi Zsuzsanna szerint az, aki egyszer megtapasztalja,
hogy milyen izgalmas 1j dolgokrol hallani és fejlédni szeretne
masok tapasztalatai révén, az alig varja az Gjabb alkalmakat.
Mint mondja, sokszor jelennek meg ugyanazok az arcok, azaz
kialakult a torzsgarda, ugyanakkor mindig vannak 1j résztve-
vOk is. A klinikusok kisebb aranyban képviselik magukat, pe-
dig fontos lenne a kivalo kollégak jelenléte.

Hozzateszi, hogy az OOKT szakmai szervezésében a
workshopok mellett vannak maés lehetoségek is az oktatoi
készségek fejlesztésre, ilyen a ,,Korszerti oktatasi modszerek
megismerése és oktatoi készségek fejlesztése” kurzus, vagy
az un. ,,Modszertani Morzsak™ sorozat. Az ezeken eldadoként
szerepld oktatdk egy része az oktatdi készségfejlesztd work-
shopokon kotelezddott el az oktatasfejlesztés irant. Ilyenek
az Egészségiigyi Nyelvi ¢s Kommunikacios Tanszék munka-
tarsai, valamint a Biokémiai, a Biofizikai és az Elettani Inté-
zetekbdl egyiittmiikodo kollégak, akik ma mar a ,,képzdket”
gyarapitjak.

»Mélyen hiszek az egyiittmikddésekben, abban, hogy
mindenkinek van relevans mondanivaldja és tanulnivaloja is,
mert egyébként hol marad a fejlédés? Ha ezt elvarjuk a hallga-
toinktol, akkor fontos lenne, hogy magunkkal szemben is igy
jarjunk el” — fogalmaz. Eddig 6sszesen 18 tematikus rendezvé-
nytik volt. A pandémia alatt tartottak olyan online workshopot,
amelyet a nagy érdeklddésre tekintettel haromszor is megis-
mételtek. Az online modszer lehet6vé tette, hogy dr. Fischer
Krisztina, a Harvard Medical School elismert kutatoja és ok-
tatoja is be tudjon kapcsolddni a munkaba, aki az USA-ban
alkalmazott médszerekbe nyujtott betekintést.

»Nagyon sok pozitiv visszajelzést kapunk, de leginkabb a
rendszeres visszatérdinknek oriiliink, hisz 6k a legjobb vissza-

o
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igazolasai a munkanknak. Meglepddtem, hogy van, aki azért
jon, hogy jobb sziil§ is lehessen, ne csak jobb oktaté. Ugy véli,
hogy a kettd szorosan 6sszefligg: ha jobb sziild lesz, akkor ok-
tatoként is jobban fog miikddni. Hiszek abban, hogy ha csak ki-
csit valtoztatunk az oktatoi miikddésiinkon, a hallgatokkal valo
kapcsolatunkon, az hosszabb tavon mar jelentds eredmények-
hez vezet. A lényeg a cselekvés, jo gyakorlataink folyamatos
ismétlése, onreflexion alapuld fejlesztése. Aki ezen dolgozik,
az 6nmagarol is tobbet tud meg” — véli. Dr. Flizesi Zsuzsanna
hangsulyozza: a kivancsisag a fontos, ami talan 1ényegesebb,
mint az ,,0kossag”. A tudomanyban is igazolodik, hogy nem
mindig a legokosabbakbol lesznek a legjobb kutatok, hanem az
eltokélt kivancsiskodokbol. A vagy, nem pedig az intelligencia
sarkall cselekvésre, 6k pedig ezt a vagyat akarjak felkelteni.
Amikor 6rommé vélik a tanitas, akkor mar a belsd jutalom

hajtja az oktatokat: ujbol at akarjak élni a tanitas oromét, latni a
hallgatok elégedettségét, mert ez nekik is jo érzést ad.

Az utobbi években kiadvanyok is sziilettek a workshopo-
kon elhangzottakbol, igy aki nem tud jelen lenni, ilyen médon
is okulhat. Ezek megtalalhatéak az AOK honlapjan és a Maga-
tartastudomanyi Intézet OOKT részénél is.

A dékani vezetés a tovabbiakban is tAmogatja a worksho-
pok szervezését, igy ameddig igény mutatkozik ra, folytatjak.
Dr. Fiizesi Zsuzsanna nem aggodik amiatt, hogy ne tudnanak
megujulni, mert bar ,feliilrél” kitalalt a kezdeményezés, am
»alulrol” is folyamatosan inspiralt, azaz az aktualis oktatoi
sziikségletekre reagal. Nem utolsésorban olyan csapat all mo-
gotte — az OOKT munkatarsai és egylittmiikodo partnerei —,
amely nem hagyja veszni az értékeket.

Schweier Rita

A Nemzeti Tudésképzo Akadémia pécsi kozpontjaban
2023. jinius 16-an és 17-én rendezték azt a kétnapos kép-
zést, melyre az orszag kiilonbozo pontjairdl és a hataron
tilrol is érkeztek tehetséges kozépiskolasok, hogy a nyari
sziinet els6 hétvégéjét az idegtudomany szépségeivel tolt-

Human neuroanatomia kozépiskolasoknak

sék. A 19 diakot el6zetes tudasuk és eredményeik alapjan
valasztottak ki szaktanaraik.

A képzés masodik napjan a pécsi orvoskar Anatomiai Intézeté-
ben zajlott a program, ahol dr. Tamds Andrea egyetemi docens,
az NTA mentora kalauzolta a didkokat a human neuroanatomia
vilagaba. Elsoként az agy szerkezetével, felépitésével és funk-
cioival ismerkedtek. A kiilonbdzo, oktatast segité modellek,
preparatumok részletes és tobb szempontll vizsgalata nyoman
jarhattak végig a didkok az emberi agy egyes teriileteit anato-
miai és funkcionalis szempontbol. Lehetdség nyilt a valodi hu-
man agy, illetve gerincvel6-preparatumok tanulmanyozasara
is, bonctermi koriilmények kozott. A human anatomiaval valo
ismerkedést a mikroszkopos preparatumok vizsgalata zarta. A
fiataloknak lehet6ségiik nyilt arra is, hogy betekintést nyerje-
nek a pécsi orvoskar szines vilagaba, 0j baratsagokra tehesse-
nek szert, és a varossal is ismerkedjenek.

Okonap az egészségért az

Az Orvosi Népegészségtani Intézet munkatarsai (Geren-
csér Gellért, Balogh Erika és Dorg6 Dora) a mar tobb éve
tarto egyiittmiikddés keretében idén is lelkesen vettek részt
2023. aprilis 27-én az ,,Okonap az egészségért” cimmel
rendezett projektnapon a Pécsi Belvarosi Altalanos Isko-
laban. A didkokat szdmos program varta, az intézet mun-
katarsai interaktiv foglalkozasokon hivtak fel a figyelmet
az egészséges ¢letmod, valamint a tudatos taplalkozas és
vasarlas fontossagara, a helyes élelmiszervalasztas és az
¢lelmiszerbiztonsag jelentéségére. A felsé tagozatos di-
akokkal tobb iranybol kozelitették meg az egészséges
taplalkozas témakorét. Miért fontos, hogy egészségesen
taplalkozzunk? Miért fontos a zoldség- és gyiimdlcsfo-
gyasztas? Tudod-e, mi az, amit megeszel? A didkok ja-
tékos feladatokkal megismerkedhettek tobbek kozott az
¢élelmiszer-adalékanyagok szerepével, s egyszeriibb mod-
szerekkel, hogyan lehet vizsgalni ételeinket. A jo hangula-
ta foglalkozasokrol élményekben és ismeretekben gazda-
godva tavozhattak a tanulok.

Balogh Erika

altalanos iskolasok szamara

i
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wI1zgalmas, amikor olyan eredmény jon ki,
amilyet vartam vagy annak az ellenkezoje”

A nem sziiné kivancsisag, a felfedezés orome hajtja a fia-
tal kutatonét, dr. Fiilop Barbardt, a Farmakoldgiai és Far-
makoterapiai Intézet PhD-hallgatéjat, aki az intézet egyik
kutatolaboratériumaban fiirkészi a mikroszkopot hosszu
orakon at. Jobb keze iigyében metszetek, amiknek a képét
a szamit6gép monitorara vetiti ki, hogy lassa, milyen sejtel-
valtozasok lathatéak rajtuk. Szenvedélyesen magyarazza,
a barnas foltok mit jelentenek az egéragyakban, mely elté-
rés mire utal, és abbol milyen kovetkeztetések vonhatok le.
Klinikusnak késziilt, de aztan a kutatas elragadta. Kitarta-
saban nagyban segitik a mentorai és azok a pozitiv vissza-
jelzések, amiket egy-egy tudomanyos eléadasa soran kap.

,»Veszprémi vagyok, a kozépiskolaban informatika tagozatra
jelentkeztem, és a tizedik osztalyig azt gondoltam, hogy prog-
ramoz6 informatikus leszek. Aztan a 11. osztalyban az osztaly-
fonokom felhivta a figyelmem arra, hogy a pécsi egyetemen
van egy TM-tabor, amit a Tehetségért Mozgalomnak hivtak
akkoriban, és az érettségire készitett fel. T6lem az még mesz-
sze volt ugyan, de azért eljottem. A biolodgiadrat egy hatodéves
hallgato tartotta, aki épp a sziilészet-ndgyodgyaszat gyakorlatat
végezte. Nagy szenvedéllyel mesélte, mi minden torténik egy
kisbaba sziiletésekor és mennyire halas, hogy ezt 1athatja, mert
ez maga csoda. No, ott eldontdttem, hogy ez az, amire én is
vagyom. A lelkesedése teljesen magaval ragadott” — kezdi tor-
ténetét Barbara. Ugyan voltak hullamvolgyei az egyetemi évei
alatt, &m ezek nem tantoritottak el a céljatol. A gyogyszertan
szigorlata utan kereste meg dr. Helyes Zsuzsa professzor asz-
szonyt, hogy kutatni szeretne. Témavezetéje dr. Borbély Eva
egyetemi adjunktus és dr. Hunyady Agnes akkori PhD-hallga-
to lett, akik megnyerd személyiségiikkel nagy hatast tettek ra,
¢és minden lehetséges vizsgalati mdodszert megmutattak neki.
Barbara halas nekik azért is, hogy édesanyaként is tdmogat-
tak, hisz volt teenddje bdven harom gyermekével, akik jelenleg
hét-, négy-, és kétévesek. Szerencsésnek vallja magat azért is,
mert ellatasukhoz sok segitséget kap a férjétdl, dr. Fiilop Ba-
lazstol, aki ugyancsak orvos, az Anatomiai és a Csaladorvosta-
ni Intézet oktatdja, valamint a csaladjatol is, mert a nagysziilok
mindig készen allnak a szdmukra.

»Kutatasi témaként az endometriozis és a TRPV1 (Tran-
ziens Receptor Potencial Vanilloid 1) receptor érdekelt leg-
inkabb, ami az intézet kutatasi profilja is, am amikor jelent-
keztem, ezen a teriileten nem volt iiresedés, de indult egy 1)
projekt: a ,.csdbe huzos kisérletek”, ahogyan mi hivjuk, és
ehhez épp kerestek embert. Lényege, hogy az egereket tobb
héten at, napi hat orara betessziik egy jol szell6z6, de a moz-
gasukat nagyon korlatoz6 csébe, ezzel stresszeljiik 6ket, majd
pedig végziink rajtuk méréseket. Teszteljiik a viselkedésiiket,
figyeljiik, mi torténik a kiilonboz6 fajdalomkvalitdsukkal, mi-
ként valtozik a mozgaskoordinacidjuk a stressz hatasara, il-
letve mi torténik a felfedezd vagyukkal. Altaliban, ha az egér
depresszidszert tiineteket mutat, akkor nincs kedve kimenni a
fényre, és Uj teriileteket sem akar felfedezni, inkabb megall és
megvarja, amig a teszt befejezddik. Az antidepresszansok ha-
tasanak a vizsgalatara hasznaljuk ezeket a viselkedésteszteket,
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mint példaul azt, amikor az egereket a farkuknal fogva rogzit-
jik és csak 1ogni tudnak. Ezekben az esetekben azt figyeljiik,
hogy az allatok meg akarnak-e kiizdeni az akut stresszel, ki
akarnak-e szabadulni. A depresszidszerli tiineteket mutatok
semmit nem tesznek, elfogadjak a szituaciot, csak 16gnak. Ha-
sonloképp viselkednek akkor is, ha vizbe keriilnek, nem kiiz-
denek az életiikért. A depresszidszerii tiineteket produkalo és
az antidepresszanst kapott egerek viselkedése kozott nagyon
latvanyosak a kiilonbségek™ — meséli. Vizsgalataik fokuszaban
jelenleg a genetikailag eltérd allatok fajdalomkiiszobének a
megfigyelése all. Azt figyelik, hogy ha hianyzik beldliik vala-
milyen fehérje vagy receptor, akkor masképp viselkednek-e a
kiilonféle stresszhelyzetekben. A funkcionalis mérések soran a
hideg ingerre, valamint az érintésre adott fajdalomvalaszukat
vizsgaljak, majd pedig azt, hogy milyen agyi folyamatok jat-
szodnak le benniik stressz hatasara, és ezek eltérnek-e a kiilon-
boz6 genotipusok esetén. Mint mondja, kétfajta genetikailag
modositott egértdrzson is azt 1attak, hogy a két hét csébe huzas
utan nagyon stresszesek lettek és sokkal hamarabb mutattak
fajdalomreakciot, amit hiperalgézianak hivnak. Ez azt jelenti,
hogy a kis mértékben fajdalmas ingerre is aranyaiban nagy faj-
dalomreakcioval reagaltak. Azok az egerek viszont nem mu-
tattak fokozott szenzitivitast, akikbol genetikailag kilitotték az
IL-1 (interleukin) fehérjét, azaz mar embridkorukban hianyzott
beldlik az IL-1 alfa-béta génje. A fajdalomérzet vizsgalatanak
egyik modszere, hogy jeges vizbe martjak az egerek hatso 1a-
bat. Amikor fijdalmassa valik szamukra a hideg, akkor vagy
elrantjak a labukat, vagy valamilyen modon védekeznek. A
masik modszer, amikor tompa tlivel ingerlik, maximum tiz
grammal nyomva a talpparnajukat. El6fordul, hogy mar 6-8
gramm nyomasnal elrantjdk vagy nyalogatni kezdik, netan
elbyjtatjak a labukat. Azt nézik tehat, hogy nyomasi ingerre
mennyire hamar adnak fajdalomreakciot.

»Metszetek késziilnek az egerek agyardl azok utan, hogy
két hétig stresszeltiik 6ket. Megfestjiik az immunsejtjeiket, az
asztrocita- és a mikroglia-sejteket, a kozponti idegrendszer
két, talan legfontosabb immunsejtjét. Ha ez a két sejt aktiva-
16dik, azt Gsszefoglaldo néven neuroinflammacionak nevezziik.
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Arra vagyunk kivancsiak, hogy stresszhelyzetben hogyan val-
toznak ezek a sejtek, aktivalodnak-e, illetve, ha kivessziik a
rendszerbdl az IL-1-et, akkor ugyanez a folyamat jatszodik-e
le, vagy mas lesz a végeredmény” — magyardzza. Dr. Fiilop
Barbardnak 2023 marciusdban jelent meg az els6 elsészerzos
cikke, amiben azt mutatta be, hogy egerekben két hét stresz-
szelés utan minden mas beavatkozas nélkiil fajdalom alakul ki,
amely fokozott mikroglia- és asztrocita-aktivacidval jar egyflitt,
a stresszben €s a fajdalomban egyarant szerepet jatszo agyterti-
leteken. Olyan egerekben, amelyekben egy fontos gyulladasos
citokin, az interleukin-1 hidnyzik, nem alakul ki stressz-indu-
kalta fajdalom és kozponti idegrendszeri glia-aktivacio. E két
paraméter kozott tehat 6sszefliggés lehetséges. Az a cél, hogy
allatkisérletekkel sikeriiljon alatdmasztani: az IL-1 blokkola-
séval nem alakul ki a stressz okozta fajdalom. Ha ez igazo-
lédna, akkor elindulhatna egy olyan gydgyszer fejlesztése,
amely megakadalyozza a mikroglia- és asztrocita-aktivaciot,

¢és az ehhez kapcsolodo fajdalom-szenzitizaciot. Emberekben a
kronikus primer fajdalmak esetén lehetne alkalmazni, melyek
koziil talan a legismertebb a fibromyalgia. Ez elsésorban a koz-
ponti idegrendszert érintd, csont-€s vazizomfajdalommal jaro
betegség, amikor a f4jdalom érzékelésében és feldolgozasaban
zavarok alakulnak ki, &m nem lehet pontosan tudni, hogy mi-
tol. Feltételezik, hogy a stressznek komoly szerepe van benne,
illetve sulyosbitja a mar meglévo tiineteket. Az ebben szenve-
do betegek a fajdalmatlan ingereket is f4jdalomként élik meg.
Dr. Fiilop Barbarat az dobja fel leginkabb, amikor olyan
eredmény jon ki, amilyet vart, vagy épp annak az ellenkezdje,
mert akkor szenvedélyesen nekidllhat keresni az okokat és az
Osszefiiggéseket. Lelkesedését a témavezetdi is timogatjak, no
meg azok a tudomanyos forumok, amiken megjelenhet és be-
mutathatja a vizsgalatait.
Schweier Rita
Foto: Verebi David

A European Society of Human Genetics (ESHG) 2023. jinius
10. és 13. kozott rendezte az éves konferenciajat Skocia legna-
gyobb varosaban, Glasgowban, melyen a PTE Orvosi Genetikai
Intézetének munkatarsai is részt vettek. A konferencia helyszi-
ne a Scottish Event Campus volt, ahol nagy szamban jelentek
meg az eurdpai tudomanyos kozosség tagjai. Az Osszejovetel
els6dleges célja a fobb szakmai kérdések megtargyalasa volt.
Szinvonalas el6adasok mutattak be az elmult évek eredményeit
a szakma legfontosabb részteriiletein. A kongresszus olyan rele-
vans témakat érintett, mint az ij gének, Gtvonalak, technologiak,
innovativ modszerek, klinikai és terapias megkozelitések (SMA,
epilepszia). A plenaris eldadasok mellett parhuzamos szekciokat
latogathattunk, melyeknek kdszonhetden elmélyithettiik ismere-
teinket a daganatos, bor €s csontrendszeri betegségek, fejlodési
anomaliak, neurogenetika, személyre szabott orvoslas, repro-
duktiv és prenatalis genetika, funkcionalis genomika, diszmor-
fologia, epigenetika és genetikai tanacsadas témaban.

Az Orvosi Genetikai Intézetet hatan képviselték, akik posz-
terrel, esetbemutatassal vettek részt a tudomanyos programban.

Az Europai Humangenetikai Tarsasag konferencidja Glasgowban

WELCOME
to Glasgow

Human Genetics

10 - 13 Scottish
June 2023 ‘ @E@ L

Dr. Hadzsiev Kinga, intézetvezetd a kardiogenetika szekcio fel-
kért elndkeként, dr: Berenténé dr. Bene Judit szeniorként, mind-
kettdjiik poszterek tars- vagy utolsd szerzOjeként voltak jelen.
Melegh Béla professzor nemzetkdzi munkacsoportok iilésein
vett részt. Dr. Zsigmond Anna ,,Gonadal mosaicism in FOXP1
related neurodevelopmental syndrome” cimmel, dr: Szalai Re-
ndta a prenatalis genetika poszterszekcioban ,,Importance and
application of whole exome sequencing in prenatal genetic di-
agnostics” cimmel mutattak be korabbi munkajuk eredményeit.
Dr. Miko Alexandra egy megoldatlan eset megvitatasaval ké-
sziilt, melynek cime ,,Unsolved case of a 10 years old girl with
multiple congenital anomalies” volt.

A négynapos tudomanyos program a kiilfoldi eléadok ma-
gas szinvonal(, inspiralo prezentacidinak koszonhetéen nagyon
érdekesnek, tanulsagosnak és hasznosnak bizonyult. Ezen feliil
remek alkalmat nyujtott az 0j tapasztalatok kozvetitése mellett a
felmeriild kérdések megvitatasara és szakmai kapcsolatépitésre
egyarant.

Dr: Szalai Rendta

ESHG

EUROFEAN SOCIETY OF HUMAN GENETICS

European

Conference

@eshgsociety
#eshg2023

PTE ORVOSKARI HIRMONDO



25

A Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet munkatarsai
a 19" World Congress of Basic & Clinical Pharmacology
(WCP) konferencian

Az idei, 19. WCP konferenciat a British Pharmacologi-
cal Society és az International Union of Basic & Clinical
Pharmacology (IUPHAR) tarsasiagok kozosen szervez-
ték Glasgowban 2023. julius 2-7. kozott. A rendezvényen
plenaris eléadasok, szimpo6ziumok és poszterprezenta-
ciék formajaban ismerhettiik meg mas, nemzetkozileg
elismert kutatécsoportok 1ittoré eredményeit, illetve in-
novativ modszertani fejlesztésekrol és azok jovébeni fel-
hasznalasi lehetéségeirdl is hallhattunk. A rendezvényen
hét kutat6 és PhD-hallgat6é 6sszesen kilenc el6adassal és
poszterrel képviselte a PTE, AOK Farmakologiai és Far-
makoterapiai Intézetét.

A szobeli eldadasoknal az alabbi két prezentacioval képvi-
selték intézetlinket: Helyes Zsuzsanna professzor julius 1-jén
a ,,12" International Symposium on Cell/Tissue Injury and
Cytoprotection/Organoprotection (ISCTICO): Update on
Gastrointestinal injury: Mechanisms, Prevention and Treat-
ment” nemzetkdzi szimpoziumon a ,,The somatostatin SST4
receptor protects against indomethacin-induced gastrointes-
tinal injury in mice” cimi el6adassal szerepelt (Csekd Kata
¢és munkatarsai tarsszerz6ségével). Pintér Erika professzor a
Drug Discovery/Development szekcidban ,,In silico, in vitro
and in vivo characterization of interactions between the SST4
receptor and the heptapeptide somatostatin analog TT-232”
cimmel tartott szobeli eldadast.

A poszterszekciokban hét prezentaciot mutattak be intéze-
tiink munkatarsai:

1. Helyes Zsuzsanna professzor és mtsai.: ,,Develop-
ment of a novel multi-target drug candidate for neu-
ropathic pain: preclinical and phase I clinical stud-
ies”
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2. Dr. Gasznerné Dr. Kormos Viktoria egyetemi adjunk-
tus és mtsai.: ,,Functlonally active transient receptor
potential ankyrin 1 ion channel is downregulated in
the centrally projecting Edinger-Westphal nucleus
upon acute alcohol exposure”

3. Dr. Horvith Adam egyetemi adjunktus és mtsai.:
»Central and peripheral inflammatory processes re-
lated to pain sensitization mechanisms in a chronic
arthritis model of the mouse: focus on fractalkine
chemokine receptor 1 (CX3CR1)”

4. Dr. Konkoly Janos egyetemi tanarsegéd és mtsai.:
»The lack of transient receptor potential ankyrin 1
(TRPA1) alters the behavioural responses as well as
the urocortinl expression of the Edinger-Westphal
nucleus in the mouse model of posttraumatic stress
disorder”

5. Toth Norbert PhD hallgatd és mtsai.: ,,Expression
and function of the transient receptor vanilloid 1 and
ankyrin 1 ion channels in endometriosis cell line”

6. Toth Norbert PhD-hallgato és mtsai.: ,,Identification
of pathophysiological mechanisms and potential
drug targets in endometriosis using transcriptomic
analysis”

7. Géntér Kitti PhD-hallgaté és mtsai.: , Investigation
of the effect of dimethyl trisulfide on depression-
like behaviour caused by chronic unpredictable mild
stress”.

Helyes Zsuzsanna, a Magyar Kisérletes és Klinikai Farmako-
l6gus Tarsasag fotitkara képviselte a tarsasagot az europai (EP-
HAR) és a nemzetkozi (JUPHAR) farmakologus tarsasagok
vezetdségi iilésein, valamint a British Journal of Pharmacology
szerkesztéjeként részt Vett a szerkesztébizottségi iilésen.
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wEgyensuly” névvel uj rehabilitacios ambulancia indult

2023. jinius 5-én Otoneurologiai Rehabilitacio indult a PTE, KK, Fiil-, Orr-, Gégészeti és Fej-, Nyaksebészeti Klinika betegei
szamara. A szédiilés, egyensulyzavar miatt gondozott betegek heti két alkalommal 1-1 éraban vesznek részt a klinika gyogy-
tornasza altal vezetett csoportos egyensulyfejlesztd tornakon. A kezelések id6tartamat és jellegét egyénileg hataroztak meg a
klinika vezetd otoneuroldgusai. A rehabilitacid elsédleges célja az akut egyensulyszervi betegeségeket kovetd munkaba allas
meggyorsitasa és a kronikus panaszokkal él6k életmindségének javitasa. Jelenleg, atmenetileg a Fiil-, Orr-, Gégészeti és Fej-,
Nyaksebészeti Klinikan, késébbiekben a PTE Rehabilitidciés Kdzpontja tornatermében torténnek a kezelések.

Pécsett jott 1etre az orszag elso pacemaker- és ICD
tavambulanciaja

Magyarorszagon elséként a PTE Szivgyogyaszati Klini-
kajan iiltettek be telemetrias ICD-t 2003-ban, hisz évvel
késobb pedig ujabb ujitas all a betegellatas szolgalataba:
a Szivgyégyaszati Klinika, a Siirgdsségi Orvostani Tan-
szék és a Medtronic Hungaria Kft. kozremiikodésének
koszonhetden létrejott az orszag elsé pacemaker- és ICD
tavambulanciija.

Az ICD (implantalhaté cardioverter defibrillator) specialis
pacemaker, ami nemcsak a lassi szivmiikddés kivédésére
képes, hanem az igen magas pulzusszammal jaro, életve-
szélyes szivritmuszavarok megsziintetésére is alkalmas.
Felépitését tekintve a pacemakerekhez hasonléan genera-
torbdl és a hozza csatlakoztatott elektrodakbol all. A bor ala
iiltetett generator azonban nagyobb méretli a hagyomanyos
pacemakerekhez képest, illetve az elektroda is dsszetettebb
felépitésti.

»A pacemakerrel és az ICD-vel ¢él6k tdvmonitoroza-
sa hosszt multra tekint vissza a pécsi klinikdn, méra mar
mintegy 700 beteget tudunk teleambuldns keretek kozott
ellendrizni. Vizsgalni tudjuk a késziilék beallitasait, a ge-
nerator allapotat, rendelkezésre allnak automata mérési
eredmények, tovabba latjuk az esetleges ritmuszavarokat
is” — nyilatkozta dr. Vilmanyi Gabor rezidens orvos, a pace-
maker munkacsoport tagja. Mint mondta, a PTE Siirgdssé-
gi Betegellaté Osztalyara telepitett rendszer Ujitasa, hogy

a gyartd minden pacemakerét és ICD-jét automata moédon
ellendrizni lehet, igy a beteg mozgatasa nélkiil tudjak segi-
teni a silirgdsségin dolgozok munkajat. A szolgaltatast azok
a paciensek is igénybe vehetik, akik nem rendelkeznek sajat
tavmonitor egységgel. A rendszer legnagyobb elénye, hogy
a vizsgalat nem igényel semmilyen kiilonleges képzettséget,
teljesen automatizalt, igy azok is hasznos informacidokhoz
juthatnak, akik egyaltalan nem foglalkoznak pacemaker-
vagy ICD-terapiaval.

A Medtronic egyedi tdvmonitorozd rendszere nagy se-
gitség lehet ismeretlen eredeti rosszullétek, eszméletvesz-
tések hatterében allé ritmuszavarok regisztralasdban, de
akar a késziilék-diszfunkciok kizarasara is alkalmas lehet.
A berendezés segitségével az orvosok gyorsabban tudnak
diagnozishoz jutni, megroviditve a varakozasi id6t, javitva
ezzel a betegek elégedettségét, és nem utolsdsorban gyorsan
kikiiszobolhetdk a potencialisan életveszélyes szituaciok is.
A probaidészak soran szerzett pozitiv tapasztalatok alapjan
tervezik a tavambulans halézat kibdvitését is. ,,Biliszkék
vagyunk arra, hogy a VDD pacemaker, a telemetrias ICD,
és korunk leginnovativabb reszinkronizacios kezelésének
(LOT-CRT) a meghonositasat kovetden a telemedicina te-
riiletén is tudunk Gjat mutatni. Bizunk abban, hogy Magyar-
orszag egyik legnagyobb pacemaker- és ICD centrumaként
tovabb tudjuk ndvelni gondozott betegeik biztonsagat és
elégedettségét” — tette hozza dr. Vilmanyi Gabor.
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Az épitészet ereje a tudasmegosztashan — Budapesten

mutattak be a pécsi orvoskar egyedulallo eplteszetl viziojat
O PN

Kiemelkedo szerepe van az épitészetnek a tudasipari val-
lalkozasok, igy az egyetemek életében is: a jol kialakitott
épiiletek, tudas- és kozosségi terek a siker zalogai. A PTE,
AOK az orszag felséoktatasi intézményeinek mezényében
egyediiliként rendelkezik épitészeti vizioval, egységes bel-
s6épitészeti arculati kézikonyvvel, mely mas intézmények
és tudasipari szereplk szamara is iranymutatasként, ko-
vetend6 példaként szolgalhat. Tobbek kozott errél is szé
volt azon a kozelmiltban lezajlott budapesti pédiumbe-
szélgetésen, ahol pécsi orvoskar épitészeti viziéja, a Cam-
pus és a Locus Cooperationis volt teritéken.

,»Campus Cooperationis: Az épitészet ereje a tudasmegosztas-
ban” cimmel szervezett beszélgetést junius 9-én Budapesten
a Mathias Corvinus Collegium (MCC), ahol a pécsi épitészeti
fej lesztései és jovobeli tervei stratégidja Volt a f(’)kuszban A
megalkotd MINUSPLUS tervezmroda tarsalapitoja, vezetd
tervezdje tartott eldadadst. Ezt pddiumbeszélgetés kovette,
ahol dr. Nyitrai Miklos, a pécsi orvoskar dékénja, dr. Csaba
Ders egyetemi f0épitész és varostervezo jarta koriil a jovobe
mutat6 koncepciot.

»Az egyiittmikodés abban hoz tjat, hogy ujradefinilja
az épitész és a megrendeld egyiittmikodését a tudasterek
tekintetében €és konzisztens mindséget teremt a tobb szalon,
eltérd forrasbol, parhuzamosan haladé beruhazasokban. A
projekt altal bemutatott koncepcid és a miikddés inspiralo-
ak ¢és iranymutatdak lehetnek mas egyetemek és tudasipa-
ri szereplok szdmara is” — fogalmazott dr. Schreck Akos a
MINUSPLUS Facebook-oldalan. Szavai szerint a Campus
Cooperationis meghatarozza a hosszu tava épitészeti és tér-
alakitasi fejlesztési irdnyokat és logikat. A tanulmany folyta-
tasaként elkésziilt belsOépitészeti arculati kézikonyv, a Locus
Cooperationis pedig mufajteremté munka, mert skalazhato,
¢és egyedi helyzetekre adaptalhatd. A két kotet segitséget
nyujt az egyetemi fejlesztésekhez €s az épitészeti programal-
kotashoz, illetve részletes utmutatast ad a tervezési folyamat
egészére. ,,Az épitészet és a tudasterek tervezése nem csupan
funkcionalitassal és esztétikdval foglalkozik, hanem a k6zds-
ségi egyiittmiikddést és az interaktiv tanulast is timogatja. Az
épitészeti megoldasok és a tervezési keretrendszerek célja,
hogy a tanuldk és kutatok inspiralod és innovativ kornyezet-
ben fejleszthessék tudasukat és egyiittmiikodjenek egymas-
sal” — hangsulyozta a févarosi beszélgetést kdvetden a vezetd
tervezo.

Felértékel6dnek a hallgatéi terek

Csaba Ders egyetemi foépitész szerint a PTE, AOK épitészeti
koncepcidja az oktatas épitészetének jovojérdl szol. E téren
szamos trend figyelhetd meg, tobbek kdzott megtorni latszik
a hagyomdanyos oktatasi alapképlet is, mely még kizarolag
frontalis és szeminariumi oktatdsban gondolkozik. Ramuta-
tott, atszovi az életiinket a digitalis oktatas, a blended learn-
ing, ez viszont pont nem idegeniti el a hallgatokat a fizikai
terektol. ,,A pécsi orvosi foépiilete fontos tér a hallgatok sza-
mukra. A napjuk jelentds részét toltik itt, tanulnak, pihennek,

étkeznek, kozosségi életet élnek. A folyamatos jelenlét miatt
pedig felértékelddik a campus mint épitészeti tér. Az egyediil-
allo koncepcid az oktatas épitészetének jovojére fokuszal” —
fogalmazott a f6épitész, aki szerint a versenyképesség szem-
pontjabol kulcskérdés a megfeleld tértipus. Mint mondta, az
egyetemnek tudasipari vallalkozasként kell jol miikddnie, a
hallgatok, oktatok és a munkatarsak alkotta kozosségét pedig
mint tudaskozosség kell épitészeti eszkozokkel tdmogatni.
Ehhez pedig elengedetlen az iranyit6, koncepcionalis anyag,
mely kijeloli a fejlesztési iranyt.

Csaba Ders ramutatott, a pécsi orvoskar az orszag elsé
olyan kara, mely rendelkezik épitészeti vizidval, egységes
bels6épitészeti arculati kézikdnyvvel. A koncepcid szakmai
megitélése rendkiviil pozitiv, 2022 szén a Budapest Design
Week keretein beliil is lehet6ség nyilt rola beszélgetni.

Foékuszban a hallgatéi igények
,»Ha a Campus Cooperationis a borsonak a héja, akkor a Lo-
cus Cooperationis benne a borsd. Eloszor a héjat alkottuk
meg, aztan elkezdtiik azon torni a fejiinket, hogy a termés mi-
ként legyen benne” — nyilatkozta korabban az orvoskar épité-
szeti vizidja kapcsan dr. Nyitrai Miklos dékan. Szavai szerint
szerettek volna hosszl évekre elére tervezett belsdépitészeti
koncepciot és keretrendszert latni, ami igazodasként, allan-
dosult arculatként szolgéalhat a jovébeni valtozasok kozott is.
,»Az orvoskar és az egyetem vezetése elhivatott abban, hogy
a hallgatdink igényeinek megfeleléen biztositsunk szamukra
kozosségi tereket. Az eddigi épitészeti szokasok az egyete-
meken arrdl szoltak, hogy legyenek kozlekedd folyosok és
tantermek az oktatdsra, azonban a 21. szazadban ennél tobb
kell, és ezt felismerte a felsGoktatasi €s az épitész szakma is.
Ahhoz, hogy ez sikeres legyen, fel kell mérniink az igénye-
ket. Ezért dontottiink tgy, hogy az épitészekkel osszefogva
bemutatunk a lehetdségekre mar meglévo valaszokat, amik-
rol aztan lehet véleményt nyilvanitani. Ilyen értelemben a Lo-
cus Cooperationis eszkoze annak, hogy beszélgetés induljon
kozottiink” — fogalmazott a kar vezetdje.

Harta Viktor
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A PTE, AOK meghivasara jinius 26. és jilius 2. kozott
Magyarorszagra latogatott dr. Yousef Zureikat dandarta-
bornok, szivsebész, a Jordan Kiralyi Egészségiigyi Szol-
galat foigazgatéja. A magas rangu delegaciot junius 26-
27. kozott fogadta a pécsi orvoskar.

Dr. Kobolka Istvan ezredes, a PTE, AOK, Orvosi Népegész-
ségtani Intézet, Védelmi Kutatdsok Kozpont egyetemi do-
censének tajékoztatasa szerint a jordan kiildottség harom
tabornokbdl, egy alezredesbdl es egy polgari személybdl all.
Dr. Yousef Jamal Zureikat dandartabornokot dr. Abeer Had-
dadin dandartabornok, dr. Zuhair Muhaidat tabornok, dr. Mo-
hammad Alikmah alezredes, valamint Zaid Haddadin kisérte
magyarorszagi és pécsi utjara. A kiildottség a pécsi orvoska-
ron latogatast tett az Orvosi Készségfejleszto és Innovacios
Kozpontban, a 3D Nyomtatasi és Vizualizacios Kdzpontban,
a Fogaszati és Szajsebészeti, a Szivgyodgyaszati és az 1. sz.
Belgyogyaszati Klinikan valamint az Anatomiai Intézetben.
A delegacio6 junius 28-an mar Budapesten tartdzkodott, 1a-
togatast téve a Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkula-
ris Intézetben, ahol dr. Yousef Jamal Zureikat dandartabornok
részt vett egy csecsemd miitétjében. Jinius 29-én a delegacio

Az uj fogaszati tombben is jart a Jordan Kiralyi Egészséguigyi Szolgalat delegacioja

Kecskeméten, a Magyar Honvédség Egészségligyi Kozpont
Repiildorvosi-, Alkalmassagvizsgald és Gyogyitd Intézeté-
ben tett latogatast. A folytatasban jartak a Parlamentben, azt
kovetden a Balnaban megtekintették a Honvédelmi Kozpont
kiallitasat, majd jalius 2-an hazarepiiltek. Mint ismert, a pé-
csi orvoskar 2020-ban irta ald a harom évre sz6l16 bilateralis
egyittmiikddést a Jordan Egészségiigyi Kiralyi Szolgalattal.
Ezt 2023 tavaszan ujabb harom évre hosszabbitottdk meg, a
kooperacio orvostudomanyi és apoloi képzésekre, miiveleti
medicina teriileti oktatasokra, know-how atadasara, illetve
PhD-programokra ad majd lehetéséget mindkét fél szamara.

Pécs Liver Symposium 2023

2023. aprilis 28-an a Sebészeti Klinika szervezésében ren-
deztiik az AOK Uj Elméleti Tombjében a Pécs Liver Sym-
posiumot, melyet hagyomanyteremto céllal hivtunk életre
a varosunkban. A rendezvény kivalé lehetoséget biztositott
a maj- és epeuti sebészek tapasztalatcseréjére, eredménye-
inek ismertetésére. A szimpézium egyben az Internation-
al Hepato-Pancreato-Biliary Association Magyar Chap-
terének tudomanyos rendezvénye is volt. A programon
kozel 70 regisztralt vett részt, az orszag tobb varosabol ér-
keztek orvosok, szakdolgozok és orvostanhallgatok is.

Az ebéd el6tti szekcid magyar nyelven zajlott és Vereczkei And-
ras professzor megnyitoja utan eléadasok hangzottak el az Or-
szagos Onkologiai Intézet (dr. Mersich Tamdas), a Borsod-Aba-
Uj-Zemplén Megyei Kozponti Korhaz (dr. Bezsilla Janos), a
Bacs-Kiskun Megyei Korhaz (dr. Sikorszki LdszIo), valamint
a Somogy Megyei Kaposi Mor Oktatd Korhaz (dr: Kaposztas
Zsolt) majsebészeti tevékenyseégérdl. A déleldtti program része
volt, hogy a fiatal sebészek absztrakversenyének nyertesei is
megtartottak eldadasaikat. Az ebédsziinet utan a prezentaciok

angol nyelven folytatodtak, itt elséként visszatekintést hall-
hattak a résztvevok az International Hepato-Pancreato-Biliary
Association Magyar Chapterének megalakuldsarol és az elmult
évek eseményeirdl Olah Attila professzortol. Ezutan a Sem-
melweis Egyetem egyik vezetd majsebésze, dr. Hahn Oszkar
szamolt be a laparoszkdpos és robotasszisztalt majsebészeti
tevékenységiikr6l, majd az Uzsoki Utcai Korhaz osztalyveze-
tdje, dr. Bursics Attila mutatta be tapasztalataikat. A szimp6zi-
umra elfogadta meghivasunkat Stefan Stdittner professzor, az
ausztriai Salzkammergutklinikum sebész-onkologus osztaly-
vezetdje. Eldadasaban sajat eredményeiket ismertette és be-
mutatta, hogy szervezték meg Fels6-Ausztria maj- és hasnyal-
mirigy-sebészeti ellatdsanak centraliziciojat. Zaré el6adasként
dr. Kalmar Nagy Karoly kovetkezett, aki a pécsi majsebészet
multjarol, jelenérol és jovojérdl szamolt be.

A rendezvény ideje alatt az érdekl6ddk a mikrohullamu ab-
laciot is kiprobalhattak majszoveten. A szimpdziumra jellem-
z0 volt a barati hangulat, a sziinetekben a személyes szakmai
egyeztetések, egyiittmikddések megalapozéasa. Az eldadasok
kozott szamos érdeklodd kérdés, hozzaszolas, diszkusszio
hangzott el. A visszajelzések alapjan az Osszejovetelt sike-
resnek értékelhetjiik, a szervezok (dr. Kalmar Nagy Karoly,
dr. Papp Andprds és dr. Varga Addm) szamara ez megfeleld mo-
tivacié a Pécs Liver Symposium 2024 megszervezéséhez.

Fontos kiemelni, hogy a rendezvény nem valdsulhatott vol-
na meg szponzorok és a PTE, AOK tamogatasa nélkiil, hiszen
dékanunk anyagi tamogatast nyujtott a szervezéshez, Juhdszné
Molnar Emese és Duga Zsofia a szervezés ligyes-bajos dolga-
iban alltak mellettiink. Nekik és tobbi timogatdinknak eziton
is koszonjiik segitségiiket! Az érdekldddket varjuk jovo évi
rendezvényiinkre!

Dr: Varga Addm
PTE, KK, Sebészeti Klinika
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Atadtik a
Nemzeti Reprodukcios Modszertani Kutatokozpontot

Junius 16-an iinnepélyesen atadtak a PTE Nemzeti
Reprodukciés Médszertani Kutatokozpontjat (NRMK),
mellyel parhuzamosan megtortént a KK Sziilészeti és N6-
felajitasi beruhazas az eszkozbeszerzéssel egyiitt 6sszesen
mintegy 2,8 milliard forint hazai forrasbdél valésult meg.

Magyarorszagon a medddségi problémaval kiizdé hazaspa-
rok aranya eléri a 15%-ot, azaz mintegy 150 ezer par kiizd a
gyermektelenség nehézségeivel. A medddéség sikeres kezelé-
séhez, az asszisztalt reprodukcios eljarasok hatékonysaganak
noveléséhez és a demografiai stabilitas javitasahoz elenged-
hetetlenck az emberi szaporodas teriiletén végzett széleskor,
innovativ, ¢lvonalbeli infrastrukturalis hattérrel tamogatott,
integralt klinikai kutatasok és a technikai fejlesztések. Mind-
ezek megvalositasahoz kell6 alapot biztosit a PTE-n zajlo,
tobb évtizedre visszatekinté tudomanyos munka, ami kiterjed
a medddség elméleti és klinikai kutatasara is.

A tudomanyos multnak kdszonhetden Pécsett valosulha-
tott meg az NRMK, melyben tagas, modern fogadoteret ala-
kitottak ki, és a duplajara emelték a korabbi agylétszamot.
Csaladias, kétagyas, kényelmes kortermeket hoztak 1étre. A
fejlesztésnek koszonhetden az ellatas a legkorszeriibb esz-
kozokkel ellatott, kibdvitett laboratoriumokban zajlik. A
korabbi évek kutatas-fejlesztési eredményeit felhasznalva a
laboratoriumokat egyedi, iparjogvédelmileg védett épitészeti
modszerrel, az un. Light Protection Architecture (fényvédel-
mi épités) alkalmazasaval alakitottak ki, ami tovabb ndvel-
heti a mesterséges megtermékenyités eredményességi ratajat.
Emellett a tobb mint szazéves klinika déli homlokzatanak
régota ahitott, teljes kori felgjitdsa is megvalosult. A Csa-
ladbarat Sziilészet (CSBSZ) programban a sziilészobak és a
gyermekagyas osztaly is megtjulhattak.

A fejlesztés soran fontos szempont volt, hogy a kutata-
sok is minél magasabb szinvonalon, korszeri koriilmények
kozott folytatddhassanak. A felépitett, illetve megtjult épii-

let a Széchenyi Terv Plusz program ,,Human Reprodukcios
Nemzeti Laboratorium” (HNRL) projektjének legfébb klini-
kai megvalositasi helyszine is. Ez a projekt jelenleg is zajlik
a sikeres meddoségi kezelések, az asszisztalt reprodukcios
beavatkozasok hatékonysaganak novelése, valamint a de-
mografiai stabilitds megteremtése érdekében, tobb mint 2,2
milliard forintnyi, vissza nem téritendd, eurdpai unios timo-
gatasbol.

Mint ismert, a Human Reprodukciés Nemzeti Laborato-
rium 2020 0szén kezdte meg mikodését. Az eddigi beteg-
ellatasi és kutatasi tevékenység integralasan til merében
Uj dimenziot nyitott az intézmény a tarsadalom €s a human
reprodukciét meghatarozé tudomanyok szdmara. Osszefogja
a reprodukcios téma minden vetiiletét, az elméleti és klinikai
kutatasokat, a doktori programokat, az e téren sziiletd szaba-
dalmakat és a miiszerpark fejlesztését célzo beruhazasokat. A
laboratériumban zajloé magas szintl kutatasok a kozeljovében
segithetnek abban, hogy a Nemzeti Reprodukciés Modszer-
tani Kutatokdzpontban még magasabb aranyban valosulhas-
sanak meg sikeres medddségi kezelések. Utobbihoz a most
atadott kozpont azzal is hozzajarulhat, hogy idealis koriilmé-
nyeket biztosit mind az érkezd paciensek, mind az orvosok,
egészségiigyi munkatarsak szamara.

Az 1j kutatokozpontot Takdcs Péter egészségiigyi allam-
titkar, Nyul Zoltan magasépitési beruhazasokért felelds he-
lyettes allamtitkar, Ori Ldszl6, a Baranya Varmegyei Onkor-
manyzat elndke, Bodis Jozsef professzor, a PTE-t fenntarto
alapitvany kuratoriumi elnoke, egyuttal az NRMK projekt
szakmai vezetdje, Miseta Attila professzor, a PTE rektora,
Decsi Istvan, a PTE kancellarja, Sebestyén Andor, a PTE KK
elnoke, Kovdcs L. Gabor akadémikus, a PTE, HRNL szakmai
vezetdje és Kovdcs Kalman klinikaigazgato, a CSBSZ pro-
jekt szakmai vezetdje adtak at.

Foto: Csortos Szaboles

2023 SZEPTEMBER-OKTOBER


https://univpecs.com/egyetemi_elet/nemzeti_reprodukcios_modszertani_kutatokozpont




Kalmar Lajos képei



32

A Gastroenterology cimlapjan jelent meg
a Magyar Hasnyalmirigy Munkacsoport tanulmanya

Az akut hasnyalmirigy-gyulladast a betegek tobbsége
taléli, de az ezt koveté években nagyobb eséllyel hal
meg egyéb problémak miatt, mint azok, akik nem estek
at ilyen betegségen. Ennek hatterét kutatja az egyete-
mek, a korhazak és a kutatéintézetek szakembereinek a
kooperaldasaval miikodé Magyar Hasnyalmirigy Mun-
kacsoport. Eredményeik attorést hozhatnak a betegek
ellatasaban, hosszabb tavon a tulélésiikben is. Tanul-
manyukat szeptemberben a cimlapon kozli a vilag elsé
szamu gasztroenterolégiai szaklapja, a Gastroenterol-
ogy — olvashaté a Transzlaciés Medicina Alapitvany
honlapjan.

Az irasbol kideriil, hogy arrdl mar sokat tudnak, miként
eldzhet6 meg a betegség, az viszont csak az elmult évek-
ben kertilt fékuszba, hogy mi torténik a betegekkel a fel-
épiilést kdvetden. Sajnos a haldlozasi rizikoé a gydgyulast
kovetd években is magas, ami azt jelenti, hogy az érin-
tettek kétszer-haromszor nagyobb eséllyel vesztik életii-
ket, mint azok, akik ilyen betegségen nem estek at. Erre
figyelt fol a Magyar Hasnyalmirigy Munkacsoport harom
tagja, Czapari Dora, Szentesi Andrea és Hegyi Péter. ,,A
mostani kutatdsunk meg fogja valtoztatni az akut hasnyal-
mirigy-gyulladas ellatasat. Kideriilt beldle, hogy a beteg-
séget kovetd haldlozasi riziko a korhdzi elbocsatast kove-
t6 harom hoénapban a legmagasabb, abban az iddszakban
csaknem annyian halnak meg, mint a bennfekvés idején. A
haldlok az esetek csaknem 40 szdzalékdban végstadiumu
rak, tobb mint 20 szdzalékaban szivelégtelenséghez kothe-
t6 probléma, megint tobb mint 20 szédzalékban pedig olyan
szepszis, amely az akut hasnyalmirigy-gyulladashoz kap-
csolhatd. Haldlos kimenetel vérmérgezés mas okbol is
1étrejott, ilyen allapot az elhunyt betegek 15 szdzalékanal
1égtti, tid6- vagy epefert6zés talajan alakul ki. Mi az ilyen
rizikok miatt hivjuk vissza vizsgélatra a betegeket egy ho-
nappal a korhazi tavozas utan” — nyilatkozta Hegyi Péter.

A nagy kockazat tisztazadsa — tul a tudomanyos ered-
ményen — azért is fontos, mert a gasztroenteroldgidban a
hasnyalmirigy-gyulladés a leggyakoribb, korhazi felvételt
igényld, akut betegség, Magyarorszagon is tobb mint 5
ezer embert érint évente, O0sszesen akar 100 ezer fot is. A
kutatocsoport eredményei azt jelzik, hogy akut hasnyalmi-
rigy-gyulladas utan a betegeket sziikséges lenne legaldbb
harom, de inkabb tizenkét honapig kovetni, ezzel lehet-
ne megeldzni, vagy korabban észlelni az esetleges prob-
lémakat, elvaltozasokat. Fontos, hogy a kutatok az akut
hasnyalmirigy-gyulladéas utani nagy halalozési kockazatot
minél jobban feltarjak. ,,Ez a betegség hatalmas gyullada-
sos reakcioként zajlik le a szervezetben, a kovetkeztében
nagy mértékben aktivizalddnak az immunsejtek, rengeteg
anyagot — ugynevezett citokineket — termelnek. A védeke-
zésben szerepet betoltd fehérvérsejtek egy része a hasnyal-
mirigyhez sereglik, ennek nyoman indul el a gyulladasos
reakcio. A betegség masik része hasonlit a szivinfarktus-
hoz és a stroke-hoz” — emeli ki Hegyi Péter.
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Izgalmas kérdéskor, hogy a gyulladast kovetden kinél,
hogyan n6 a hasnyalmirigyrak kockazata. Hegyi professzor
szerint a tumor — amit érdemben sziirni nem lehet — kiala-
kulasanak az esélye 2-3 szazalékos. Az eddigi adatokbol az
latszik, hogy az érintettek 10-20 szazalékanal a daganatot
mar a gyulladas eldtt diagnosztizaltak, 10-20 szdzalékanal
pedig a gyulladas kdzben deriilt ki. A fennmaradé 40-60
szazalék volt az, akinél a gyulladast kdvetden alakult ki a
tumor. Az elsé két esettipusnal valdszintlileg a daganat ta-
lajan alakult ki a gyulladés, de a harmadik esettipusnal va-
loszintibb, hogy a daganatnak volt a triggere a gyulladas.
Ezt az eredményt még nem publikaltak, de mar tudjak azt
is, hogy a hasnyalmirigy-gyulladdson atesett betegeknél
sokkal nagyobb aranyban alakul ki cukorbetegség, vagy
barmilyen cukoranyagcsere-zavar, mint masoknal. Mivel
ennek esélye a gyulladas utani évben 50 szazalékos, a fel-
épiilés utan egy évvel érdemes ellendriztetni a vércukor-
szintet.

A sziv- és érrendszeri kockazatra, illetve a gyulladast ko-
vetden kialakulo szepszisre vonatkozo feltaro vizsgalatokat
most tervezi meg a hasnyalmirigy-munkacsoport. A késéb-
bi halalozasi okok hatterének a feltarasa szintén érdekes ku-
tatasi tertilet. ,,Ezt az eredményt 34 intézet 67 kutatodja érte
el, mintegy 2500 beteg kovetésével. A korszakalkotd pub-
likaciohoz kiemelkedd fontossaggal jarultak hozza Szentesi
Andrea és Czapari Dora vezetd szerzOk, Nyadri Gergely pa-
tologus, valamint kutatéorvosok, kutatdéadminisztratorok,
statisztikusok is, akiknek a neve szerepel a publikacidban.
Ez a munka kivalo példdja annak, hogy Magyarorszagon
egyetemek, korhazak és kutatdintézetek Osszefogasaval,
megfeleld kutatastamogatasi hattérrel kiemelked6 eredmé-
nyeket lehet elérni” — mondta Hegyi Péter.
=

Szabo Emese

A tanulmany itt elolvashato.
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»Veélhetoen sok felfedezés és meglepetés var még rank”

Dr. Lippai Balint 27 éves, els6 generacios orvos, felmenéi
kozott jorészt tanarok taldlhatok. A 4-5 ezer f6t szam-
1416 kozségbdl, Seregélyesrol szarmazik, kozépiskolaba
Székesfehérvaron jart. Gimnazistaként talalt ra a ,, Tu-
domany, ami 6sszekot” versenyre, ami Pécsett zajlott.
Palyamunkajaban a fehérjékrol irt, amivel bekeriilt
a dontébe, majd jutalomként részt vett a kozépiskola-
soknak rendezett, egyetemi elokészité taborban. Ezutan
dontdtte el, hogy a pécsi orvoskaron folytatja tanulma-
nyait. A tabor hangulatinak és a varosnak is nagy sze-
repe volt ebben, az egyetemen remek csapatszellem fo-
gadta, és Pécs is rabul ejtette. Jelenleg a Biokémiai és
Orvosi Kémiai Intézet PhD-hallgatéjaként tevékenyke-
dik a Szentagothai Janos Kutatokozpontban, az intézet
kihelyezett kutatécsoportjanak tagjaként. Témavezeto6i:
dr. Bock-Marquette Ildiké, a Biokémiai és Orvosi Ké-
miai Intézet illetve a Szentagothai Janos Kutatokozpont
tudomanyos fémunkatirsa, valamint dr. Baké Péter
egyetemi adjunktus, a Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyakse-
bészeti Klinika intézetigazgato-helyettese.

»Azt, hogy ma is a fehérjékkel foglalkozom, inkabb a vélet-
lennek tudom be, bar a kdzépiskolai palyamunkam témaéja
is ez volt. Rengeteg funkciot toltenek be ezek a molekulék a
szervezetiinkben, a struktaratol a sejtek kozotti kommunika-
cioig. Alapvetden a fiil-orr-gégészet érdekelt, amiben nagy
szerepe volt a gyermekkori fiil-orr-gégész orvosomnak,
aztan a véletlen folytdn az anatomiai boncgyakorlat soran
is a fej-nyaki régio jutott nekem, igy még inkabb kdzelebb
keriilt hozzam ez a teriilet. A klinikumban a fiil-orr-gége ok-
tatasa soran kerestem fel a mostani témavezetémet, dr. Bako
Pétert, hogy érdekelne mélyebben is a szakma és szeretnék
TDK-munkat folytatni. Dr: Bock-Marquette Ildikéval ekkor
a dobhartya-perforacio vizsgalatara iranyulo allatmodellen
dolgoztak, igy keriiltem kapcsolatba az alapkutatassal. A
dobhértya-perforacié a vezetéses tipusu halldscsdkkenés
egyik f6 okozdja. A perforacié nagyjabol nyolcvan szaza-
lékban spontan zarul, de hisz szazalé¢kban krénikussa va-
lik. A megoldés a mai napig miitéti, azonban szamos ujabb
megkozelitéssel probalkoznak vilagszerte. Ilyen példaul a
bioaktiv anyagok hasznalata, melyek nagyban segitik a gyo-
gyulast. Tobb kisérlet irdnyul a fibroblaszt-eredetli noveke-
dési faktorok felé is, amelyek ugyancsak hozzédjarulnak a
szovetek gyogyulasi folyamataihoz. Ehhez az 1j iranyzat-
hoz tartozik a mi kutatdsunk is a thymosin béta-4 peptiddel”
— meséli.

Lippai Balint abba a kutatécsoportba tartozik, melynek
vezetdje dr. Bock-Marquette Ildiko, aki a kdzelmultban
rangos nemzetkdzi tudoményos életmiidijat vehetett at az
ugyanezen peptiddel kapcsolatos eredményeiért. Vizsgala-
tai kimutattdk, hogy a fehérje forradalmi attorést jelenthet
a kiilonboz6 sziv- és érrendszeri betegségek kezelésében. A
peptid szerepét tovabb vizsgaljak, mivel a molekula haté-
konysaga Odsszetett, és feltételezésiik szerint mas szervekben
is eldsegitheti a szoveti és szervi regeneraciot.

Lippai Balintot a negyedév vége oOta foglalkoztatja
szenvedélyesen ez a teriilet. Indult a Tudoméanyos Didkkor
versenyein, amelyeken szép eredményeket ért el. Hatodéve-
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sen a szekcidjat is megnyerte, ezaltal eljutott az Orszagos
Tudomanyos Didkkori Konferenciara is. Az Amerikai-Ma-
gyar Orvosszovetség Magyarorszagi Tagozatanak vezeto-
ségi tagjaként az egyesiilettel minden évben nemzetkdzi
konferenciat tartanak Balatonfiireden. 2020-ban a dobhar-
tya-regeneracioval foglalkozé projektjérol tartott eldadasa-
val elnyerte a konferencia fodijat, ennek jutalmaul tavaly
elutazhatott az anyaszervezet kongresszusara Sarasotaba,
Floridaba. Id6kozben kutatasaik elérehaladtaval projekt;ii-
ket bemutattak Romaéban, a ,,6" International Symposium
on Thymosins in Health and Disease” konferencian is, amit
a thymosin fehérjecsalad témakorében rendeznek kétévente
a fehérjék felfedezdinek a szervezésében.

»Az alapkutatds nagyon jo szemléletet, kritikus gon-
dolkodasmoédot ad, ami elengedhetetlen a komplex beteg-
ellatashoz is. A dobhartya-regeneracié iranyaban végzett
kisérleteink mellett a thymosin béta-4 jelenlétét és esetleges
szerepét vizsgaljuk az egerek halldszervének fejlédése so-
ran. Az alapkutatasi projektek mellett a klinikummal jelen-
leg is szorosan egylittmiikodiink, fej-nyaksebészeti miitéti
anyagokbol etikai engedéllyel human dobhartyamintakat
dolgozunk fel. A mintagytijtésnél lehetdségem van a muté-
tek megfigyelésére, igy kozvetleniil megismerhetem a be-
avatkozasok folyamatat” —magyarazza.

A tumoros fiilbetegségek kapcsan végzett mutétek soran
a sebészek komplex fej-nyaksebészeti eljarasokat alkalmaz-
nak. Ezek soran a kozépfiil liregét lezarjak és az egészséges,
érintetlen dobhartyat eltavolitjak. A betegek beleegyezésé-
vel ezeket az eltavolitott dobhartyaszoveteket hasznaljak
fel a kutatdsokban. A dobhartya egyébként nem pusztan a
hallasban jatszik fontos szerepet, hanem barrier funkciot is
ellat: lezarja a kozépfiil tiregét, gatolva ezzel a fert6zések
el6fordulasat. Mint mondja, a laboratériumban a dobhar-
tyamintat mikroszkép alatt preparaljak, majd sejtkulttrés
médiummal szaturalt kollagéngélre helyezik. Ezutan a dob-
hartyasejtek osztodni kezdenek és a gélbe vandorolnak. A
sejtek egyik részét csak a médiummal kezelik, mig masik
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résziiket a thymosin béta-4 peptiddel. Napi fotédokumen-
mértékét. Az egyes mintakon kiilonféle immunfestési elja-
rasokat végeznek vagy RNS-t izoldlnak beldlik, amit to-
vabbi analitikai vizsgalatokra kiildenek. Ebbdl deriilhet ki,
hogy a fehérje hogyan hat a dobhartya sejtjeire.

»Az az elgondolasunk, hogy ha a fehérje markans rege-
neracids hatassal bir a szivre, akkor ez a dobhartyara is igaz
lehet. Mas szerveknél is kimutattak mar a peptid jotékony
hatasat, igy példaul a szaruhartya sériiléseinek és bakteri-
alis fert6zéseinek a kezelésénél, illetve a bor sériiléseinek
a gyogyitasaban is hasznaljak bizonyos kotszertipusokban.
Erdekes modon a szaruhartya és a bér embrionalis eredete
megegyez0, mindkettd ektodermalis, csakliigy, mint a dob-
hartya kiils§ rétege. Allatmodellben a dobhartya esetében
is sikeriilt kimutatnunk, hogy a fehérje fokozza a sejtek
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esetében is tapasztaltunk pozitiv eltérést. Az ezekkel kap-
csolatos eredményeinket idén februarban publikaltuk. A to-
vabbiakban a fiilfejlddéstani vizsgalatok mellett a dobhartya
rétegeit és Ossejtjeit tervezziik goresd ald venni a gydgyulasi
folyamatok szemszogébdl. Valoszintileg sok felfedezés és
meglepetés var még rank” — véli.

Hozzateszi, hogy bar a vilagban szamos kutatocso-
port foglalkozik a peptidcsaladdal, a molekula fiilészeti

vonatkozasait a pécsi orvoskar kutatécsoportja irta le el-
séként. A kovetkezd nemzetkozi thymosin-szimpodziumot
2024-ben Washingtonban tartjak, ahol reméli, hogy wjabb
eredményekkel szolgalhatnak gy a dobhartyaval végzett
vizsgalataik, mint fejlédéstani kisérleteik vonatkozéasaban.
Masodéves PhD-hallgatoként gy latja, hogy a kutatdst
legfeljebb abbahagyni lehet, befejezni nem, mert a kreativ
kisérletes munka soran sorra jonnek az 10j oOtletek és felfe-
dezések. Ez inspirdlja, igy nem szeretné befejezni az alap-
kutatasban valo részvételt és egylittmitkddést akkor sem, ha
késobb a klinikumra fokuszal. Leginkdbb annak oriilne, ha
kutatasait a jovoben a mindennapi gyakorlatban is haszno-
sitandk, 4m addig is hajtja a felfedezés 6rome, ujszertisége,
varatlansaga, no meg a kutatotarsaival kdzos otletelés élmé-
nye. Az sem tantoritja el, hogy ez a teriilet messze nem olyan
jol finanszirozott, mint a klinikusi munka. A multikulturalis
kozeg és a csapatszellem mellett halas azért, hogy rengeteg
ujat tanulhat, amit az egyetem tobb oldalrél is tamogat. Oriil
annak is, hogy nem fondkei, hanem mentorai vannak, akik-
re mindig szdmithat. Sokat kdszonhet a laboratoriumi kol-
légaknak, valamint a Patoldgiai Intézet munkatarsainak is,
akik a szovettani mintafeldolgozas soran segitik a munkajat.

Schweier Rita

2023. majus 13. és 28. kozott a Hungary Helps Ugynok-
ség és a Foldkelte Kulturalis és Kornyezetvédelmi Egye-
siilet szervezésében és tamogatasaval szervezték az elsé
orvosi misszidt az etidp févarosban, Addis Abebaban. A
helyi igényeknek megfeleléen szemész, fiil-orr-gégész és
aneszteziologus szakorvosok jelentkezését vartak a kéthe-
tes kikiildetésre. A Klinikai Kézpontbol dr. Toth Kriszti-
na aneszteziologus €s dr. Nepp Nelli fiil-orr-gégész vettek
részt, akik a korabbi években mar jartak sebészi misszion
Kelet-Afrikaban, Malawiban. Az Etiépiaban toltott két hét
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alatt minden szakteriilet képvisel6je igyekezett a csekély-
nek mondhatd eszkézadomanyok atadasa mellett minél
jobban megosztani szaktudasat, elvégezni sziikség esetén
annak a helyi viszonyokhoz adaptalasat. A misszio célja a
mitétek és altatasok végzésén til az etiop egészségiigyi
helyzet felmérése is volt. A rendkiviil jol képzett, szakmai
gyakorlattal rendelkez6 etiop kollégakkal az orvosi egyiitt-
mikodésen til egyeztettek a tovabbi eszkozbeszerzések-
r6l, valamint felmeriilt a helyi egyetem és korhaz igénye a
jovében csereprogram kialakitasara.
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A Magyar Konyvtaros Egyesiilet vandorgyulése

Idén julius 14-én Tatabanyan rendezték a Magyar Konyvtaros Egyesiilet 54. Vandorgytilését, amelyen Regele Timea, az orvoskar
konyvtaranak munkatarsa tartott eldadast ,,Zoldegyetem — Zdldkonyvtar” cimmel. Az eldadas egyetemiink és az orvoskar kor-
nyezettudatos torekvéseit, valamint a konyvtarak kdrnyezetvédelmi, fenntarthatosagi neveléssel, szemléletformaldssal kapcsolatos
lehet6ségeit mutatta be. Munkatarsunk az eldadas soran hangstlyosan kitért a természet és a kornyezet megovasanak sziikségessé-
gére, valamint a hagyomanyos, személyes, kdzvetlen kapcsolatokon alapul6 oktatas mentalis egészségmeg6rzo, és kornyezetkiméld
mivoltara, tovabba a csendes, elektroszmogmentes kornyezet fontossagara. Elhangzott az is, hogy a tilzsufolt, zajos, digitalisan is
talterhelt vilagunkban kiemelten fontos a természetes kornyezet, és érdemes akar az egyetemi, akar a konyvtari tereket ezeknek is
megfelelden kialakitani, és amennyire lehetséges, a szabadtéri oktatast, a hagyomanyos kdnyveket és a zajmentes — elektroszmog-
mentes — lehetéségeket is kihasznalni, a digitalis kultira megfeleld kialakitasa — példaul a fliggdségek megel6zése — pedig kiemelten
fontos. Az egészségmegOrzés és a kornyezettudatos nevelés egymastol elvalaszthatatlan.

Regele Timea

A Doktori és Habilitacios Tanacs iilése
2023. julius 3.

Doktori iigyek

Fadi H.J. Ramadan IV. éves PhD-hallgato (Stipendium Hunga-
ricum, Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet) értekezésének
védése 2023. majus 30-an 96%-os eredménnyel megtortént.
A DHT ennek alapjan egyhangulag javasolja az EDT-nek a
PhD-fokozat odaitélését.

Khanfar Esam Abdalslam Adalwahab IV. éves PhD-hallgat6
(Stipendium Hungaricum, Immunologiai és Biotechnologi-
ai Intézet) értekezésének védése 2023. junius 29-én 100%-
os eredménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhan-
gulag javasolja az EDT-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Dr. Ezer Péter doktorvaromanyos (Szivgyogyaszati Klinika) ér-
tekezésének védése 2023. majus 16-an 100%-os eredmény-
nyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangulag java-
solja az EDT-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Dr. Szebényi Julia Liza doktorvaromanyos (Borgyogyaszati
Klinika) értekezésének védése 2023. méajus 25-én 100%-0s
eredménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangu-
lag javasolja az EDT-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Dr. Juhasz Mark Félix doktorvaromanyos (Transzlaciés Medici-
na Intézet) értekezésének védése 2023. majus 30-an 96%-0s
eredménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangu-
lag javasolja az EDT-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Csabai David doktorvaromanyos (Laboratoriumi Medicina Inté-
zet) értekezésének védése 2023. junius 2-4n 100%-os ered-
ménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangulag
javasolja az EDT-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Dr. Caleb Ibitamuno doktorvaromanyos (Orvosi Készségfej-
lesztd és Innovacios Kozpont) értekezésének védése 2023.
jinius 5-én 100%-o0s eredménnyel megtortént. A DHT en-
nek alapjan egyhangulag javasolja az EDT-nek a PhD-foko-
zat odaitélését.

Dr. Mohas-Cseh Judit egyéni felkésziilo (II. sz. Belgyogyaszati
Klinika és Nephroldgiai, Diabetologiai Centrum) érteke-
zésének védése 2023. junius 6-4n 100%-os eredménnyel
megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangulag javasolja az
EDT-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Dr. Zadori Noémi doktorvaromanyos (Transzlaciés Medicina
Intézet) értekezésének védése 2023. junius 7-én 100%-os
eredménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangu-
lag javasolja az EDT-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Dr. Szaké Lajos doktorvaromanyos (Transzlaciés Medicina In-
tézet) értekezésének védése 2023. junius 7-én 92%-os ered-
ménnyel megtdrtént. A DHT ennek alapjan egyhangtilag
javasolja az EDT-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Biiki Gergely doktorvaromanyos (Orvosi Genetikai Intézet) ér-
tekezésének védése 2023. junius 7-én 96%-os eredménnyel
megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangulag javasolja az
EDT-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Dr. Kalmar Péter Janos doktorvaromanyos (Neurologiai Klini-
ka) értekezésének védése 2023. junius 8-an 96%-os ered-
ménnyel megtdrtént. A DHT ennek alapjan egyhangtilag
javasolja az EDT-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Tempfliné Pirisi Katalin Erzsébet egyéni felkésziilo (Biofizikai
Intézet) értekezésének védése 2023. junius 12-én 100%-os
eredménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangu-
lag javasolja az EDT-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Dr. Négradi Agnes doktorvaroméanyos (Szivgyogyéaszati Klini-
ka) értekezésének védése 2023. jinius 13-an 100%-os ered-
ménnyel megtdrtént. A DHT ennek alapjan egyhangtilag
javasolja az EDT-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Csonka David Ciprian doktorvaromanyos (MIK — II. sz. Bel-
gyogyaszati Klinika és Nephrologiai, Diabetologiai Cent-
rum) értekezésének védése 2023. junius 14-én 100%-0s
eredménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangu-
lag javasolja az EDT-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Szajkoné Longauer Beata egyéni felkésziilo (Biofizikai Intézet)
értekezésének védése 2023. junius 21-én 96%-o0s eredmény-
nyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangulag java-
solja az EDT-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Dr. Dohos Déra egyéni felkésziilo (Transzlacios Medicina In-
tézet) értekezésének védése 2023. jinius 28-an 100%-0s
eredménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangu-
lag javasolja az EDT-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Egyebek

PTE OGYDHT tervezett iilései a 2023/2024 tanév 1. félévében:
szeptember 11., oktdber 16. és december 11.

Dr: Szekeres Julia, egyetemi tanar
a PTE, OGY Doktori és Habilitacios Tandacsanak elnoke
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A PTE Orvostudomanyi és Egészségtudomanyi Szakosztalya
2023/2024. tanév elso, 0szi szemeszterének
tudomanyos iilései

2023. oktdéber 30. — Székfoglalo felkért eléadas —
Tanulsagos esetek foruma

1.

Prof. dr. Vincze Aron, PTE, KK, I. sz. Belgyogyaszati Kli-
nika — Intervencios Gasztroenteriologiai Tanszék: Kihiva-
sok pancreatobiliaris endoszkdpos intervenciok soran (40
perc).

Véletlen vizbefulladt, Gjraélesztett ndbeteg kalvaridja a
gyogyulasaig. Esetgazdak: dr. Zadori Noémi, PTE, KK,
Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Intézet, dr Cha-
roumzadeh Shashram. Soproni Erzsébet Oktatokorhaz
Intenziv Osztaly.

Hemodializis-kezelést igényld akut vesekarosodas ,,tobb
arca” egy betegnél. Esetgazda: dr. Sagi Balazs és dr. Beko
Viktoria, PTE, KK, II. sz. Belgyogyaszati Klinika és
Nephrologiai, Diabetoldgiai Centrum.

2023. november 6. — Székfoglalo felkért eléadas —
Tanulsagos esetek foruma

1.

Prof. dr. Szapary Laszlo, PTE, KK, Neurologiai Klinika
— Stroke Tanszék: Az agyérbetegségek diagnosztikai és
terapias lehetdségeinek forradalmi valtozasa (40 perc).
Human Orf virus- (Poxviridae) fertézés juhharapas utan.
Esetgazdak: dr. Németh Csongor (1), dr. Boros Akos (2),
dr. Gyomorei Csaba (3), dr. Albert Ervin (4), dr. Panko-
vics Péter (2) és prof. dr. Reuter Gabor (2). (1) PTE, KK,
Bor-, Nemikortani €s Onkodermatoldgiai Klinika, (2) Or-
vosi Mikrobioldgiai és Immunitastani Intézet, (3) Patolo-
giai Intézet, (4) Allatorvostudomanyi Egyetem Patologiai
Tansz€k).

Radikalis holyageltavolitast kovetden kialakult ritka bél-
szovodmény kezelése. Esetgazda: dr. Horvath Balint, to-
vabbi résztvevok: dr. Villanyi Kinga, PTE, KK, Urologiai
Klinika; dr. Benkd LdszId, Ersebészeti Klinika; dr: Papp
Gabor, Sebészeti Klinika; dr: Rostds Tamas, Orvosi Kép-
alkot6 Klinika.

2023. november 13. — Székfoglalé felkért el6adas —
Tanulsagos esetek foruma

1.

Prof. dr. Molnar Gergd, PTE, KK, 1II. sz. Belgyogyaszati
Klinika és Nephroldgiai, Diabetologiai Centrum: Alapku-
tatds és klinikai vizsgalatok cukorbetegségben és vesebe-
tegségben? (40 perc).

Hyperemesis gravidarum mogott kialakult, a beteg éle-
tét veszélyeztetd allapot. Esetgazda: dr. Doma Géza és
dr. Somogyi Jozsef, Markusovszky Egyetemi Oktatd Kor-
haz, Sziilészeti és NOgyodgyaszati osztaly, Szombathely).

. Amikor az ECMO (ExtraCorporeal Membrane Oxigena-

tion) kezelés kontraindikalt, vagy mégsem? Esetgaz-
dak: dr. Holczer-Nagy Zsdfia, dr. Nagy Judit, PTE, KK,
Anesztezioldgiai és Intenziv Terdpias Intézet; dr Ldzar
Istvan, Traumatologiai és Kézsebészeti Klinika; dr: Pal-
kovics Andras, Sebészeti Klinika, dr. Komocsi Andras,
dr. Schonfeld Kristof, Szivgydgyaszati Klinika.

2023. november 20. — Székfoglal6 felkért eléadas —
Tanulsagos esetek foruma

1.

Prof. dr. Jancsé Gdbor, PTE, KK, Ersebészeti Klini-
ka: Kisérletes kutatasoktol az érsebészeti klinikumig
(40 perc).

Primér intestinalis lymphangiectasia egy Turner-szind-
romas betegben — a ritka korkép diagnosztikus nehézsé-
gei és terapias lehetéségek. Esetgazdak: dr. Hartmann
Agnes, dr. Pagdts Rebeka, tovabbi résztvevok: dr. Laka-
tos Orsolya, dr. Nyikuly Kinga, dr. Erhardt Eva, dr. Tdr-
nok Andras, dr. Rozsai Barnabdads, dr. Mosdosi Bernadett,
PTE, KK, Gyermekgyogyaszati Klinika; dr. Faluhelyi
Nandor, Orvosi Képalkoté Klinika, dr. Ldsztity Natalia,
Eszak-budai Szent Janos Centrumkoérhaz.
Endometrioid carcinoma ritka megjelenésti metastasisa.
Esetgazdak: dr. Elhag Feisal Janos, dr. Biro Adrienn,
dr. Kdposztas Zsolt, Somogy Varmegyei Kaposi Mor
Oktato Korhaz, Sebészeti Osztaly.

2023. november 27. — Székfoglalé felkért eléadas —
Tanulsagos esetek foruma

1.

Prof. dr. Szalma Jozsef, PTE, KK, Fogaszati és Szaj-
sebészeti Klinika: A dentoalveolaris sebészet rejtelmei
(40 perc).

Komplett patologiai remisszié priméren irresecabilis
duplex colon ascendens tumor esetében, Keytruda-
kezelést kovetden. Esetgazdak: dr. Kondor Ariella (1),
dr. Palkovics Andrds (1), dr. Bércesi Eva, dr. Hegediis
Ivett (2), dr. Faluhelyi Nandor (3), dr. Vereczkei Andras
(D). (1) PTE, KK, Sebészeti Klinika, (2) Pathologiai In-
tézet, (3.) Orvosi Képalkoto6 Klinika.

. Akut hasnyalmirigy-gyulladas varandés anyaban. Eset-

gazda: dr. Csaszar Andras, PTE, KK, Aneszteziologiai
¢és Intenziv Terapias Intézet.

2023. december 4. — Felkért eloadasok

1.

Dr. Koltai Katalin, PTE, KK, 1. sz. Belgybdgyaszati
Klinika Angiolégiai Tanszék: Hemoreologiai és throm-
bocyta-aggregaciés  vizsgalatok  cukorbetegségben
(25 perc).

. Dr. Fabidn Eszter, PTE, AOK, Anatomiai Intézet:

A PACAP védo szerepe human retinasejteken (25 perc).
Dr. Poér Viktor Soma, PTE, AOK, Igazsagiigyi Orvos-
tani Intézet: Bomlés és bomlasztas — molekularis degra-
daci6 vizsgalata (25 perc).

Az iilések 16 orakor kezdddnek, helye: PTE, AOK, Elméle-
ti Tomb, Uj Epiilet, SIOT 0032 tantermében, Pécs, Szigeti
ut 12.

A Szakosztaly eldadasai online is elérhetéek: &
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TUDOMANYOS KOZLEMENYEK

Eur Neuropsychopharmacol. 2023 May 6;73:96-107. doi: 10.1016/j.euroneuro.2023.04.017.

Expression of the Transient Receptor Potential Vanilloid 1 ion channel in

the supramammillary nucleus and the antidepressant effects of its antagonist AMG9810
in mice

Ngoc K.H.!, Kecskés A .2, Kepe E.2, Nabi L.3, Keeble J.4, Borbély E.5, Helyes Z.6
'"Department of Pharmacology and Pharmacotherapy, Medical School, University of Pécs, Hungary; Faculty of Sciences, University
of Pécs, Hungary. *Department of Pharmacology and Pharmacotherapy, Medical School, University of Pécs, Hungary. 3King's College
London, Institute of Pharmaceutical Science, London, United Kingdom. “King's College London, Centre for Human and Applied
Physiological Sciences, London, United Kingdom. *Department of Pharmacology and Pharmacotherapy, Medical School, University
of Pécs, Hungary; National Laboratory for Drug Research and Development, Budapest, Hungary. *Department of Pharmacology and
Pharmacotherapy, Medical School, University of Pécs, Hungary; E6tvos Lorand Research Network, Chronic Pain Research Group,

University of Pécs, Hungary; National Laboratory for Drug Research and Development, Budapest, Hungary; PharmInVivo Ltd, Pécs,
Hungary.

Abstract. The Transient Receptor Potential Vanilloid 1 (TRPV1) non-selective cation channel predominantly expressed
in primary sensory neurons of the dorsal root and trigeminal ganglia mediates pain and neurogenic inflammation. TRPV1
mRNA and immunoreactivity were described in the central nervous system (CNS), but its precise expression pattern
and function have not been clarified. Here we investigated Trpvl mRNA expression in the mouse brain using ultrasen-
sitive RNAScope in situ hybridization. The role of TRPV1 in anxiety, depression-like behaviors and memory functions
was investigated by TRPV1-deficient mice and pharmacological antagonism by AMG9810. Trpvl mRNA is selectively
expressed in the supramammillary nucleus (SuM) co-localized with Vglut2 mRNA, but not with tyrosine hydroxylase
immunopositivity demonstrating its presence in glutamatergic, but not dopaminergic neurons. TRPV1-deleted mice
exhibited significantly reduced anxiety in the Light-Dark box and depression-like behaviors in the Forced Swim Test,
but their performance in the Elevated Plus Maze as well as their spontaneous locomotor activity, memory and learning
function in the Radial Arm Maze, Y-maze and Novel Object Recognition test were not different from WTs. AMG9810
(intraperitoneal injection 50 mg/kg) induced anti-depressant, but not anxiolytic effects. It is concluded that TRPV1 in
the SuM might have functional relevance in mood regulation and TRPV1 antagonism could be a novel perspective for
anti-depressant drugs.

* * *

Front Immunol. 2023 May 10;14:1182278. doi: 10.3389/fimmu.2023.1182278. eCollection 2023.

Lacking ARHGAP2S mitigates the symptoms of autoantibody-induced arthritis in mice

Czaran D.!, Sasvari P.!, Horvath A.1.23, Ella K.!, Stidy A.R.!, Borbély E.23, Rusznak K.*5, Czéh B.**,

Mocsai A.!, Helyes Z.%23¢7, Csépanyi-Komi R.!

"Department of Physiology, Semmelweis University, Budapest, Hungary. Department of Pharmacology and Pharmacotherapy, Medical
School, University of Pécs, Hungary. *National Laboratory for Drug Research and Development, Budapest, Hungary. “Histology and
Light Microscopy Core Facility, Szentagothai Research Centre, University of Pécs, Hungary. SDepartment of Laboratory Medicine,
Medical School, University of Pécs, Hungary. *Chronic Pain Research Group, E6tvos Lorand Research Network, University of Pécs,
Hungary. "PharmInVivo Ltd., Pécs, Hungary.

Abstract. Objective: Despite intensive research on rheumatoid arthritis, the pathomechanism of the disease is still not
fully understood and the treatment has not been completely resolved. Previously we demonstrated that the GTPase-
activating protein, ARHGAP25 has a crucial role in the regulation of basic phagocyte functions. Here we investigate

the role of ARHGAP2S5 in the complex inflammatory process of autoantibody-induced arthritis. Methods: Wild-type and
ARHGAP25 deficient (KO) mice on a C57BL/6 background, as well as bone marrow chimeric mice, were treated i.p.
with the K/BxN arthritogenic or control serum, and the severity of inflammation and pain-related behavior was measured.
Histology was prepared, leukocyte infiltration, cytokine production, myeloperoxidase activity, and superoxide production
were determined, and comprehensive western blot analysis was conducted. Results: In the absence of ARHGAP25, the
severity of inflammation, joint destruction, and mechanical hyperalgesia significantly decreased, similarly to phagocyte
infiltration, IL-1, and MIP-2 levels in the tibiotarsal joint, whereas superoxide production or myeloperoxidase activity
was unchanged. We observed a significantly mitigated phenotype in KO bone marrow chimeras as well. In addition, fi-
broblast-like synoviocytes showed comparable expression of ARHGAP25 to neutrophils. Significantly reduced ERK1/2,
MAPK, and I-«B protein signals were detected in the arthritic KO mouse ankles. Conclusion: Our findings suggest that
ARHGAP25 has a key role in the pathomechanism of autoantibody-induced arthritis in which it regulates inflammation
via the [-xB/NF-«kB/IL-1 axis with the involvement of both immune cells and fibroblast-like synoviocytes.
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* * *

Front Physiol. 2023 Jun 7;14:1180896. doi: 10.3389/fphys.2023.1180896. eCollection 2023.

Elucidation of the binding mode of organic polysulfides on the human TRPA1 receptor

Nemes B.!, Lasz16 S.'2, Zsid6 B.Z.!, Hetényi C.!, Feher A3, Papp F.3, Varga Z.3, Széke E.!, Sandor Z.!,
Pintér E.!
"Department of Pharmacology and Pharmacotherapy, Medical School, University of Pécs, Hungary. Department of Inorganic and

Analytical Chemistry, Faculty of Chemical Technology and Biotechnology, Budapest University of Technology and Economics,
Budapest, Hungary. *Department of Biophysics and Cell Biology, Faculty of Medicine, University of Debrecen, Hungary.

Abstract. Introduction: Previous studies have established that endogenous inorganic polysulfides have significant biolog-
ical actions activating the Transient Receptor Potential Ankyrin 1 (TRPA1) receptor. Organic polysulfides exert similar
effects, but they are much more stable molecules, therefore these compounds are more suitable as drugs. In this study,
we aimed to better understand the mechanism of action of organic polysulfides by identification of their binding site on
the TRPA1 receptor. Methods: Polysulfides can readily interact with the thiol side chain of the cysteine residues of the
protein. To investigate their role in the TRPA1 activation, we replaced several cysteine residues by alanine via site-di-
rected mutagenesis. We searched for TRPA1 mutant variants with decreased or lost activating effect of the polysulfides,
but with other functions remaining intact (such as the effects of non-electrophilic agonists and antagonists). The binding
properties of the mutant receptors were analyzed by in silico molecular docking. Functional changes were tested by in
vitro methods: calcium sensitive fluorescent flow cytometry, whole-cell patch-clamp and radioactive calcium-45 liquid
scintillation counting. Results: The cysteines forming the conventional binding site of electrophilic agonists, namely
C621, C641 and C665 also bind the organic polysulfides, with the key role of C621. However, only their combined mu-
tation abolished completely the organic polysulfide-induced activation of the receptor. Discussion: Since previous papers
provided evidence that organic polysulfides exert analgesic and anti-inflammatory actions in different in vivo animal
models, we anticipate that the development of TRPA1-targeted, organic polysulfide-based drugs will be promoted by this
identification of the binding site.

* * *
Microorganisms, 2023, 11(8), 2083, https://doi.org/10.3390/microorganisms11082083

Migraine as a disease associated with dysbiosis and possible therapy with fecal
microbiota transplantation

Kappéter A.!, Sipos D.!, Varga A.2, Vigvari S.!, Halda-Kiss B.!, Péterfi Z.!
11t Department of Internal Medicine, Department of Infectology, University of Pecs Clinical Centre, Hungary. *Department of Medical
Microbiology and Immunology, University of Pecs Clinical Centre, Hungary.

Abstract. Migraine is a painful neurological condition characterized by severe pain on one or both sides of the head.

It may be linked to changes in the gut microbiota, which are influenced by antibiotic use and other factors. Dysbiosis,
which develops and persists as a result of earlier antibiotic therapy, changes the composition of the intestinal flora, and
can lead to the development of various diseases such as metabolic disorders, obesity, hematological malignancies, neuro-
logical or behavioral disorders, and migraine. Metabolites produced by the gut microbiome have been shown to influence
the gut-brain axis. The use of probiotics as a dietary supplement may reduce the number and severity of migraine epi-
sodes. Dietary strategies can affect the course of migraines and are a valuable tool for improving migraine management.
With fecal microbiota transplantation, gut microbial restoration is more effective and more durable. Changes after fecal
microbiota transplantation were studied in detail, and many data help us to interpret the successful interventions. The
microbiological alteration of the gut microflora can lead to normalization of the inflammatory mediators, the serotonin
pathway, and influence the frequency and intensity of migraine pain.

* * *

Central European Journal of Gastroenterology and Hepatology / Gasztroenterologiai és Hepatologiai Szemle,
9 (2). Pp. 59-62. Issn 2415-9107

A széklettranszplantacio aktualis hazai helyzete

Péterfi Z., Varga A., Vigvari Sz., Sipos D.
PTE, KK, I. sz Belgyogyaszati Klinika

Osszefoglalo. Az elhizodd hasmenéses korképek gyogyitasara mar a negyedik szazadban is alkalmazott eljaras az utobbi
id6ben keriilt ismételten a figyelem koézpontjaba, ami a refrakter Clostridioides difficile fertézések alternativ, hatékony
kezelési lehetségeként valt ismertté. A széklet komplex Osszetétele miatt nehezen vizsgalhato és nincs 6sszhangban

a napjainkban divatos precizidos medicinajaval. Ennek ellenére egyre tobb adat all rendelkezésiinkre a hatékonysa-
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gardl és egyre tobb mindségiranyitasi rendszer kompatibilis technologiak kifejlesztése €s elterjedése valik ismertté.
Kozleményiinkben roviden 0sszefoglaljuk a jelen hazai fejlesztéseket, iranyokat a széklettranszplantacidban.

* * *

Orv Hetil. 2023 May 21;164(20):770-787. doi: 10.1556/650.2023.32770.
Epeut- és epeholyag-gyulladas: diagnosztikus kritériumok és terapia

Czako L.', Gyokeres T.2, Hritz 1.3, Madacsy L.%, Tllés D.!, Szepes Z.!, Dubravcsik Zs.’, Péterfi Z.°, Nagy A.7,
Sziics A.%, Vincze A.°

1Szegedi Tudomanyegyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar, Belgydgyaszati Klinika, Gasztroenterologiai Osztaly, Szeged. *Eszak-
Pesti Centrumkorhaz — Honvédkorhaz, Gasztroenteroldgiai Osztaly, Budapest. *Semmelweis Egyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar,
Sebészeti, Transzplantacios és Gasztroenterologiai Klinika, Budapest. “Endo-Kapszula Maganorvosi Centrum, Székesfehérvar. SBacs-
Kiskun Megyei Oktatokorhaz, Gasztroenterologiai Osztaly, Kecskemét. ‘Pécsi Tudomanyegyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar, 1.
Belgyogyaszati Klinika, Pécs. ’Szegedi Tudomanyegyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar, Radiologiai Klinika, Szeged.

Osszefoglalo. Az epehdlyag és az epeutak betegségei a leggyakrabban eléforduld tapesatornai korképek kozé tartoznak

a fejlett orszagokban. Az epehodlyag, illetve az epeutak heveny gyulladasa potencialisan sulyos, akar életet veszélyeztetd
allapot, melynek kezelése a korkép azonnali felismerését és idoben elkezdett multidiszciplinaris ellatasat igényli. Bar
gyakori korképekrol van szo, az ellatds mégsem egységes hazai szinten. Az evidenciaalaptl szakmai ajanlas célja a fenti
korképek diagnosztikus és stilyossagi kritériumainak attekintése, valamint a szamos, rendelkezésre allo terapias lehetdség
indikacidinak és alkalmazasi szabalyainak ismertetése. A jelen szakmai ajanlast a Magyar Gasztroenterologiai Tarsasag
Endoszkopos Szekcidjanak vezetdsége készitette a tarsszakmak jeles képviseldinek sebész, infektologus, intervencios
radiologus — konszenzusa alapjan, atlathato, a gyakorlatban hasznosithaté fogédzot nyujtva a minden-napi betegellatas
soran. Ajanlasunk a japan vezetd szakemberek altal 2007-ben 6sszeallitott, majd nemzetkdzi szakértokkel 2013-ban
(TG13) és legutobb 2018-ban (TG18) aktualizalt Tokid-iranyelveken alapul.

* * *

Children (Basel). 2023 Apr 12;10(4):711. doi: 10.3390/children10040711.

Hungarian linguistic, cross-cultural and age adaptation of transition specific
questionnaires in patients with inflammatory bowel disease

Dohos D.!'23, Varadi A.', Farkas N.!, Erés A.%, Miiller K.E.*# Karoliny A.3, Gombos E.3, Nemes E.5, Vass N.¢,
Tarnok A.7, Hegyi P.!**°  Sarlos P.!-1?

"nstitute for Translational Medicine, Medical School, University of Pécs, Hungary. 2Szentigothai Research Centre, University of
Pécs, Hungary. *Heim P4l National Institute of Pediatrics, Budapest, Hungary. “Department of Family Care Methodology, Semmelweis
University, Faculty of Health Science, Budapest, Hungary. *Department of Pediatrics, Clinical Center, University of Debrecen,
Hungary. ®Albert Szent-Gyorgyi Clinical Center of Pediatrics and Child Health Centre, University of Szeged, Hungary. "Department
of Pediatrics, Medical School, University of Pécs, Hungary. Centre for Translational Medicine, Semmelweis University, Budapest,
Hungary. °Division of Pancreatic Diseases, Heart and Vascular Center, Semmelweis University, Budapest, Hungary. °Division of
Gastroenterology, First Department of Medicine, Medical School, University of Pécs, Hungary.

Abstract. Objective: In the TRANS-IBD clinical trial, the outcomes are measured with selected validated question-
naires. Cross-cultural and age adaptations of the Self-Efficacy Scale for adolescents and young adults (IBD-SES),

the Transition Readiness Assessment Questionnaire (TRAQ), and the Self-Management and Transition Readiness
Questionnaire (STARx) were performed. Methods: Linguistic and cultural adaptation was carried out with the usage of
reliability coefficients (Cronbach’s a coefficients, Spearman’s rank correlation), and with confirmatory factor analysis
(CFA; root Mean Square Error of Approximation [RMSEA], Comparative Fit Index [CFI], and Tucker-Lewis Index
[TLI]). Results: 112 adolescents participated in the study (45.5% male, mean age 17 + 1.98 years). CFA was acceptable
in the IBD—SES and the TRAQ. Internal consistency was acceptable in IBD—SES and good in TRAQ (0.729; 0.865,
respectively). Test-retest reliability was good in IBD-SES, but below the acceptable threshold in TRAQ (p = 0.819;

p =0.034). In STARX tools, RMSEA showed poor fit values, CFI and TLI were below acceptable fit values, and inter-
nal consistency was not satisfied (0.415; 0.693, respectively), while test—retest reliabilities were acceptable (p = 0.787;

p = 0.788, respectively). Conclusions: Cross-cultural, age-specific adaptation was successfully completed with IBD-SES
and TRAQ. Those are comparable to the original validated versions. The adaption of the STARX tools was not successful.

* * *
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Expert Opin Biol Ther. 2023 May 9;1-6. doi: 10.1080/14712598.2023.2211204.

Self-reported efficacy and safety of infliximab and adalimumab biosimilars after non-
medical switch in patients with inflammatory bowel disease: results of a multicenter
survey

Sarlos P.'2, Bikar A.!, Farkas N.2, Resal T.3, Szepes Z.3, Farkas K.3, Nagy F.3, Vincze A.!, Miheller P,
Molnar T.?
"Department of Medicine, University of Pecs Medical School, Hungary. *Institute for Translational Medicine, University of Pecs

Medical School, Hungary. *Department of Medicine, University of Szeged Albert Szent-Gyorgyi, Hungary “Department of Surgery,
Transplantation and Gastroenterology, Semmelweis University, Budapest, Hungary.

Abstract. Background: Few data are available on subjective disease control and perception of adverse events (AEs)
during switching from original anti-TNF agents to biosimilars. Research design and methods: Hungarian patients with
inflammatory bowel disecase were interviewed after a mandatory non-medical switch from an infliximab (IFX) origina-
tor to a biosimilar GP1111 or from an adalimumab (ADA) originator to a biosimilar GP2017. Drug choice was based
on patient’s and physician’s decision. Subjective efficacy was measured using a 10-point scale, and AEs were assessed.
Difference in efficacy before and after the switch was compared within and between the drugs. Results: Seventy-three
ADA and 106 IFX switching patients were interviewed. Subjective efficacy of IFX biosimilar was rated lower com-
pared to IFX originator (8.72+1.68 vs. 7.77+2.34; p=0.001). The ADA biosimilar was rated higher than its originator
(9.02+1.61 vs. 8.42+1.93; p=0.017). Patients receiving ADA biosimilar were more satisfied with the new treatment
compared to IFX (p=0.032). The incidence of new AEs was 85% in the ADA and 55% in the IFX group (1.79 vs. 0.93
AEs per patient, respectively, p<0.001). Conclusion: Subjective efficacy of switching to a biosimilar was proven in case
of ADA, while reduced efficacy was experienced with IFX biosimilar. Perception of AEs was high and varied between
biosimilars.

* * *

Circulation. 2023 Apr 18;147(16):1192-1203. doi: 10.1161/CIRCULATIONAHA.122.063399.

Association between achieved low-density lipoprotein cholesterol levels and long-term
cardiovascular and safety outcomes: an analysis of FOURIER-OLE

Gaba P.!, O'Donoghue M.L.!, Park J.G.1, Wiviott S.D.!, Atar D.2, Kuder J.F.1, Im K.!, Murphy S.A.},

De Ferrari G.M.2, Gaciong Z.A.*, Toth K.°, Gouni-Berthold 1.5, Lopez-Miranda J.7, Schiele F.8, Mach F.°, Flores-
Arredondo J.H.!°, Lopez J.A.G.'°, Elliott-Davey M.!°, Wang B.!°, Monsalvo M.L.!°, Abbasi S.!°, Giugliano R.P.!,
Sabatine M.S.!

'Thrombolysis in Myocardial Infarction (TIMI) Study Group, Brigham and Women's Hospital and Harvard Medical School, Boston,
MA. 2Division of Medicine, University of Oslo, Norway. *Department of Medical Sciences, University of Turin and Department of
Cardiology, Azienda Ospedaliera Universitaria Citta della Salute e della Scienza, Turin, Italy. “Department of Internal Medicine,
Hypertension and Vascular Diseases, The Medical University of Warsaw, Poland. °1** Department of Medicine, University of Pécs,
Medical School, Hungary. ®University of Cologne, Center for Endocrinology, Diabetes, and Preventative Medicine, University of
Cologne, Faculty of Medicine and University Hospital, Germany. "Lipids and Atherosclerosis Unit, Maimonides Biomedical Research
Institute of Cordoba, Reina Sofia University Hospital, University of Cordoba, CIBEROBN, Spain. *University Hospital Center
Besangon, EA, France. °Cardiology Department, Geneva University Hospital, Switzerland. 'YAmgen Inc, Thousand Oaks, CA.

Abstract. Background: Low-density lipoprotein cholesterol (LDL-C) is a well-established risk factor for atheroscle-
rotic cardiovascular disease. However, the optimal achieved LDL-C level with regard to efficacy and safety in the long
term remains unknown. Methods: In FOURIER (Further Cardiovascular Outcomes Research With PCSK9 Inhibition in
Subjects With Elevated Risk), 27 564 patients with stable atherosclerotic cardiovascular disease were randomized to evo-
locumab versus placebo, with a median follow-up of 2.2 years. In the open-label extension (FOURIER-OLE), 6635 of
these patients were transitioned to open-label evolocumab regardless of initial treatment allocation in the parent trial and
were followed for an additional median of 5 years. In this prespecified analysis, we examined the relationship between
achieved LDL-C levels (an average of the first 2 LDL-C levels measured) in FOURIER-OLE (available in 6559 patients)
and the incidence of subsequent cardiovascular and safety outcomes. We also performed sensitivity analyses evaluat-

ing cardiovascular and safety outcomes in the entire FOURIER and FOURIER-OLE patient population. Multivariable
modeling was used to adjust for baseline factors associated with achieved LDL-C levels. Results: In FOURIER-OLE,
1604 (24%), 2627 (40%), 1031 (16%), 486 (7%), and 811 (12%) patients achieved LDL-C levels of <20, 20 to <40, 40
to <55, 55 to <70, and >70 mg/dL, respectively. There was a monotonic relationship between lower achieved LDL-C
levels-down to very low levels <20 mg/dL-and a lower risk of the primary efficacy end point (composite of cardiovas-
cular death, myocardial infarction, stroke, hospital admission for unstable angina or coronary revascularization) and the
key secondary efficacy end point (composite of cardiovascular death, myocardial infarction, or stroke) that persisted after
multivariable adjustment (adjusted P, <0.0001 for each end points). No statistically significant associations existed in
the primary analyses between lower achieved LDL-C levels and increased risk of the safety outcomes (serious adverse
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events, new or recurrent cancer, cataract-related adverse events, hemorrhagic stroke, new-onset diabetes, neurocognitive
adverse events, muscle-related events, or noncardiovascular death). Similar findings were noted in the entire FOURIER
and FOURIER-OLE cohort up to a maximum follow-up of 8.6 years. Conclusions: In patients with atherosclerotic car-
diovascular disease, long-term achievement of lower LDL-C levels, down to <20 mg/dL (<0.5 mmol/L), was associated
with a lower risk of cardiovascular outcomes with no significant safety concerns.

* * *

Int J Mol Sci 2023 May 9;24(10):8496. doi: 10.3390/ijms24108496.

The influence of early onset preeclampsia on perinatal red blood cell characteristics of
neonates

Sandor B.!, Csiszar B.%, Galos G.!, Funke S.3, Kevey D.K.?, Meggyes M.*, Szereday L.%, Toth K.

15t Department of Medicine, Medical School, University of Pécs, Hungary. 2Department of Anaesthesiology and Intensive Therapy,
Medical School, University of Pécs, Hungary. *Department of Obstetrics and Gynaecology, Medical School, University of Pécs,
Hungary. *Department of Medical Microbiology and Immunology, Medical School, University of Pécs, Hungary.

Abstract. Preeclampsia is the leading cause of complicated neonatal adaptation. The present investigation aimed to study
the hemorheological factors during the early perinatal period (cord blood, 24 and 72 h after delivery) in newborns of
early-onset preeclamptic mothers (n = 13) and healthy neonates (n = 17). Hematocrit, plasma, and whole blood viscosity
(WBYV), red blood cell (RBC) aggregation, and deformability were investigated. There were no significant differences

in hematocrit. WBV was significantly lower in preterm neonates at birth than in the term 24 and 72 h samples. Plasma
viscosity was significantly lower in preterm neonates' cord blood than in healthy controls. RBC aggregation parameters
were significantly lower in preterm newborns' cord blood than in term neonates' cord blood 24 and 72 h samples. RBC
elongation indices were significantly lower in the term group than in preterm neonates 72 h' sample at the high and mid-
dle shear stress range. Changes in the hemorheological parameters, especially RBC aggregation properties, refer to better
microcirculation of preterm neonates at birth, which could be an adaptation mechanism to the impaired uteroplacental
microcirculation in preeclampsia.

* * *

J Cardiovasc Dev Dis. 2023 May 20,10(5):222. doi: 10.3390/jcdd10050222.

Substance use-associated mortality among heart donors after the COVID-19 national
emergency increased but did not affect peri-transplant outcomes

Fraser M.!, Nzemenoh B.2, Jackson S.3, Chaikijurajai T.2, Halmosi R.#, Toth K.%, Khan W.J.5, Alexy T.!

"Department of Medicine, Division of Cardiology, University of Minnesota, Minneapolis, MN, USA. Department of Medicine,
University of Minnesota, Minneapolis, MN, USA. *Analytics Consulting Services, MHealth Fairview, Minneapolis, MN, USA.
“Division of Cardiology, 1** Department of Medicine, Medical School, University of Pecs, Hungary. *Department of Medicine, Avera
Health, Sioux Falls, SD, USA.

Abstract. Introduction: The COVID-19 pandemic and consequent social isolation prompted a surge in mental health
disorders and substance use in the general population and, therefore, in potential organ donors. We aimed to evaluate

if this led to a change in donor characteristics, including the mechanism and circumstance of death, and how this may
have affected clinical outcomes following heart transplantation. Methods: We identified all heart donors from the SRTR
database between 18 October 2018 and 31 December 2021, excluding those who donated immediately after the US
national emergency declaration. Donors were stratified into pre-COVID-19 (Pre-Cov; through 12 March 2020) and post-
COVID-19 national emergency declaration cohorts (Post-Cov; 1 August 2020 through 31 December 2021) based on the
heart procurement date. Relevant demographics, cause of death, and substance use history were collected in addition to
graft cold ischemic time, the incidence of primary graft dysfunction (PGD), and recipient survival at 30 days post-trans-
plant. Results: A total of 10,314 heart donors were identified; 4941 were stratified into the Pre-Cov and 5373 into the
Post-Cov cohorts. There was no difference in demographics, but illicit drug use was significantly higher in the Post-Cov
group, leading to an increased incidence of death from drug intoxication. Fatal gunshot wounds were also more com-
mon. Despite these changes, the incidence of PGD remained similar (p = 0.371), and there was no difference in 30 days
recipient survival (p = 0.545). Conclusion: Our findings confirm that COVID-19 had a major impact on mental health
and psychosocial life with an associated increase in illicit substance use and fatal intoxication rates in heart transplant
donors. These changes did not alter peri-operative mortality following heart transplantation. Future studies are needed to
ensure that long-term outcomes remain unaffected.
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Heart Fail Rev. 2023 Jul 13. doi: 10.1007/s10741-023-10331-4.

A novel opportunity to improve heart failure care: focusing on subcutaneous furosemide

Khan W.J.!, Arriola-Montenegro J.2, Mutschler M.S.2, Bensimhon D.?, Halmosi R., Toth K.%, Alexy T.2
"Department of Medicine, Avera Health, Sioux Falls, SD, USA. *Department of Medicine, Division of Cardiology, University of
Minnesota, Minneapolis, MN, USA. *Division of Cardiovascular Medicine, Cone Health, Greensboro, NC, USA. “Division of
Cardiology, 1 Department of Medicine, Medical School, University of Pecs, Hungary.

Abstract. The prevalence of heart failure (HF) continues to rise in developed nations. Symptomatic congestion is the
most common reason for patients to seek medical attention, and management often requires intravenous (IV) diuretic
administration in the hospital setting. Typically, the number of admissions increases as the disease progresses, not only
impacting patient survival and quality of life but also driving up healthcare expenditures. pH-neutral furosemide deliv-
ered subcutancously using a proprietary, single-use infusor system (Furoscix) has a tremendous potential to transition
in-hospital decongestive therapy to the outpatient setting or to the patient's home. This review is aimed at providing an
overview of the pharmacodynamic and pharmacokinetic profile of the novel pH-neutral furosemide in addition to the
most recent clinical trials demonstrating its benefit when used in the home setting. Given the newest data and approval
by the Food and Drug Administration in the US, it has the potential to revolutionize the care of patients with decompen-
sated HF. Undoubtedly, it will lead to improved quality of life as well as significantly reduced healthcare costs related to
hospital admissions.

* * *

Biomedicines 2023, 11(8), 2181; hitps://doi.org/10.3390/biomedicines11082181

Examination of lower limb microcirculation in diabetic patients with and without
intermittent claudication

Biré K.!, Sandor B.!, Tétsimon K.!, Koltai K.!, Fendrik K.!, Endrei D.!, Vékasi J.2, Toth K.!, Késmarky G.!

IFirst Department of Medicine, School of Medicine, University of Pecs, Hungary. Department of Ophthalmology, School of Medicine,
University of Pecs, Hungary.

Abstract. Intermittent claudication is a frequent complaint in lower extremity artery disease, but approximately two
thirds of patients are asymptomatic, most of which are diabetic patients. Non-invasive angiological and microrheolog-
ical tests on diabetic subjects with and without intermittent claudication were performed in the present study. In total,

98 diabetic patients were included and divided into two groups: 20 patients (63.5 + 8.8 years, 55% men, 45% women)
had intermittent claudication, 78 patients (65.5 = 9.3 years, 61.5% men, 38.5% women) were asymptomatic. Hand-held
Doppler ultrasound examination, transcutaneous tissue partial oxygen pressure (tcpO,) measurement, Rydel-Seiffer tun-
ing fork tests, and 6-min walk tests were performed, and erythrocyte aggregation was investigated. Ankle—brachial index
(p <0.02) and tcpO,, measured during provocation tests (p < 0.003) and the 6-min walk test (p < 0.0001), significantly
deteriorated in the symptomatic group. A higher erythrocyte aggregation index and faster aggregate formation was ob-
served in claudication patients (p < 0.02). Despite the statistically better results of the asymptomatic group, 13% of these
patients had severe limb ischemia based on the results of tcpO, measurement. Claudication can be associated with worse
hemodynamic and hemorheological conditions in diabetic patients; however, severe ischemia can also develop in asymp-
tomatic subjects. Non-invasive vascular tests can detect ischemia, which highlights the importance of early instrumental
screening of the lower limbs.

* * *

J Clin Med. 2023 Jul 20,12(14):4801. doi: 10.3390/jcm12144801.

Apelin-13 as a potential biomarker in critical illness

Gergics M.!"2, Pham-Dobor G.!%, Kurdi C.?3, Montsko G.%3, Mihalyi K.%, Banfai G.%, Kanizsai P.%,
Kdszegi T. 23, Mez6si E.'2, Bajnok L.!?
'1st Department of Internal Medicine, Medical School, University of Pécs, Hungary. 2Janos Szentagothai Research Centre, University

of Pécs, Hungary. *Department of Laboratory Medicine, Medical School, University of Pécs, Hungary. “Department of Emergency
Medicine, Medical School, University of Pécs, Hungary.

Abstract. Background: The adrenocortical system and copeptin as prognostic markers were intensively investigated in
critical illness. The potential predictive power of apelin-13 as a biomarker is largely unknown. We aimed to investigate
the prognostic role of apelin-13 in relation to free cortisol, aldosterone, CRH, and copeptin in critically ill patients.
Methods: In this prospective observational study, 124 critically ill patients (64 men, 60 women, median age: 70 (59-78)
years) were consecutively enrolled at the time of admission. All routinely available clinical and laboratory parameters
were evaluated and correlated to hormonal changes. Results: Serum apelin-13 was 1161 (617-2967) pg/mL in non-
survivors vs. 2477 (800-3531) pg/mL in survivors (p = 0.054). The concentrations of apelin-13 and CRH had strong posi-
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tive correlations (r = 0.685, p < 0.001) and were significantly higher in surviving non-septic patients (Apelin-13 (pg/mL):
2286 (790-3330) vs. 818 (574-2732) p < 0.05; CRH (pg/mL) 201 (84-317) vs. 89 (74-233) p < 0.05). Apelin-13 and free
cortisol were independent determinants of survival in the multivariate Cox regression analysis, while copeptin, CRH, or
aldosterone were not. Conclusions: Beyond free cortisol, serum apelin-13 may also help refine prognostic predictions in
the early phase of critical illness, especially in non-septic patients.

* * *

J. Biol. Chem. (2023) 299(8) 105056. https://doi.org/10.1016/j.jbc.2023.105056

Photocycle alteration and increased enzymatic activity in genetically modified
photoactivated adenylate cyclase OaPAC

Raics K.!, Pirisi K.!, Zhuang B.?, Fekete Z.!, Kis-Bicskei N.!, Pécsi I.!, Ujfalusi K.P.!, Telek E.!, Li Y.3,
Collado J.T.%, Tonge P.J.%, Meech S.R.°, Vos M.H.2, Bddis E.!, Lukacs A.'
"Department of Biophysics, Medical School, University of Pecs, Hungary. *Laboratoire d’Optique et Biosciences,Ecole Polytechnique,

Palaiseau, France. *Department of Physics, School of Physics and Materials Science, Nanchang University, Nanchang City, China.
‘Department of Chemistry, Stony Brook University, New York, USA. 5School of Chemistry, University of East Anglia, Norwich, UK.

Abstract. Photoactivated adenylate cyclases (PACs) are light activated enzymes that combine blue light sensing capaci-
ty with the ability to convert ATP to cAMP and pyrophosphate (PPi) in a light-dependent manner. In most of the known
PACs blue light regulation is provided by a blue light sensing domain using flavin which undergoes a structural reorgani-
zation after bluelight absorption. This minor structural change then is translated toward the C-terminal of the protein, in-
ducing a larger conformational change that results in the ATP conversion to cAMP. As cAMP is a key second messenger
in numerous signal transduction pathways regulating various cellular functions, PACs are of great interest in optogenetic
studies. The optimal optogenetic device must be “silent” in the dark and highly responsive upon light illumination. PAC
from Oscillatoria acuminata is a very good candidate as its basal activity is very small in the dark and the conversion
rates increase 20-fold upon light illumination. We studied the effect of replacing D67 to N, in the blue light using flavin
domain. This mutation was found to accelerate the primary electron transfer process in the photosensing domain of the
protein, as has been predicted. Furthermore, it resulted in a longer lived signaling state, which was formed with a lower
quantum yield. Our studies show that the overall effects of the D67N mutation lead to a slightly higher conversion of
ATP to cAMP, which points in the direction that by fine tuning the kinetic properties more responsive PACs and optoge-
netic devices can be generated.

* * *

Diagnostics (Basel) 2023, 13, 2523. https://doi.org/10.3390/diagnostics13152523

Deconvolution analysis of the non-ionic Iomeprol, Iobitridol and Iodixanol contrast
media-treated human whole blood thermograms: a comparative study

Telek E.!, Ujfalusi Z.!, Nyitrai M."*3, Bogner P.4, Lukacs A.!?, Németh T.°, Hild G.°, Hild G.}#

"Department of Biophysics, Medical School, University of Pécs, Hungary. ?Szentagothai Research Center, Pécs, Hungary. MTA-PTE
Nuclear-Mitochondrial Interactions Research Group, Pécs, Hungary. “Department of Medical Imaging, Clinical Centre, University of
Pécs, Hungary. *Languages for Biomedical Purposes and Communication, Medical School, University of Pécs, Hungary.

Abstract. To study the effect of non-ionic contrast media on anticoagulated and non-anticoagulated human whole blood
samples, calorimetric measurements were performed. The anticoagulated plasma showed the greatest fall in the total
AH after lodixanol treatment. The plasma-free erythrocytes revealed a pronounced shift in the 7, and a decrease in the
AH of hemoglobin and transferrin. The total AH of lodixanol treatment showed the highest decline, while Iomeprol and
Iobitridol had fewer adverse effects. Similarly, the non-anticoagulated samples revealed a decrease both in the T’ and
the 4H of albumin and immunoglobulin-specific transitions. The total 4H showed that Iodixanol had more influence on
the serum. The serum-free erythrocyte samples resulted in a significant drop in the Tmax of erythrocyte and transferrin
(~5-6 °C). The AH of deconvolved hemoglobin and transferrin decreased considerably; however, the 4H of albumin
increased. Surprisingly, compared to Iomeprol and Iobitridol treatments, the total AH of Iodixanol was less pronounced
in the nonanticoagulated erythrocyte samples. In sum, each non-ionic contrast medium affected the thermal stability of
anticoagulated and non-anticoagulated erythrocyte proteins. Interestingly, lodixanol treatment caused more significant
effects. These findings suggest that conformational changes in blood components can occur, which can potentially lead to
the increased prevalence of cardiovascular dysfunctions and blood clotting.

* * *
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Int. J. Mol. Sci. 2023, 24, 13112. https://doi.org/10.3390/ijms241713112

Molecular relay stations in membrane nanotubes: IRSp53 involved in actin-based force
generation

Madarasz T.!, Brunner B.%, Halasz H.!, Telek E.!, Matk¢ J.3, Nyitrai M.!, Szab6-Meleg E.!

"Department of Biophysics, Medical School, University of Pécs, Hungary. 2Institute of Biology, Faculty of Sciences, University of
Pécs, Hungary. *Department of Immunology, Faculty of Science, E6tvos Lorand University, Budapest, Hungary

Abstract. Membrane nanotubes are cell protrusions that grow to tens of micrometres and functionally connect cells.
Actin filaments are semi-flexible polymers, and their polymerisation provides force for the formation and growth of
membrane nanotubes. The molecular bases for the provision of appropriate force through such long distances are not yet
clear. Actin filament bundles are likely involved in these processes; however, even actin bundles weaken when grow-
ing over long distances, and there must be a mechanism for their regeneration along the nanotubes. We investigated the
possibility of the formation of periodic molecular relay stations along membrane nanotubes by describing the interac-
tions of actin with full-length IRSp53 protein and its N-terminal I-BAR domain. We concluded that I-BAR is involved
in the early phase of the formation of cell projections, while IRSp53 is also important for the elongation of protrusions.
Considering that IRSp53 binds to the membrane along the nanotubes and nucleates actin polymerisation, we propose
that, in membrane nanotubes, IRSp53 establishes molecular relay stations for actin polymerisation and, as a result, sup-
ports the generation of force required for the growth of nanotubes.

* * *

Int J Public Health, 29 August 2023. https://doi.org/10.3389/ijph.2023.1606151

Deficiencies in the recognition and reporting of chronic kidney disease in patients with
type 2 diabetes mellitus; a Hungarian nationwide analysis

Ladanyi E.!, Salfer B.2, Balla J.3, Karpati 1.3, Reusz G.%, Szab6 L.2, Andriska P.°>, Németh L.°>, Wittmann 1.6,
Laczy B.°

Fresenius Medical Care Nephrology Center, Miskolc, Hungary. 2AstraZeneca Ltd., Budapest, Hungary. 3Department of Nephrology,
Institute of Internal Medicine, Faculty of Medicine, University of Debrecen, Hungary. “First Department of Pediatrics, Semmelweis

University, Budapest, Hungary. *Healthware Consulting Ltd., Budapest, Hungary. °Second Department of Medicine and Nephrology-
Diabetes Center, University of Pécs Medical School, Hungary.

Abstract. Objectives: Recognition of chronic kidney disease (CKD) is crucial in type 2 diabetes mellitus (T2DM).

We conducted a nationwide epidemiological study to evaluate T2DM-associated CKD in Hungary between 2016 and
2020. Methods: Annual incidence and prevalence rates of registered CKD amongst all pharmacologically treated
T2DM patients were analyzed in different age-groups by the central database of the Hungarian Health Insurance Fund
Management. Statistical methods included Poisson regression, Bonferroni test, Chi-square test. Results: We found
499,029 T2DM patients and 48,902 CKD patients in 2016, and 586,075 T2DM patients and 38,347 CKD patients in
2020. The majority of all prevalent T2DM and CKD patients were older (aged 60—69 years: 34.1% and 25.8%; >70
years: 36.1% and 64.4%, respectively). The annual incidence of T2DM and incidence rates of CKD in T2DM decreased
in 2017-2020 (p < 0.001). The annual prevalence of T2DM increased (p < 0.01), the prevalence rates of CKD in T2DM
were low and decreased from 9.8% to 6.5% in 2016-2020 (p < 0.001). Conclusion: Incidence and prevalence of T2DM-
associated CKD decreased significantly in Hungary in 2016-2020. Lower prevalence rates of CKD may suggest un-
der-recognition and/or under-reporting.

* * *

Int J Mol Sci. 2023 Jun 19;24(12):10336. doi: 10.3390/ijms241210336.

The role of two heart biomarkers in IgA nephropathy

Sagi B.!?, Vas T.!, Jakabfi-Csepregi R.3#, Horvath-Szalai Z.3, Készegi T.>#, Csiky B.'2, Nagy J.!, Kovacs T.J.!
12m, Department of Internal Medicine and Nephrology, Diabetes Center, Clinical Center, Medical School, University of Pécs, Hungary.
Fresenius Medical Care Dialysis Center, Hungary. *Department of Laboratory Medicine, Medical School, University of Pécs,
Hungary. *Szentagothai Research Center, University of Pécs, Hungary.

Abstract. Cardiovascular mortality is a leading cause of death in chronic kidney disease (CKD), as is IgA nephropathy
(IgAN). The purpose of this study is to find different biomarkers to estimate the outcome of the disease, which is sig-
nificantly influenced by the changes in vessels (characterized by arterial stiffness) and the heart. In our cross-sectional
study, 90 patients with IgAN were examined. The N-terminal prohormone of brain natriuretic peptide (NT-proBNP) was
measured as a heart failure biomarker by an automated immonoassay method, while the carboxy-terminal telopeptide of
collagen type I (CITP) as a fibrosis marker was determined using ELISA kits. Arterial stiffness was determined by mea-
suring carotid-femoral pulse wave velocity (cfPWV). Renal function and routine echocardiography examinations were
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performed as well. Based on eGFR, patients were separated into two categories, CKD 1-2 and CKD 3-5. There were
significantly higher NT-proBNP (p = 0.035), cfPWV (p = 0.004), and central aortic systolic pressure (p = 0.037), but not
CITP, in the CKD 3-5 group. Both biomarker positivities were significantly higher in the CKD 3-5 group (p = 0.035)
compared to the CKD 1-2 group. The central aortic systolic pressure was significantly higher in the diastolic dysfunction
group (p = 0.034), while the systolic blood pressure was not. eéGFR and hemoglobin levels showed a strong negative
correlation, while left ventricular mass index (LVMI), aortic pulse pressure, central aortic systolic pressure, and cfPWV
showed a positive correlation with NT-proBNP. cfPWYV, aortic pulse pressure, and LVMI showed a strong positive cor-
relation with CITP. Only eGFR was an independent predictor of NT-proBNP by linear regression analysis. NT-proBNP
and CITP biomarkers may help to identify IgAN patients at high risk for subclinical heart failure and further atheroscle-
rotic disease.

A NATO Katona-egészségiigyi Kivalosagi Kozpontjanak tanfolyama

2023. junius 26-30. kozott Feldkirchenben, Németorszag-
Kozpont (Centre of Excellence for Military Medicine)
Patient Evacuation and Coordination Cell cimii tanfo-
lyamot. Az eseményen részt vett és sikeres vizsgat tett
dr. Loibl Csaba a PTE Aneszteziologiai és Intenziv Tera-
pias Intézetének egyetemi adjunktusa, a Magyar Hon-
védség onkéntes miiveleti tartalékos 6rnagya.

A helyszint a német hadsereg (Bundeswehr) Sanitétslehrre-
giment ,,Niederbayern” alakulatanak létesitménye (Géubo-
den Kaserne) biztositotta, ahol a Bundeswehr katonai egész-
ségligyi képzései mellett a NATO-tagorszagok és tarsult
nemzetek szamara szerveznek tanfolyamokat, legtobbjét to-
vabbképzés valamint miiveleti teriileten torténd felkészités
céljabol. A résztveviknek a tanfolyamon nemzetko6zi kor-
nyezetben (Magyarorszag mellett részt vettek még az USA,
Belgium, Dania, Finnorszag, Hollandia, Kanada, Lengyel-
orszag, Németorszag, Romania, Spanyolorszag fegyveres
erdinek képviseldi is) lehetdségiik nyilt a betegek (harctéri,

NTQ PATIENT EVACUATION COORDINATION

CELL COURSE
26-30 JUNE 2023 FELDKIRCHEN, GERMANY

tomeges és miiveleti teriileti sériiltek) evakualasaval kapcso-
latos elméleti és gyakorlati tudas megszerzésére, elmélyité-
sére. A tanfolyam koordinatora és f6 el6adoja Kiss Jozsef
a Magyar Honvédség alezredese, a NATO Katona-egész-
ségiigyi Kivalosagi Kozpont tagja volt. A hallgatok értékes
el6adasokat hallottak a magyar, amerikai és kanadai fegyve-
res erdk tagjainak tapasztalatairdl a harctéri sériiltek (Afga-
nisztan, Irak, Koszovo, Szomalia, stb.) evakualasardl. A napi
elméleti és gyakorlati foglalkozasokat kovetéen a tanfolyam
résztvevoi Alsd-Bajororszag helyi nevezetességeivel, illetve
»ice-breaker” jelleggel egymassal ismerkedtek.

Bar Magyarorszagon jelenleg béke van, a NATO tagor-
szagok mindegyikében egyre nagyobb hangsulyt kap a civil
és a katonai egészségiigy kozotti egyiittmiikodés, amelynek
jo példaja a PTE és a NATO Katona-egészségiigyi Kivalo-
sagi Kozpont kozotti kooperacio is. A tanfolyamon szerzett
hasznos katona-egészségiigyi tapasztalatait dr. Loibl Csaba
integralni szandékozik a mindennapi klinikai gyakorlatban
a betegek allapotstlyossagi osztalyozasahoz, illetve a beteg
utak szervezéshez, koordinalasahoz.

¥, e el
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L. sz. Belgyogyaszati Klinika

Endokrinolégiai és Anyagcsere Tanszék
B Az 1848/49-es forradalom és szabad-
sagharc emléknapja alkalméabol marcius
14-én allami elismeréseket adtak at Pesti
Vigadoban. A Magyar Erdemrend Lo-
vagkereszt polgéri tagozat kitlintetésben
részesilt Mezosi Emese, a PTE, KK 1. sz.
Belgyogyaszati Klinikdjanak tanszékveze-
t6 egyetemi tanara.

B A Szegedi Hypertonia Napok 2023
rendezvényen marcius 25-én Bajnok Ldsz-
lo felkért eldadasanak a cime: ,,A primer
aldoszteronizmus diagnosztikdja — ujabb
valtozéasok az ajanlasokban” volt.

B Az Eszak-Pesti Centrumkorhéz-Hon-
védkorhaz II. Belosztaly altal szervezett
55. Klinikai endokrinologiai tanfolyamon
marcius 31. és aprilis 1. kdzott Budapesten
Mezosi Emese ,,Radiojodrefrakter diffe-
rencialt pajzsmirigy carcinoma ellatasa
— ETA guideline /hazai lehet6ségek” és
,,Jumor- Obezitas: Preventiv szemlélet”,
Bajnok LdaszIo pedig ,,Primer aldosteronis-
mus a HISTALDO fliggvényében” téma-
ban adott eld.

B Mezosi Emese elOadast tartott a
X. MART Szimpéziumon ,,Autoimmun
thyreoiditisben szenvedd, infertilis betegek
ellatasa az iranyelvek tiikrében” cimmel.
B Bajnok Laszlo a XXI. Szekszardi Kar-
diolégiai Napokon {iiléselnok volt és ,,Az
obesitas evidenciakon alapulé / gyakorlati
kezelése” eldadast tartotta.

B Bajnok Laszlo az EAS Lipid Clinics
Network team 4ltal, a Lipoprotein(a) kon-
szenzusrol Magyarorszagon témaban szer-
vezett webinaron, majus 9-én ,,Hogyan
épitsiik be az Lp(a)-t a kardiovaszkularis
kockazatbecslésbe™ cimmel adott eld.
Valamint arrol tartott ismertetést, hogy ho-
gyan épitsiik be az Lp(a)-t a kardiovaszku-
laris kockazatbecslésbe.

B Mezosi Emese felkért eldadast tartott
a Papillon Course on Thyroid Ultrasound
nemzetkozi tanfolyamon ,Alternative
imaging techniques (CT, MR, PET-CT,
nuclear imaging methods” cimmel.

B A Magyar Endokrinologiai és Anyag-
csere Tarsasag junius 1-3. kozott Balaton-
almadiban tartotta kétévenkénti kongresz-
szusat. A tudoményos programbizottsag
elndke Mezdsi Emese volt és felkért elda-
dasanak a cime: ,,Klinikai és val élet vizs-
galatok lenvatinibbel” volt. Bajnok LdszIo
iiléselndk volt és a ,,Milyen gyakorlati

vonatkozasai vannak a stressz endokrino-
Nemes Orsolya tléselnoki feladatot latott
el a rendezvényen és az ,,Erdekes endokrin
eset — acromegalia”, valamint a ,,Hypo-
parathyreosis/pseudohypoparathyreosis”
bemutatok eldaddja volt.

Infektologiai Tanszék

B Péterfi Zoltan marcius 25-¢n a gyogy-
szerész tovabbképzésen Gydrben tartott
eldadast a ,,Covid-19 pandemia hatésai az
egészségligyi ellatasra” cimmel, valamint
marcius 29-én Pécsett ismertetd eldadast
tartott a hivatasos vadaszoknak ,,A hiva-
tasos vadaszok egészségveédelme, kiilonods
tekintettel a zoonozisokra, sziirGvizsga-
latok jelentdségére” cimmel. Az Eurdpai
Infektologiai és Klinikai Mikrobiologiai
tarsasag (ECCMID) nemzetkozi kong-
resszusan elfogadott poszterét mutatta be
»Pan-drug resistant Acinetobacter bau-
mannii ST2 producing a novel OXA-car-
bapenemase” cimmel aprilis 15-18 kozott.
Majus 11-én a Magyar Infekciokontroll
Térsasag kongresszusan Zalakaroson fel-
kért plenéris eldadast tartott a ,,A tridemia”
cimmel. Junius 2-an az MGT kongresz-
szusan Siofokon adott el az ,,Antibioti-
kum kezelés Crohn-betegségben” cimmel,
valamint jinius 16-an Pécsett a Magyar
Belgyogyasz Tarsasag Dél-Dunantuli
Szekcidjanak iilésén ,,A tridaemia” cim-
mel.

Gasztroenteroldgiai Tanszék

B Pintér Sandor beliigyminiszter kine-
vezte Hunyady Bélat az Egészségiigyi Tu-
doméanyos Tanacs Klinikai Farmakologiai
Etikai Bizottsag tagjanak a 2023. julius
1-t61 2026. junius 30-ig terjedd idészakra.
A kinevezést az (ij KFEB julius 12-i buda-
pesti iilésén vehette at a bizottsagi tagok
személyes részvételével.

Pulmonoldgiai Tanszék

B A Magyar Tidogyogyasz Tarsasag
marcius 23-25 kozott tartotta Allergolo-
giai és Légzéspatholdgiai, valamint ILD
Szekcidinak Tudomanyos Ulését Kecs-
keméten. A konferencidn szamos szinvo-
nalas el6adast hallhattunk. A PTE L sz
Belgyogyaszati Klinikarol Sarosi Veroni-
ka ,Jmmunellen6rzépont gatld kezelések
okozta ILD-k a 2022-es ESMO guideline
tikkrében” cimmel tartott eldadast, vala-
mint iiléselnok is volt. Szabo Mariann
a Kazuisztikai Forumon tartott eldadast
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,,Bosinofilia, hydrothorax, labzsibbadas
egy korképet rejt” cimmel. A tarsszakmak
képviseletében a PTE Reumatologiai és
Immunologiai Klinikarol Kumdnovics Ga-
bor tartott eléadast , Interstitialis tiidébe-
tegség progresszidja systemas sclerosisos
betegeink kozott-légzésfunkcids paramé-
terek alapjan” cimmel. A konferencian a
két szekcid vezetOségének ujravalasztasa
is megtortént. Klinikankrol Sods Szilvia az
Allergologiai és Légzéspathologiai Szek-
cid, Szabo Mariann az ILD Szekcid veze-
t0ségének tagja lett.

Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet
B Az Orvosi Kémiai Tanszék Karotinoid
Kutatocsoportjanak munkatarsai Agocs At-
tila, Deli Jozsef, Kriston-Czett Dalma, Lin-
zembold 1ldiko és Nagy Veronika, valamint
Pap Ramona a GYTK Gyogyszerészi Bio-
logiai Tanszékrdl részt vettek 2023. jalius
9-14. kozott a Toyamaban, Japanban meg-
rendezett International Carotenoid Sym-
posiumon az alabbi eléadasok és poszte-
rek bemutatasaval: 1. Linzembold et al.:
,Synthesis of phenolic acids esters of ca-
rotenoids” (el6adas); V. Nagy et al.: , Effect
of the aggregation behaviour on the anti-
oxidant capacity of carotenoids” (el6adas);
D. Czett et al.: ,,Synthesis and antioxidant
capacity of carotenoid succinates and their
melatonin conjugates” (poszter); R. Pap et
al.: ,,Lutein and its metabolites modulate
inflammation, oxidative stress, and lipid
peroxidation at glutamate-induced neuro-
toxicity” (poszter).

B Az International Carotenoid Society
Fellows of the Society elismerésében ré-
szestilt Boddi Katalin és Nagy Veronika.

B Intézetiink alapitasanak 100 éves évfor-
duldjara 2023. oktodber 13-an tinnepi iilést
tartunk. Az eseményrdl a kés6bbiekben tu-
dositunk részletesen.

Farmakolégiai és Farmakoterapiai
Intézet

W 2023. februar 1-3. kozott rendezték
meg Budapesten a MITT-ANA Konfe-
renciat. Ezen a rendezvényen intézetiink
is képviseltette magat a kovetkezd posz-
terekkel: Katalin Szabo et al.: ,,Chemo-
sensor TRPA1 modifies T lymphocyte
activation in vitro and influences CD4+/
CD8+ T lymphocyte ratio in vivo™; Janos
Konkoly et al.: ,,Transient receptor poten-
tial ankyrin 1 (TRPA1) ion channel in the
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centrally-projecting Edinger-Westphal nu-
cleus is downregulated in a mouse model
of posttraumatic stress disorder”; Am-
mar Al-Omari et al.: ,,Functionally active
transient receptor potential ankyrin 1 ion
channel is downregulated in the centrally
projecting Edinger-Westphal nucleus upon
acute alcohol exposure™; Valéria Teékus
et al.: ,Fractalkine receptor (CX3CR1)
inhibition is a potential novel therapeutic
approach for complex regional pain syn-
drome”; Zsuzsanna Helyes et al.: ,,MicroR-
NA signatures and their predicted targets in
peripheral blood mononuclear cells during
ictal and interictal periods of migraineurs”;
Eva Borbély et al.: ,, The tachykinin hemo-
kinin-1 mediates behavioural alterations in
a chronic variable mild stress mouse mod-
el”; Andrea Nehr-Majoros et al.: ,,Cyclo-
dextrins affect TRPV1 and TRPA1 chan-
nel activation via lipid raft disruption”;
Eva Borbély et al.: ,, The tachykinin hemo-
kinin-1 is involved in learning and memo-
ry functions in mice”.

B 2023. majus 18-21. kozott rendezték a
2023-as ASPET konferenciat az egyestilt
allamokbeli St. Louis-ban. Intézetiinket
Pintér Erika, Helyes Zsuzsanna és Szoke
Eva képviselte.

W 2023. junius 7-9. kozott Matrahazén
rendezték a FAME 2023 konferenciat.
Intézetiink tagjai a konferencia pénteki
napjan tobb eléadast is tartottak: ,,A sul-
fide donor, dimethyl trisulfide, alleviates
experimental acute pancreatitis”, ,,Uro-
cortinergic neurons of the Edinger-West-
phal nucleus in acute alcohol exposure”.
A poszterszekcioban ,,A sulfide donor,
dimethyl trisulfide, alleviates experimen-
tal acute pancreatitis”, illetve ,,Structural
elucidation of ligand binding mechanisms
to somatostatin receptors” cimil témat mu-
tattak be.

Gyogyszerésztudomanyi Kar

B Szamos gyogyszerész kolléga részesiilt
clismerésben a PTE Tanévzaré Unnepi
Szendtusi Ulésén. A PTE Szenatusénak
dontése értelmében cimzetes egyetemi do-
censi cimet, valamint az egyetem cimeré-
vel ellatott eziistkitlizot vehet at Feller An-
tal, a Hungaropharma Zrt. vezérigazgatoja.
A PTE rektora a szervezeti egységek veze-
toinek javaslatara magas szinvonalu és lel-
kiismeretes munkajuk elismeréseképpen
rektori dicséretben részesitette Schmidt At-
tilat, a Dékani Hivatal hivatalvezetdjét. Az
egyetemi szabdlyzatban el6irt nyilvanos
eljaras lefolytatdsa utan habilitalt doktori
cimet vehetett at a gyogyszertudomanyok
teriiletén Bogndr Balazs és Pandur Edina,

a Gyogyszerésztudomanyi Kar adjunk-
tusai. Sikeres védésiik alapjan doktori fo-
kozatot itélt oda Horvath Adrienn-nek, a
GYTK tanarsegédjének.

B Rendkiviil sikeresen zartdk a pécsi
gyogyszerészhallgatok a 36. OTDK-at: 3
helyezés és 3 kiilondij is sziiletett! Gyogy-
szeranalitika, farmakognozia A tagozat:
II. helyezett: Répas Fanni, témavezeto:
Horvath Gyorgyi egyetemi docens, Ba-
lazs Viktoria Lilla egyetemi tanarsegéd.
Gyogyszeranalitika, farmakognozia B ta-
gozat: kiilondijas: Szabo Imola, témave-
zetd: Kereényi Monika egyetemi docens.
Klinikai gyogyszerészet A tagozat: L
helyezett: Istvindi Valentin, témavezeto:
Hetényi Csaba egyetemi docens, Borzsei
Rita egyetemi adjunktus. Klinikai gyogy-
szerészet B tagozat: III. helyezett: Ritter
Emese, témavezetd: Cseko Kata egyetemi
adjunktus, Helyes Zsuzsanna egyetemi ta-
nar, kiilondijas: Vilmanyi Péter, témaveze-
t0: Poor Miklos egyetemi adjunktus, Lemli
Beata egyetemi adjunktus.

B A PTE, GYTK képviseletében szdlalt
meg tobb hazai orszagos sajtdorgdnum-
ban gyogyszerhiany témaban Vida Robert,
egyetemi adjunktus. A pécsi gyogyszerész-
képzohely képviseletében egyre gyakrab-
ban sz6lalnak meg oktatok, kutatok, Pécsett
végzett gyogyszerészek egy-egy aktudlis,
a tarsadalmat szélesebb korben érintd kér-
désekben, mint példaul a gyogyszerhiany.
Vida Robert szakmai szempontokat figye-
lembe véve vilagitott ra azokra az okokra
és lehetdségekre, amelyek egy generikum
¢és az azt helyettesité készitmény hidnya
kapcsan jelennek meg. ,,A gyogyszerella-
tasi problémak, gyogyszerhianyok minden
orszagot stjtanak, és egy hol gyengiild, hol
er6sddo tendenciat mutatnak az elmult 10
évben. A tudoményos szakirodalomban
megjelend cikkek névekvd szama mellett
a sajtod és kozvélemény is egyre tobbszor
foglalkozik a témaval, valamint a betegek-
hez, hozzatartozd gyogyszerkivaltokhoz
is eljutott a probléma”. Az interjii megje-
lent tobbek kozott a HVG.hu és az Origo
oldalan, valamint a best.fm és az ATV is
készitett interjit az egyetemi adjunktussal.
B META Publikacios Dijat nyert Kovdcs
Sandor. A Magyar Egészség-gazdasag-
tani Térsasag (META-Hungarian Health
Economics Association) minden évben
kiirja felhivasat a Publikacios Dijra. Idén a
2021-ben, valamint a 2022-ben megjelent
tudomanyos, lektoralt publikaciokkal le-
hetett palyazni, és egyik szerzojét a META
Publikéciés Dijra jelolni. A beérkezett
munkdakat egy fliggetlen zstiri értékelte,
mely 5 tagbol all. Dontésiik alapjan az elis-

merést idén Kovacs Sandor, a PTE GYTK
Egészségiigyi Technologiaértékelési  ¢és
Farmakookondmiai  Kutatokézpontjanak
tudomanyos segédmunkatarsa nyerte el. A
dijazott publikaci6: Kovacs S, et al. Should
Hungary Pay More for a QALY gain than
higher-income western European coun-
tries? Applied Health Economics and
Health Policy, 20, 3: 291-303.

Immunolégiai és Biotechnologiai
Intézet

B Kellermayer Zoltan rtészt vett a
Wiirzburgban (Németorszag) 2023. jinius
20-23. kozott megrendezett ,,NK cell and
ILC Meeting” konferencian, ahol posz-
terbemutatot tartott , Immune-mediated
tumor control in experimental multiple
myeloma is driven by IFN gamma” cim-
mel.

Szivgyogyaszati Klinika
B Hajdu Maté (et al.) ,,Quality of gly-
cemic control has significant impact on
myocardial mechanics in type 1 diabetes
mellitus” cimmel tartott eléadast a Europai
Kardiologus Tarsasag Heart Failure pragai
kongresszusan, 2023. majusaban.
B A 2023. jinius 29-én megrendezett
Semmelweis-napi  linnepségen  Butor
Laszloné diplomas apol6, Jankovicsné
Vasvari Eva Terézia asszisztens, Pappné
Czimer Adrienn apolo és Kupo Péter rész-
legvezetd egyetemi tanarsegéd Elnoki
Dicséretben részesiilt.
B Debreceni Dorottya és mstai: ,,Zero flu-
oroscopy catheter ablation for atrial fibril-
lation: a systematic review and meta-anal-
ysis” cimmel cikket kdzoltek a Frontiers in
Cardiovascular Medicine folyoiratban.
B Novak Katalin kdztarsasagi elnok a bel-
ligyminiszter elGterjesztésére az augusztus
20-1 nemzeti tinnep alkalmabol a Magyar
Erdemrend lovagkeresztje polgéri tagoza-
tat adomanyozta Horvath Ivinnak, a PTE,
KK Szivgyogyaszati Klinikaja intézetigaz-
gatd-helyettesének és  Intervencionalis
Kardiologia Osztalya vezetOjének, a kar-
diologia teriiletén tobb mint harom évtize-
den keresztiil példaértékii elhivatottsaggal
végzett szakmai tevékenysége, valamint a
pécsi intervencionalis kardiologiai ellatas
megszervezése s vezetése érdekében vég-
zett tevékenysége elismeréseként.
B Az Eurdpai Kardiologus Tarsasag
2023. ¢évi amszterdami kongresszusan
Gaszner Balazs , Effect of sodium-glucose
co-transporter inhibitors on arterial stiff-
ness in patients with type 2 diabetes mel-
litus” cimmel elGadast tartott.
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Mumusunk: a kémia

,JKemoprevencio: medikusok mozgalma, megelézendd az orvoskari kémiaoktatas bovitését”

A kollégak dontd tobbsége — mar akiknek nem mindennapi
kenyere, azaz pl. biokémikus, laboros vagy farmakologus —
nem igazan lelkesedik a kémiaért. Sajnos azonban a kutatés
¢és az oktatas soran megkeriilhetetleniil talalkozunk e tudo-
mannyal, nem tartunk viszont 1épést — tisztelet a kivételnek
— a tudomanyteriilet fejlodésével.

S6t, néha még alapvetd nevezéktani kérdésekkel sem va-
gyunk tisztdban. (Ha valaki fellapozza a jelenlegi gimnaziu-
mi kémiatankonyveket, alaposan meg fog lepddni.) Miutan
azonban éppen a kémia az — pl. az orvosi nyelvvel szemben
— mely tokéletesen kidolgozta magyar nevezéktanat és fo-
lyamatosan adaptalja a nemzetkdzi (International Union of
Pure and Applied Chemistry, [IUPAC) nevezéktant is, kutya-
kotelességiink, hogy ezt tiszteletben tartsuk.

Mas szdval nem tehetjiik meg, hogy a kémiai neveket
ugy irjuk a publikacidinkban, ahogy épp esziinkbe jut, vagy
ahogy az angol nyelvii szakirodalomban latjuk. Az alabbi
néhany Osszegyljtott példan szeretném bemutatni mire is
gondolok.

adduct, addukt: Helyesen adduktum, <lat. adductus,
»felé huzva”, vagy az ,,addicids termék” 6sszehuzo-
dasa> két vagy tobb kiillonbozé molekula kdzvetlen
ket eredményez, amely az 6sszes komponens Osszes
atomjat tartalmazza. Az eredményt kiillonalld6 mole-
kulafajtanak tekintjiik. (lasd még: fehérjeadduktum,
DNS-adduktum). Az angol nyelv az atvett latin/go-
rog kifejezések végzddéseit elhagyja (pl. fragment,
moment, stb.). Ne hasznaljuk mechanikusan ezeket a
torzitott formakat.

benzeén, toluén, xylén, styrén: Helyesen benzol, toluol,
xilol, sztirol, etc.

bicarbonate, bikarbonat: Ennek az anionnak (HCO;")
hidrogén-karbonat a helyes magyar neve.

carotene, karotén: Helyesen karotin, a C, H,, képleti
molekulak gytijténeve. Kémiailag terpének, legfon-
tosabb képviseldik az a- és B-karotin.

caffeine, kaffein: TUPAC-neve 1,3,7-trimetil-1H-pu-
rin-2,6(3H,7H)-dion, magyarul kdzonségesen koffe-
in.

cidn, cianid: A kettd kozott nagy a kiilonbség. A cian gaz
halmazallapotu, séi a cianidok, vizben oldédnak. A
Tisza ¢élovilagat 2000-ben cianidszennyezés puszti-
totta ki.

Jluor: A fluor agressziv gaz (F)), liveget maratnak vele.
Orvosi alkalmazdsa a fluoridoknak van (F). Saj-
nos sokan keverik. Az ivovizeket fluoridozzak, a
fogkrémekhez fluoridot adalékolnak. Az optimalis
mértékli(!) fluoridbevitel véd a fogszuvasodastol.

(,,Agymenések” — Confabula, 2021)

Legjobb forrasa néhany asvanyviz. Ha azonban a
fluoridot 1,5 mg/l-nél nagyobb koncentracioban tar-
talmazzak, 7 évesnél fiatalabbak nem fogyaszthatjak!

glucose, glukoz: <gor. ylvkd, ’édes’ A gliikéz a helyes
magyar kémiai elnevezés, mely Un. trividlis név. A
trividlis neveknél ne keressiink kiilonosebb logikat.

gyok: Akérmilyen csoportot ma mar nem nevezhetiink
gyoknek. Ezek ugyanis olyan atomok, ionok, vagy
molekulak, melyek parositatlan elektronnal rendel-
keznek, és emiatt igen reakcidképesek és rovid éle-
tiek. PIL. a hidroxilgydk (HO¢) messze nem azonos a
hidroxilcsoporttal (—OH).

inorganikus: Ez egyértelmlien az angolban hasznalatos
inorganic atirasa. Helyesen: anorganikus, vagy még
szebben szervetlen.

jod: A joddal kapcsolatban szamos problémat talalha-
tunk a szakszovegekben. El6szor is, sokan azt sem
tudjak, hogy vegyjele ,,I” és nem ,,J”. Masrészt a jod
vizoldékonysaga igen kicsi. Pl. a balneoldgusok altal
hasznalt ,,jodos-bromos” gyogyviz nincs! Az a viz
jodidos-bromidos, mint ahogy az sem mindegy, hogy
a viz kloros, vagy kloridos. A jédozott konyhaso sem
jodozott, hanem jodidozott vagy jodatozott.

koleszterol, cholesterol: <gor. yoAn, ’epe’> IUPAC-ne-
ve (3f)-koleszt-5-én-3-ol. A hidroxilcsoport miatt az
-ol végzddés indokolt lenne, mégis hivatalos magyar
neve koleszterin.

polichlorindlt bifenilek: Helyesen poliklorozott bi-
fenilek (PCB-k), endokrin-diszruptor molekuldk,
POP-vegyiiletek (perzisztens, azaz nagyon lassan le-
boml6 szerves kdrnyezetszennyezdk).

steroid: Helyesen szteroid <gor. otepedg, szilard>, olyan
természetes, esetenként bioldgiailag aktiv vegytile-
tek gyljténeve, amelyek négy kondenzalt gytiribol
felépiild perhidro-ciklopentanofenantrénvazat, un.
szteranvazat tartalmaznak.

stilben, stilbestrol: A sztilbének polifenolok, a die-
til-sztilbésztrol (DES) pedig jol ismert endok-
rin-diszruptor molekula. Sz-szel irandok.
urea: Hivatalos magyar neve: karbamid.
Ahogy Virag elvtars fogalmazott: ,,Hagyjuk a szexualitdst
a hanyatl6 nyugat 6piumanak!”. Ugy mi is hagyjuk meg az

ureat a tudomanyoskodo6 kozmetikai iparnak.

— széphalom —

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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Kling Laszlo festomtivész
wyzemlelodés” cimu kiallitasanak megnyitoja
Dr. Romhanyi Gyorgy Aula 2023. junius 13-tol szeptember 30-ig

Tisztelt Vendégeink!

Engedjék meg, hogy a PTE, AOK dékéni vezetése nevében
tisztelettel és szeretettel koszontsem Ondket Kling Lasz-
16 festomuvész ,,Szemlélodés” cimu kiallitdsan a Rom-
kiilonleges abbol a szempontbdl is, hogy miként most itt
korbe tekintiink, orvostanhallgatok tanulnak a kiallitas te-
rében elhelyezett asztalok koriil, beszélgetnek vizsgakrol,
tapasztalatokrdl, sikerekr6l, kudarcokrdl, reményekrdl,
egyetemi kotelezettségekrdl és maganéletrdl, kapcsolatok,
baratsagok, szerelmek, mult, jelen és jovo formalja meg
azt a hatteret, amelyben Kling Laszl6 képei megtekinthe-
tok. Miivészet és a mindennapok sajatos taldlkozasa ezt
itt most, nem egy hagyomanyos kiallitéterembe 1ép be a
latogato, amelyet aztan gondosan bezarnak a masnapi is-
mételt megnyitasig, hanem a miivészet helyét varazsolja
be a vilagba a tarlat, a képek beemelkednek az egyetemi
hallgatéi és dolgozéi mindennapok vilagaba, keretet és
hatteret rajzolnak a gondokkal és 6romokkel teli egyetemi
valdsag mogé, ugyanakkor expressziv erejiikkel beemel-
kednek, dialégusra hivnak, megszoélitanak egyetemistat,
tanart, dolgozot és latogatot egyarant. Valahogy ugy ahogy
a mivészet helyérdl a mindennapok vildgaban oly sokan
gondolkodtak és reménykedtek az elmult évtizedekben,
évszazadban bizonyosan.

Kling Laszl6 festdmiivész 1968-ban sziiletett Moha-
cson, mivészeti tanulmanyait kovetéen 1999-ben szerzett
festomtivész diplomat a Janus Pannonius Tudomanyegye-
tem Miivészeti Karan. Mestere a legendas Martyn-tanit-
véany, a Kossuth dijas Lantos Ferenc volt. Kling Laszlo
2004-t61 volt a PTE, BTK oktatdja, miivészetelméletet,
kreativ gyakorlatot, filmesztétikat és képzomiivészet-tor-
ténetet oktatott évtizedeken keresztiil. Alkotasait Pécsen
és Mohacson tobb kiallitason mutatta be, tarlata volt Szé-
kesfehérvaron, Gydrben, Budapesten, ¢s kiemelném, hogy
alkotasait Franciaorszagban is kiallitdson voltak lathatdak.

Kling Laszld6 muveiben a lelki tartalmak megjeleni-
tését tekinti legfobb miivészeti torekvésének, affektusok,
vagyak, érzetek vilaganak kifejezését keresi formai kisér-
leteiben. Az elmult években visszatéré motivum mivé-
szetében a ,,mag” megmutatdsa, a magé, amely organikus
valosagaban kapcsolatban all az 6t keretezd anorganikus
vilaggal, ahol fesziiltség ¢és kapcsolat jellemzi ezt a saja-
tos viszonyt. A mag motivuma révén a miivész egyszerre
torekszik a mikrokozmosz és makrokozmosz analogikus
viszonyanak megmutatasara, az €g, a viz, a fold anorgani-
kus, makrostruktiaraibol eredve, azokbdl is foganva, azok
felett, azokkal kapcsolatot felmutatva, de azoktol el is kii-
loniilve latjuk a képeken a ,,mag” motivumat kiilonb6z6
formakban, szinekben megjelenitve. A Teremtés, a Kelet-
kezés mozzanata idézo6dik itt fel, talan bibliai asszociacio-
kat is keltve. A miivekkel val6 befogadoi viszonyban a ké-
pek anorganikus valdsaga, a vasznak objektiv targyiassaga
érzések, gondolatok, asszociaciok, lelki torténések vilagat
sziili meg, teremti meg, hozza ,,Lét-re”, s igy Ujra visszatér
az az anorganikus-organikus erdtér a miibefogadas soran
is, amely Kling Laszl6 képi vilagaban — az el6bb mar meg-
idézett modon — is felfedezhetd.

Engedjiik ezeket a kiilonds, csendes atmoszféraju alko-
tasokat, hogy ebben a sajatosan pezsgo egyetemi térben is
hassanak, megszolitsanak, megallitsanak vagy épp el- és
meginditsanak. A tarlaton lathaté Kling Léaszl6 egy korab-
bi egyetemi tanitvanydnak, Tényi Balintnak két alkotdsa
is, mig a kiallitds megnyitdjdhoz kapcsolédva — a kovetke-
z6 percekben — Nagy Roland zenemtivész eldadasat hall-
gathatjuk meg. Kivanok elmélyiilt és kellemes délutant
Valamennyiiinknek!

Prof. Tényi Tamas
PTE, AOK, dékdnhelyettes

BBl Az UnivTV videdja. [OE E|_r

Tovabbi fotok: =
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Bodosi Mihaly érmei

Bodosi Mihaly nevét két érem viseli, az egyiket 6 alkotta, a ma-
sik 6t abrazolja. De mieldtt ezekre ratérnénk, roviden vazoljuk
¢letrajzat foként a Pécs Lexikonban a Schmidt Pal jegyezte szo6-
cikk leirasa alapjan. fme: Pécsett sziiletett 1940. augusztus 21-
én. Orvosi tanulmanyait Pécsett és Budapesten végezte. 1964-
ben kapott diplomat. Palyajat a pécsi Ideg- és Elmeklinikan
kezdte, majd annak idegsebészeti osztalyan, illetve az 1982-ben
onallova valt Idegsebészeti Klinikan dolgozott. Ideggyogyasz,
idegsebész és neuropatologus szakorvos, docens (1983), majd a
szegedi Szent-Gyorgyi Albert Orvostudomanyi Egyetem egye-
temi tandra, az Idegsebészeti Klinika igazgatdja (1984-2005). Az
MTA doktora (1994), 1996-ban habilitalt. Tudomanyos munkaja
— egyebek mellett — az agyi vérkeringési zavarok kutatasaban,
illetve az agyi mikroérsebészet bevezetésében jelentds. Kidol-
gozta az orvosi szak- és tovabbképzés 1ij rendszerét. Konyvfeje-

1. kép

A cimben jelzett érmekr6l idérendi sorrendben az alabbiakban
tuddsitunk. Az az érem, amelyet Bodosi Mihdaly alkotott 1977-
ben sziiletett, torténetét pedig a 2017-ben megjelent konyvben
(Stile T.: A Pécsi Tudomanyegyetem &s neves orvosai érmeken,
Kornyey Istvan fejezet) olvashatjuk. Idéziink: ,,A masik Kor-
nyey érem kuriozitdsa — egyebek mellett — az alkotdjaban kere-
sendd, aki nem mas, mint a professzor egyik kozvetlen munka-
tarsa, Bodosi Mihaly, késobb a szegedi egyetem Idegsebészeti
Klinikajanak igazgat6 professzora.” Ez az érem is 1977-ben szii-
letett és készitésének inditékaban az is szerepet jatszhatott, hogy
Bodosi doktor nem volt maradéktalanul elégedett a Borsos érem
(1. kép) esztétikai tulajdonsdgaival. (Ugyanis a tanitvanyok
1977-ben érmet készittettek Kornyey professzorrdl Borsos Mik-
l6ssal.) A sokdig csak egyetlen gipszminta formajaban létezd
Bodosi alkotas e sorok irojanak javaslatara és kdzremikodésé-
vel nyerte el végleges, azaz bronzba ontott formajat 1994-ben.
A 100 mm nagysagu, egyoldalas érem eldlapjan a portré balra
néz, jobb oldalt a vall fol6tt olvashaté a BODOSI mesterjegy. A
korirat: DR. KORNYEY ISTVAN PECS 1947 —72. (2. kép) Az
autodidakta alkoto altal kedvtelésbol készitett érem nagy karriert
futott be, ugyanis jutaloméremmé avattak. Idéziink a Kornyey
Istvan 1901-2001 centendriumi emlékkonyv 141. oldalarol: ,,A
Kornyey Tanitvanyok Tarsasaga emlékérem adomanyozasat
hatarozta el 35 év alatti fiatal kollegak részére, két éven beliil
az idegtudomanyok barmely teriiletérdl megirt, vagy megjelen-
tetett kiemelked6 értékii kozleményért.” Az alkoto tudtaval és

zetek szerzdje, hazai és kiilfoldi orvostarsasagok tagja, a Magyar
Idegsebészeti Tarsasag illetve a szakmai kollégium elndke. Ki-
tiintetései egyebek mellett: Santha Kalman Emlékérem, Magyar
Koztarsasagi Erdemrend tisztikeresztje, Batthyany-Strattmann
Laszl6 Dij, valamint az egyetem honlapjan olvashato leiras sze-
rint az ,,orszagos orvostudomanyi szak- és tovabbképzési rend-
szer kimunkalasaban végzett munkajaért, a kari, egyetemi és az
orszagos szervekben kifejtett vezetdi tevékenységéért, az idegse-
bészet magas szintii miivelése terén tobb mint 25 éven keresztiil
folytatott klinikai munkassagaért, az 11j endofinanszirozasi rend-
szer sikeres kialakitasaért, kivalo oktatd, kutatd és publikacios
tevékenységéért Klebelsberg Kuné-dijban részesiilt.”” Még az is
emlitésre méltd, hogy tobb tanitvanya keriilt vezetd beosztasba,
igy példaul a ma mar Széchenyi Dijas Doczi Tamas, aki a PTE
Idegsebészeti Klinikajanak igazgato professzora lett.

hozzajarulasaval elészor 1995-ben adtak at a ,,Kornyey Dij-at.
A masik érem 1989-ben késziilt, immaron Bodosi Mihalyrdl.
Mivel a ,bronz évezredes iizenet”, az érem szerencsére meg-
van, de torténetének egyes részletei ,,a mult kodébe vesznek”.
Az érmet e sorok irdja ugy ,fedezte fol”, hogy egyik baratja
felhivta figyelmét a Darabanth Aukcidshdz egyik katalogusara,
melyben lathat6 a Bodosit 4brazold portréérem.* Az egyoldalas
ontott bronzérem 105 mm nagysagt. A V.M. mesterjegy, mely a
katalogus szerint Vard Martont jeldli, a nyak mogott lathatd. A
korirat: PROF. BODOSI 1989 (3. kép). Bodosi Mihdly a szerz6
hozza intézett, az éremmel kapcsolatos kérdéseire 34 év tavla-
tabol konkrét valaszokat nem tudott adni. Hogy ki, vagy kik és
milyen alkalombdl készittették az érmet, Ggy vélte lehet, hogy
orvossd avatasanak 25. évfordulojara baratai voltak a kezde-
ményezok, de mas apropdt sem zart ki. Az érem darabszamara
nézvést azt gondolja, hogy tobb is késziilhetett, hiszen a sajatjan
kiviil csak igy kertilhetett arverésre egy példany. Végiil felmeriilt
annak a lehet6sége is, hogy a V.M. mesterjegy nem Varé Mar-
tont jeldli, hanem egy Voros Mihaly nevii festomiivészt, de ezt
6 nem valoszinisitette.

Stiile Tamas

* Szerzo ezuton koszéni meg a Darabanth Aukcioshaznak, hogy
kérésére az érem képét rendelkezésére bocsatottak és kérdéseire
valaszoltak. = £

Megjelent a Pécsi Dénar 2023. szeptember 1-i szamaban: 2

PTE ORVOSKARI HIRMONDO


https://www.pecsidenar.hu/regebbi-hiradok/#dearflip-df_2978/1/

51

A harom Romhanyi (Reichenbach) testvér

Dr. Romhanyi Dezso (1895-1960), Dr. Romhdnyi Gyorgy (1905-1991) és
Dr. Romhanyi Jozsef (1908-1976)

A Reichenbach csaldad nem mindennapi torténete egyike a
XVIII. szazadban Magyarorszagra keriilt német telepes csa-
ladok historidinak. Edesapjuk, Reichenbach Gyorgy, vértes-
acsai szarmazasu volt, aki Etyekrdl Szarra, mint korjegyz6
keriilt. O volt az elsé tanult ember a csaladban (Forras: Mat-
rikelbiicher der romisch katholischen Gemeinden Etyek és
Vértesacsa 1723-1910). Edesanyjuk, Czimbal Anna, Etyeken
sziiletett és nétt fel. Ot gyermekiik volt: Dezsé (1898-1960),
Irén (1900-1990), Irma (1902-1988) — 6k Etyeken sziilettek.
Szaron sziiletett a két legfiatalabb: 1905-ben Gyorgy, Jozsef
pedig 1908-ban. A Reichenbach csalad életét a sziilok sze-
mélyébdl sugarz6 puritan egyszertiség, a formalitasoktol és a
hazug konvencioktol valo idegenkedés jellemezte. A csalad-
ban két nyelvet beszéltek: magyarul €s németiil, édesanyjuk
ragaszkodott a német nyelvhez. Az 6t Reichenbach gyerek
a szari hadrom osztalytermes romai katolikus elemiben tanult
meg irni, olvasni és szamolni. A harom fiu a Ciszterci Rend
székesfehérvari gimndziumaba, a Szent [stvan Fégimnazium-
ba jart, ahol édesanyjuk nagybatyja, Scheirich Antal piispoki
helynok is tanitott, s aki olvasott ember volt. Gondot viselt
unokadccseire: sokat foglakozott velilk matematikabol, fizi-
kabol és megszerettette veliik a csillagaszatot. Mindharmo-
juk késébbi palyavalasztasat dontden befolyasolta. A lanyok
szépen zongoraztak (Irén 1900-1990, Irma 1902-1988), a fiuk
eloszor Székesfehérvarott talalkoztak a zenélés Oromével,
mindharom Reichenbach fitl kival6éan hegediilt.

Romhanyi Gyérgy kiilondsen nyugdijazasa utdn (1976)
sokat mesélt leinyanak Romhanyi Méria f6orvos asszonynak
kedves tandrairdl, elsdsorban Namessy Medardrél. Nyolc
éven keresztiil osztalyfonoke volt, akinek hatdsa évtizedek
mulva sem halvanyult el, Romhanyi mindig nagy tisztelettel
és szeretettel beszélt rola. Magyar-latin tanar volt a gimnazi-
um fuvos-vonds zenekaranak és az énekkarnak a megterem-
tdje volt. Mesélt még Marosi Arnoldrol, aki foldrajz és ter-
mészetrajz tanar, a Miizeum Egylet igazgatoja volt. Ugyanigy
sokat beszélt Horvath Istvanrol, aki matematika-fizika tanar
volt, délutan a jobb matematikusoknak ¢és fizikusoknak in-
gyen tanfolyamot szervezett, tobbek kozott Reichenbach
Gyorgynek és Jozsefnek. Richter Matyas szigort, de igaz-
sadgos német tanar volt, aki f6 feladatanak vallotta a tanulok
nevelését az iskolan kiviil is.

Gyorgy és Jozsef szorgalmasan tevékenykedtek a gim-
nazium OnképzOkorében, ahol Reichenbach Gyorgy Max
Planckrdl és Albert Einsteinrdl is tartott egy-egy figyelemre
méltd eldadast. A fennmaradt értesitok alapjan, taldn Jozsef
volt a legtdrekvdbb, s ez késobbi tanulmanyai sordn is meg-
mutatkozott. Dezs6, majd Gyorgy és végiil Jozsef is a buda-
pesti Pazmany Péter Tudomanyegyetem orvosi fakultasanak
hallgatéi lettek. Mig Gyorgy ingadozott a Miiszaki Egyetem
¢és az orvosi fakultas kozott, addig Jozsef hatarozottan tudta,
hogy 6 orvos akar lenni. Dezsd, a legid6sebb fit Etyek korze-
ti orvosa lett. Etyek lakossaga még évtizedek utan is szeretet-
tel és tisztelettel emlékezik ra. Gyorgy, a vilaghirt patologus,
akadémikus, iskolateremtd egyetemi tanar, a Pécsi Orvostu-

domanyi Egyetem Pathologiai Intézetének 1951-1976 kozott
volt az igazgatdja. Romhanyi Jozsef a Budapesti Orvostudo-
manyi Egyetem 1. sz. Gyermekklinik4janak docenseként vo-
nult nyugdijba, 1974-ben.

Az orvostanhallgaté Reichenbach Jozsef Berlinben szem-
besiilt eldszor a német fasizmussal, s a batyjaval egyiitt,
ennek hatasara dontdttek a névmagyarositas mellett. ,,Egy-
szeriien nem akartuk, hogy minket Hitler eldretolt hadosz-
talyanak tekintsenek!” — mondta el személyesen a torténetet
a két testvér a szerzének (Romhanyi testvérek személyes
kozlése). Romhanyi Gyorgyot és Romhanyi Jozsefet is a tu-
domany és a betegek iranti tisztelet, a hallgatok oktatasanak
szenvedélyes elkotelezettsége jellemezte. Romhanyi Gyorgy
nagyszerl, legendashirti, karizmatikus oktat6 volt. Tudoma-
nyos munkassaga a polarizaciés mikroszkopia reneszanszat
jelenti a XX. szdzadban.

A pedagogus, a nagyszerii nevel6 Romhanyi — a patologia
tudomdanyos kutatasa mellett, — a tantermi és gyakorlati okta-
tasat miivészi szinvonalra emelte, mikozben nagy hangsulyt
helyezett arra, hogy hallgatoéit személyesen is ismerje. 1967-
ben a Német Tudoméanyos Akadémia, a Leopoldina tagja lett.
1982-ben a Magyar Tudomanyos Akadémia levelezd, majd
1988-ben rendes tagjava valasztottak. Ma tobb tarsasag éven-
ként kiosztasra keriild ,,Romhanyi Gyorgy Emlékéremmel”
tiszteleg a munkassdga el6tt. 1993-ban a POTE auldjaban
Entz Bélaval egyiitt leplezték le Romhanyi Gyorgy dombor-
mivét. 2002-ben és 2004-ben a PAB Székhazban rendezték
azt a két nemzetkdzi Amyloid Romhdnyi Memorial Symposi-
umot, melyeknek eldéadésait egy-egy fiizetben foglaltdk dssze
(Acta Histochemica). A II. szimpo6zium magas szinvonalat az
Amyloid Journal kiilon méltatta. A Német Amiloid Téarsasag
2003-ban posthumus tiszteletbeli tagjava valasztotta. A PTE,
AOK aulajat 2004-ben rola nevezték el. 2005-ben Siimegen
a Membran-Transzport Kongresszuson, majd Budapesten az
MTA-n, késobb a Magyar Patologusok Téarsasaga iilésén em-
lékeztek meg rola. 2005. oktdber 22-én leplezték le emlék-
tablajat Székesfehérvarott, a ciszterci rend gimnaziumanak
falan. Pécsett a 2006 oktoberében felavatott koztéri szobor
hirdeti Romhanyi Gyorgy professzor emlékét, Kellermayer
Miklés szervezé munkéjanak eredményeként.

Romhanyi Jézsef munkassaga, emlékezete

Az Onzetlen testvéri szeretet példaja volt az, amikor az 1945
juliusdban a Hallébdl (Halle an der Saale) csaladjaval haza-
térd batyjanak, Romhanyi Gyorgynek miikodését az egyetem
Pathologiai Intézetében lehetetlenné tették: 1946 oktdberéig
Ot és csaladjat Jozsef minden tekintetben segitette. ,,Pest-
szentlorincen laktunk, kiilon haztartasban, neki koszonhet-
jiik, hogy a habort utdni éveket tuléltiik.” (Romhanyi Maria
féorvos asszony kozlése).

A nagyszerli gyermekgyogyasz utja a Budapesti Egye-
tem Gyermekklinikajan 1945-ig toretlen volt. 1945. junius és
1952. oktdber kozott a budapesti XX. keriileti Csepeli Korhaz
gyermekosztalyanak féorvosa, majd a klinika igazgat6janak
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kérésére visszakeriilt a Budapesti Orvostudomanyi Egyetem
Gyermekklinikajara. Rengeteget olvasott és forditott gyer-
mekgyogyaszattal és klinikopatologiaval, klinikai tanulma-
nyokkal foglalkozo cikkeket. A kornyezd kozségek lakoi
rendszeresen felkeresték beteg gyermekeikkel (Dabas, Ocsa,
Monor és a Szar szomszédsagaban fekvo svab falvakbol). Ha
¢jjel kihivtak beteg gyermekhez, ezt akkor is megtette, ha
nem volt szolgalatban, ellenszolgaltatas nélkiil is. Els6ként
érkezett reggel és sokszor csak késd este hagyta el a munka-
helyét.

A Kklinikan sokszor ,,Reichenpoch® doktort keresték a
szari asszonyok, illetve a kornyezd német nyelvii kozségek
lakoi, akikkel anyanyelviikon beszélt. 1961-ben docensi ci-
met kapott, részt vett a klinika oktatd és gyogyité munkaja-
ban. 1966-t6] cimzetes egyetemi tanar. Gyermekgyogyaszati
hematologiaval foglalkozott, ezen beliil a leukemoid reakci-
okkal, az Rh-inkompatibilitassal és leukémiaval. 1959-ben a
Magyar Gyermekgyogyasz Kongresszus féreferense volt a
gyermekkori leukémia problémajanak ismertetésében. Lisz-
szabonban 1967-ben, Erfurtban 1969-ben, az Eurépai Gyer-
mekgyogyasz Kongresszuson referensként vett részt, hasonlod
témakorben.

Nem kimélte magat, mint nyugdijas sem tudott elszakadni
a klinikatol, a gyogyitd munkatol. Mintegy félszaz tudoma-
nyos és kazuisztikai problémakkal foglalkoz6 kdzleményt irt.
Munkassaga elismeréséiil Bokay Janos emlékéremmel tiin-
tették ki.

Amikor elhunyt (1976. majus 5.) az orvosegyetem lapja-
ban szép nekrolog jelent meg rola. Egy masik cikk az Egész-
ségligyi Dolgozé cimi lapban egy sziil6 igy emlékezik ,,a

hétkdznapi betegségek orvosara, akinek mozdulatait, vizs-
galo és gyogyitd kezét, elgondolkodo arcat anyaként figyel-
tem”. Sohasem sietett, minden momentumra kitért, percekig
sz6tlanul, mozdulatlanul figyelte a gyereket. Tet6tdl talpig,
minden porcikardl bizonyossagot akart szerezni, barhonnan
indult ki a betegség. A megemlékezést ir6 anya személyes,
de egyben szomort élményét irta le: ,,¢jszaka zorgettem ra
az élettelen gyermekkel a karomon. O tudta, hogy mar nem
segithet. Mentdt hivott; azt tette, amit kotelességének tartott,
a halott gyermeket haromnegyed oran at a szajan keresztiil
lélegeztette, mig be nem értlink a klinikara, majd ezt ott is
folytatta.”

Ahol dolgozott, az I. sz. Gyermekklinikdn, Csepelen,
Pesterzsébeten, Pestszentlorincen jol ismertek az édesanyak.
Nemzedékek néttek fel a segitségével, és azok az édesanyak,
akiket gyerekkorukban még 6 gyogyitott, hozza mentek visz-
sza 0jsziilottjeikkel, minden problémajukkal. Az elsd, Szaron
megrendezett ,,Romhanyi Orvostalalkoz6”-n a rendezvényt
megszervezd és megalapitd Genzwein Ferenc igazgaté Ur
tartott megemlékezést, melybdl kicsengett, hogy a falu la-
kossaga mindharom Romhanyi fitra, testvérre a mai napig
is biiszke, nagy szeretettel emlékeznek rajuk. A kétnyelvii
szari altalanos iskolat Romhanyi Gyodrgyrdl nevezték el. A
szari ,,Romhanyi Orvostalalkoz6” évenkénti megrendezése, a
program Osszeallitasa Kellermayer Miklos professzor, Rom-
hanyi Gydrgy tanitvanyanak nevéhez kapcsolodik.

Makovitzky Jozsef
egyetemi tanar (Heidelberg/Freiburg/Br)

Szolcsanyi Janos professzor emlékezete

A Temperature folyoirat idei, 10. kotetének 1. szamat
Szolcsanyi Janos professzor emlékének szenteli. Bartho
Lordnd és Szallasi Arpdd professzorok ,editorial” tipust
irasa szabadon hozzaférhet6: Temperature (Austin), 2023;
10(1): 3-8. doi: 10.1080/23328940.2023.2179820. eCol-
lection 2023. Bartho L, Szallasi A: Janos Szolcsanyi and
capsaicin research—from the early years to his legacy.
Az irads nagy vonalakban attekinti Szolcsanyi professzor
kapszaicinnel kapcsolatos munkassagat palyaja kezdetétdl
halalaig, valamint az el6zményeket és tovabbi eredménye-
ket is részletezi. A cikk alfejezetei: The beginning, Further
developments, Thermoregulatory responses, The “capsaicin
receptor”, Types of capsaicin-sensitive neurons, Interocep-
tive areas, The Szolcsanyi legacy.

Ugyanebben a lapszamban Pintér Erika, Garami Andrds
és Szallasi Arpad hasonld témaji bevezetd irast publikalt
(szintén szabadon hozzaférhetd): Temperature (Austin).
2023;10(1):1-2. doi: 10.1080/23328940.2023.2194191.
eCollection 2023. Pinter E, Garami A, Szallasi A.:
From capsaicin to TRPV1: The “hot” legacy of Janos
Szolcsanyi. Mindkét irast melegen ajanljuk azoknak az ér-
deklddo (részben fiatal) kutatoknak, oktatoknak, akik a kap-
szaicinkutatas ,,0storténetével” és egyéb aspektusaival még
nincsenek tisztaban, és e teriileten kivannak dolgozni, vagy
mas modon kdtédnek a témahoz.

A szerk.

Editor-in-Chief
hD
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Special Issue: From capsalcin to TRPV1: In memory of Jinos Szolcsdnyl
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Kariko Katalin és Drew Weissman kapja
az orvosi-élettani Nobel-dijat

Kariké Katalin magyar biokémikus és Drew Weissman
amerikai mikrobiologus kapja az idei orvosi-életta-
ni Nobel-dijat az mRNS-alapu vakcindk Kifejlesztését
megalapozo felfedezéseikért, jelentették be hétfén a
stockholmi Karolinska Intézetben. Az illetékes bizott-
sag indoklasa szerint Kariké Katalin és Drew Weiss-
man a dijat a nukleozid mddositissal kapcsolatos fel-
fedezéseiért kapja, amelyek lehetévé tették a Covid-19
elleni hatisos mRNS-alapu vakcina Kkifejlesztését. A
kitiintetett 11 milli6 svéd koronat (368 millié forintnyi
osszeget) kap.

Kariko Katalin a Szegedi Biologiai Kutatokdzpontban
kezdte a tudomanyos munkat az 1980-as években, és elég
gyorsan elkotelezodott az mRNS vizsgalata mellett. A fi-
atal kutatond érezte, hogy ezt a mechanizmust nagysze-
riien ki lehetne hasznalni arra, hogy kiviilrdl is utasitaso-
kat adjunk egy-egy sejtnek kiilonbdz6 hasznos molekulak
elkészitésére, 1ényegében ,,gyogyszergyarként” hasznalva
sajat testiinket, kozli a Magyar Tudomanyos Akadémia.
Karikoé Katalin 1955-ben sziiletett Szolnokon. Szii-
kebb szakteriilete a biokémia, a molekularis biologia és
az mRNS human terapids célu alkalmazasai. Kimutat-
ta, hogy az mRNS immunogén hatdsat az uridin okozza,
aminek helyettesitése természetes nukleozidokkal, elso-
sorban pszeudouridinnel, megakadalyozza a gyulladast
és az immunreakciét. Uttéré munkassdga Gj korszakot
nyitott sokféle betegség (pl. a rdk) kezelésében és meg-
el6zésében. A modositott mRNS-technologia szolgalt
alapul a BioNTech-Pfizer és a Moderna konzorciumok
SARS-CoV-2 elleni mRNS-vakcinainak kifejlesztéséhez,
a globalis pandémia visszaszoritasahoz, megmentve ezzel
milliok életét. Otleteit részben a kor labortechnikai lehe-
toségeinek korlatai miatt altalaban nem fogadtak kitord
lelkesedéssel, igy kutatoi életének jelentds részében nem
engedhette meg maganak, hogy tisztan a mechanizmust
kutassa. Kellett egy-egy befutott kutatod, hogy valamilyen
konkrét projekt kapcsan tdmogassa, ahol esély mutatko-
zott az mRNS-technologia alkalmazasara. Jellemzo6 eset
volt, amikor a Pennsylvaniai Egyetem klinikéjén stroke-os
alapdtlet, hogy a stroke utan leromlott vérellatasu agyte-
riilleten érdemes lenne tagitani az ereket. Erre a szervezet
a nitrogén-monoxidot hasznélja, azonban ez a molekula
annyira gyorsan atalakul a vérben, hogy injekcioval esély
sincs a megfeleld helyre juttatni. A gondolat az volt, hogy
az mRNS segitségével olyan fehérjék ,.,tervrajzat” juttatjak
be a sejtekbe, melyek maguk termelik a nitrogén-monoxi-
dot, igy megkeriilik ezt az iddproblémat. Sajnos a modszer
— legalabbis az akkori alakjaban — nem mikodott. (A szto-
rir6l részletesebben a The New York Times irt egy korabbi
portrécikkében.) Az elgondolas, hogy ilyen mRNS-terv-
rajzokat vigyiink be a sejtekbe brilians, azonban van vele
két probléma. Egyrészt a virusok jelentds része is pontosan
ugyanezt akarja, tehat RNS-molekula formajaban bevinni

sejtjeinkbe a sajat tervrajzat.
Masrészt, ha a sejteken ki-
viil barhol szabad RNS-da-
rabok jelennek meg, az egé-
szen biztosan rosszat jelent,
eredeti példankkal ¢élve:
felrobbant a konyvtar épii-
lete és a szél viszi az utcan
a tervrajzok lapjait. Vagyis,
elpusztult egy sajat sejtiink
vagy egy betolakodé idegen
sejt, és ennek a belseje aramlott ki. A ,,csupasz” RNS-mo-
lekulak tehat szervezetiink szdmara rosszat jelentenek, igy
beinditjak az immunrendszer gépezetét. A kdovetkezmény:
immunreakci6, gyulladas és az RNS-darabok gyors meg-
semmisiilése. Belépés csak testfestéssel! A titok nyitja, és
a megoldas kulcsa, hogy sejtjeinkben, legaldbbis a sejtma-
gon kiviil nem egészen ,,csupaszok” a kiilonféle RNS-mo-
lekulak, vagy legalabbis némi ,.testfestéssel” élnek.
Karik6é Katalin, Drew Weissman €és kutatotarsaik at-
torést jelentd, 2005-6s cikkét a Nature nem tartotta elég
jelentésnek a publikédlasra — banhatjak, mert az Immunity
viszont igen, €s ennek koszonhetéen 6k kaptdk a lavina-
ként novekvo idézettséget. Karikdék cikkiikben sejtjeink
egyik alapvetd barat-ellenség felismerd rendszerét vazol-
jak fel. Ismerkedjiink hat meg vele! Amikor az mRNS-mo-
lekula DNS-kodrodl késziilt elsé kopiaja (tehat a tervrajz
lapja) elkésziil a setjmagban, a kozépiskolaban megismert
épitdkockak, a négyféle nukleotid alkotja. Mire azonban
a riboszémahoz jut, ezek az épitékockak idékozben sok
esetben modositasokon mennek keresztiil, példaul az uri-
dinbdl itt-ott egy kicsit mas szerkezetii pszeudouridin lesz.
Feltiind egyébként, és Karikoékat 1ényegében ez vezette el
a felismeréshez, hogy az olyan hosszabb életii RNS-tipu-
sokban, mint a fehérjéket felépitd aminosavakat hordozd
tRNS vagy a riboszémakat alkoté rRNS kiilondsen sok
ilyen modosulas van. A kutatok rajottek arra, hogy ezek az
apré valtozasok éppen arra jok, hogy egyfajta ,testfestés-
sel” lassak el az RNS-molekulédkat, és igy a sejtek (foként
egyes immunsejtek) erre kihegyezett receptorai ne kezd-
jenek el vad vészjelzéseket kiildeni, ha taldlkoznak egy
ilyennel. Az is latszik, hogy joval tobb ilyen mddosulas
talalhato az emlésok sejtjeinek RNS-molekuldiban, mint a
baktériumoknal, s6t, még arra utald jeleket is lehet talalni,
hogy egyes RNS-virusok e moédositasokat mimelve pro-
baljak kijatszani ezt a barat-ellenség felismerd rendszert.
Ha pedig mar kiismertiik sajat sejtjeink RNS-molekuldinak
»testfestéssét”, ezt a tudast haszndlni is lehet arra, hogy
sajat iizenetlinket baratként ,kifestve”" becsempéssziik a
sejtekbe. fgy sziilettek meg az mRNS-vakcinak, ezt az ot-
letet hasznalta a Pfizer-BioNTech és a Moderna oltdéanyaga
a Covid-vilagjarvanyban. Egy joval a koranak technikai
felkésziiltségét megel6z6 alapkutatasi felvetés ért révbe a
2005-ben megjelent Immunity-cikkel, és ez adta a korona-
virus-jarvany elleni talan leghatékonyabb fegyvert masfél
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évtizeddel kés6bb. Azt pedig nem nehéz latni, hogy ha mar
megvan az a modszer, ahogy genetikai lizeneteket tudunk
kiildeni sejtjeinknek, mar csak ujabb, a sejtek mitkodését
mélységben feltard alapkutatasokra van sziikség ahhoz,
hogy a legvaltozatosabb modokon hasznaljuk szerveze-
tiink biokémiai mechanizmusait sajat gyogyitasunkra.

Lipidlabjegyzet

Aki egy kicsit is ismeri a koronavirus elleni oltdsok me-
chanizmusat, az tudhatja, hogy a Pfizer-BiNTech és a
Moderna esetében az mRNS-molekulak aproé lipid- vagy-
is zsircseppekben utazva jutnak be a sejtekbe. Felmeriil

a kérdés, hogy minek ez az egész testfestéses sztori, ha
igy is ki lehet cselezni az immunrendszert. Nos, a szomo-
ra (vagy jobban belegondolva épp o6romteli) igazsag az,
hogy a dolog nem ilyen egyszerii. Az idegen RNS-darabo-
kat detektalo receptorok egy része valoban az immunsejtek
felszinén talalhat6, masik résziik azonban éppen akkor 1ép
miikddésbe, amikor valami beliil keriil a sejt membranjan.
Ilyenkor pedig a lipidcsepp belsejébdl éppen kiszabadulo
RNS-darabbal talalkozik, és jaj neki, ha testfestése nem
felel meg a dress code-nak.

PHARMINDEX Online

Bombaként robbant a hir, hogy Kariké Katalin orvosi
Nobel-dija utan egy nappal egy masik magyar szar-
mazasu tudos, Krausz Ferenc is Nobel-dijat vehet at,
Pierre Agostini és Anne L’Huillier tarsasagaban. A
harom tudés a fizika kategoridban nyerte el az elisme-
rést, az indoklas szerint az elektronok atomon belii-
li mozgasanak vizsgalatat szolgalé attoszekundumos
fényimpulzusokat eléallité kisérleti médszereikért.

A mori sziiletésli, Németorszagban ¢é16 fizikus 1985-
ben parhuzamosan szerzett villamosmérnoki oklevelet
a Miuegyetemen ¢és fizikusi diplomat az ELTE TTK-n.
Bar kutatomunkajat a BME Fizikai Intézetében kezdte
Bakos Jozsef iranyitasa alatt a 1ézerfizika teriiletén, dok-
tori fokozatat mar a Bécsi Miiszaki Egyetemen szerezte
meg 1991-ben. Az osztrak egyetemen késébb docens-
ként, majd professzorként is dolgozott, 2003-ban a Max
Planck Kvantumoptikai Intézet igazgatdjava nevezték
ki, emellett 2004 6ta a miincheni Lajos-Miksa Egyetem
(Ludwig-Maximilians-Universitdt) Kisérleti Fizika Tan-
székének vezetdje. Krausz mindemellett a Magyar Tudo-
manyos Akadémia (MTA) kiils6é tagja is, és tavaly mar
L’Huillier-vel kozosen a Wolf-dijat is megkapta. A 61
éves tudosnak a magyar mellett osztrak allampolgarsaga
is van. 2009-ben sziilovarosatol, Mortol diszpolgari ci-
met vehetett at. Mar akkor is a Nobel-dij egyik lehetséges
varomanyosaként tartottak szamon. A tudos éppen labor-
vezetésre készilt az intézetében, amikor Stockholmbol
hivtak.

Nem voltam biztos benne, hogy dlmodom-e, vagy ez
a valoésag — mesélte a The Nobel Prize oldalon kozzé-
tett interjuban Adam Smithnek, a Nobel Prize Outreach
tudomanyos igazgatdjanak. Hozzatette, hogy elsé gon-
dolata az volt, hogy kozvetve vagy kozvetleniil hany
baratja, kollégaja vagy munkatarsa jarult hozza ehhez
a sikerhez, és hangsulyozta, hogy ezért mennyire halas
nekik. Elmondasa szerint kézremiikodésiik nélkiil a ku-
tatasai, amelyeket Bécsben kezdett, majd Németorszag-
ban folytatott, nem jutottak volna idaig. Miutdn Smith
felvetette, hogy Krausz a héten a masodik, aki megkapja
az elismerést, a kutatd valaszaban elarulta, hogy el volt

Fizikai Nobel-dij 2023:
Krausz Ferenc uj eszkozt adott az emberiségnek

ragadtatva Kariké Katalin
Nobel-dijatol, akit sajnos
egyelére személyesen nem
ismer, csak a munkassa-
gat. Elmondta, hogy nagy
csodaldja a biokémikusnak
¢és kiilondsen annak, ahogy
elérte eredményeit. Nehéz
koriilmények kozott akkor
is folytatta kutatasait, ami-
kor senki sem bizott benne,
¢és soha sem adta fel, ami legalabb olyan fontos {izenet,
mint maga az eredmény, amit elért — méltatta tudostarsat.
Eppen ezért talalkozasuk elé is nagy 6rommel néz.

Kutatasai kapcsan pedig arrol beszélt, hogy az a leg-
izgalmasabb, ha olyasmit lathat, amit korabban senki
sem. ,,Hihetetlen pillanat volt, amelyet soha nem fogok
elfelejteni” — idézte fel azt a reggelt, amikor eldszor fe-
dezte fel 2001-ben bécsi laboratéoriumaban, hogy az at-
toszekundumos impulzustechnikaval képesek feltarni az
elektronok mozgasat. A mostani dijazottak kisérleteikkel
uj eszkozoket adtak az emberiségnek az atomokban és
molekuldkban 1év6 elektronok vilaganak felfedezéséhez.
Pierre Agostininek, Krausz Ferencnek és Anne L’Huil-
lier-nek sikeriilt 1étrehoznia olyan extrém rdvid ideig
tartd fényimpulzusokat, amelyekkel vizsgalni lehet az
elektronok mozgasanak vagy energiavaltozasanak gyors
folyamatait. Ugyanis olyan ultrardvid, attoszekundumos
fényimpulzusokat hoztak 1étre, amelyek felhasznalhatok
az atomokon és molekulakon beliili folyamatok mérésé-
re. Az alapkutatas jelenleg az univerzum megértését cé-
lozza, de szamos teriileten — példaul az elektronikaban és
az orvosi diagnosztikaban is — lesz lehetdség a gyakorlati
alkalmazasara.

Krausz Ferenc elismerésével 16-ra nétt a magyar No-
bel-dijasok szama. Az orvosi-¢élettani kategoridban négy,
fizikai Nobel-dijasbol igy mar szintén négy, kémiai kate-
goriaban 6t, irodalmi Nobel-dijbol egy, békedijazottbol
egy ¢és kozgazdasagi elismerésbdl szintén egy magyar
dijazott van mar.

Vilaggazdasag
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Az AOK Munkatarsak Archivumahol valogatunk

Pécsrdl indult politikai palyak: orvosok minisztériumi beosztasban (1918-2020)

Farddi Ldszlé (1909-1993)

Newwse= Dr. Faradi LaszI6 — a Magyar Néphadsereg ,,f0belgyogyasza”, késébb az egészségiigyi miniszter
elso helyettese — az el6z6 szamunkban bemutatott katonaorvosok soraba illik, ugyanis a diploma
megszerzése utan, néhany évi pécsi mikodést kovetden, 1950-t61 katonaorvosként dolgozott, majd
a Néphadsereg Egészségiigyi Focsoportféndkség vezérdrnagy rendfokozatii vezetdje, késobb az
egészségiigyi miniszter helyettese, végiil az Orvostovabbképzd Egyetem igazgatoja és rektora lett.

1909. januar 31-én szegény polgari csaladban, Gydrben sziiletett (eredeti csalddneve Reichen-
feld). Az érettségi utdn orvosnak késziilt, azonban a numerus clausus miatt nem vették fel az egye-
temre. Bécsben lett orvostanhallgat6, mivel egyik nénikéje szivesen fogadta. 1926 és 1930 kdzott
a II. Bécsi Iskola neves tanarai tanitottak, s 6 kiilonds szeretettel és megbecsiiléssel emlegette az
anatomus Julius Tandler és a belgydgyasz Franz Chvostek nevét. Bar szerette Bécset, mégis szive-
sebben lett volna hazéajadban orvostanhallgato. (1926-t61 évente kérelmezte felvételét Budapestre,
vagy Pécsre.) 1928-ban aztan megtort a jég, erre igy emlékezett vissza dnéletirdsdban (Diagnozis
az ¢életemrdl): 1928-ban GyOrbe utazott haza vonattal ,,...az étkezékocsiba mentem. Egy asztalndl maganos otvenes férfi iilt meg-
kértem, hogy asztalahoz iilhessek. Percek multan beszélgetni kezdtiink, amikor megtudta, hogy egyetemista vagyok a biologiara
terelte a szot... Gyorhoz kozeledve atadta a névjegyet, és megkert: egy héten beliil keressem fel budapesti lakdsan, s hozzam ma-
gammal felveételi kérelmem masolatat az elGirt mellékletekkel. A palyaudvart elhagyva elolvastam a névjegyet: Dr. Gorka Sandor
egyetemi tandar, alatta a pesti lakascim és telefonszam. Ez alatt: M. kir. Erzsébet Tudomanyegyetem. Orvosi Biologiai Intézet,
Pécs, Rakoczi ut 80.” Faradi felkereste Gorka professzort budapesti lakdsan, ahol a professzor a biologia tanulmanyai feletti
»aggodalmat” (Bécsben kdtelezd targy volt szigorlattal) ezzel oszlatta el: ,,én azt is tudom, hogy a negyedik tanév végeztével mit
tud az atlag orvostanhallgato azokbol a targyakbol, amelyekbdl az elsé tanévben szigorlatozott”. Augusztus végén megérkezett
a hatarozat: felvették. 1930-t6l a pécsi egyetem orvosi karan folytathatta tanulmanyait.

1933-ban avattak orvossa. (Pécsett a numerus claususban foglalt szamaranyt nem vették olyan szigortian, mint a tobbi egye-
temen, ¢és a kiilfoldrol hazatértek diplomait is itt nosztrifikaltak.) A professzori kar tobbsége liberalis gondolkodasu emberekbdl
allt: a baloldali gondolkodastiak kdzponti személyisége Entz Béla, a korbonctan professzora volt, és az 6 barati tarsasagahoz
tartozott Angyan Janos a belorvostan, Gorka Sandor, a biologia, Pekar Mihaly, az élettan professzorai, tovabba Fenyvessy Béla,
a higiénia—bakteriologia és Mansfeld Géza, a gydgyszertan egyetemi tanarai. A medikus Faradi a szorgalmaval ¢és tudasaval
koran felkeltette Angyan professzor figyelmét, aki gyakornokként maga mellé vette. 1931/32-es tanévben a rektori palyazaton
»A vegetativ idegrendszer és az anyagcsere vizsgalata kiilonbozo konstitiicioju egyéneken és kiilonbozo életkorban” munkajaval
100 peng6 jutalmat nyert. 1932 nyaran szigorld ,,cselédkonyves” lett sziilévarosaban, Gy6rben Petz Aladar osztalyan.

1935-ben szakorvosi vizsgat tett belgyogyaszatbol, majd Angyan iranti tiszteletbSl rontgenologiabél is. Angyan biztatta
tanitvanyait, kollégait, hogy minél tobb szakmabol vizsgazzanak. Ez volt az egyetlen kérdés, amelyben nem értettek egyet,
mert, ahogy Faradi kifejezte: ,,a szakképesités és a szaktudds sokszor nem azonos”. 1937-ben Angyéan tanarsegédévé nevezték
ki. A fénok és a tanitvanya kozott a kolesonos tiszteleten feliil meleg szeretet alakult ki. Angyan volt a mentor és az apa egy
személyben. Mentora — mint dijtalan tanarsegédet, 6t bizta meg a No6i Klinika belgyogyasz konziliarusi teenddivel. (A klinikat
akkor ,,feudalis urként” Scipiades Elemér vezette, aki ,,az elmult harom évben 6t belgydgyasz konzilidrust fogyasztott el”, Faradi
azonban helyt allt.

A politikai helyzet alakuldsa azonban egyik naprol a masikra véget vetett klinikai palyafutasanak: 1938-ban az Anschluss
idején Faradi éppen egyik betege rontgenvizsgalataval volt elfoglalva, amikor Hitler a rddidban beszélt. Albrich Konrad, aki az
1938/39-es tanévben az orvoskar dékanja volt, diihdsen kiabalt ra, hogy kapcsolja ki azonnal a gépet, mivel zavarja a beszéd
hallgatasaban: ,,Azonnal abbahagyni! Ne jarassak ezt az 6cska masinat, amikor én a Fiihreremet hallgatom”. Faradi azonban
fontosabbnak tartotta a vizsgalat befejezését, s ezért néhany perc tiirelmet kért. Albrich, aki a Volksbund vezére is volt, nem
tért napirendre Faradi valaszan, és Angyan professzortol a tanarsegéd azonnali elbocsatasat kovetelte. Angyan nem sietett a
kérés teljesitésével, ezért Albrich Homan Bélinthoz, a kultuszminiszterhez fordult segitségért, aki ezutan a kovetkez6 levelet
intézte Angyan professzorhoz: ,,Kedves Janos! Ha haladéktalanul nem bocsatod el Reichenfeld nevii tanar-segédedet, sajnala-
tomra kénytelen lennék ellened fegyelmit inditani”. Angyan kényszerb3l megvalt kedves tanitvanyétol, 6 azonban tovéabbra is
bejarhatott, mint externista az EKG-vizsgalatok elvégzésére, ¢s maganpraxist nyitott Pécsett. A maganrendel6je berendezéséhez
sziikséges kolesonrdl is Angyan professzor gondoskodott. Mindez 1939-ben tértént, amikor az Angyan-tanitvany igen sikeres
magangyakorlatot folytatott.

1940-ben behivot kapott munkaszolgalatra Szigetvarra. Mentora itt is segitette: felkérésére az akkori dékan, vitéz Berde Ka-
roly kiszabaditotta a munkataborbol. Az id6k folyaman a magyar hadsereg is bekeriilt a vilighabort forgatagaba, a zsidd, mint
megbizhatatlan elem, munkaszolgalatban kényszeriilt kiizdeni az ,,ellenséggel.” Faradi 1943 kozepén ismét munkaszolgalatos
lett, de szerencséjére 1944 aprilisdig orvosi munkat végzett ismét otthon, Gyoérben, Petz Aladar osztalyan A németek bevonulasa
utan azonban sziileivel egyiitt a gyodri gettoba keriilt, ahonnan Auschwitzba deportaltak. Sziilei — testvérével egyiitt — elhuny-
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tak, 6 azonban tulélte a szornytiségeket. (Auschwitzban taldlkozott egy masik pécsi deportalttal: Mansfeld Géza professzorral,
a gyogyszertan tanaraval, aki a habort utan, 1947-t6la a budapesti Pazmany Péter Tudomanyegyetem orvosi kardn az élettant
tanitotta.) 1945-ben az amerikaiak Mauthausenben szabaditottak fel. Faradinak a legyengiilt tuléloket diétaval, testmozgassal
sikertilt az ¢letbe visszahoznia, csak azok kozott volt haldlozas, akik behabzsoltak a legénységi kosztot. Az esetet a tabor parancs-
noka jelentette eloljaroinak, akik Faradi modszerének alkalmazasat rendelték el a tovabbiakban a felszabaditandé taborokban. O
koszonetképpen egy Texas dllambeli varosba belgyogyasz foorvosi kinevezést ajanlott Faradinak.

1945 augusztusdban mar visszanyerte munkaképességét, €s elso utja Pécsre vezetett. A belklinikan testvéri szeretettel fogad-
tak, Angyan professzor adjunktusi kinevezést ajanlott neki. ,,Nagyon kérem, professzor ir, hogy maradhassak, aki voltam: tandr-
segéd’ — mondta. Az egyetem orvoskari Tudomanyos Tarsasagaban eldadast tartott ,,Orvosi megfigyelések német koncentrdcios
taborokban” cimmel. Faradi beszéde az Orvosok Lapja 1945-6s 8. szamaban napvilagot latott. O maga errél még azt mondotta,
hogy ,.csak egyszer fordul el egy orvos életében, hogy egy idoben témegkisérlet targya és kiilsé megfigyeldje is”. Faradi visz-
szameriilt a klinikai munkaba; szdmos dolgozata jelent meg a belgyogyaszat, kardioldgia teriiletér6l. 1947-ben magéantanarra
nevezték ki ,,4 sziv és erek betegségei” cimli értekezése alapjan. Hetenként haromszor diagnosztikat, kétszer kardiologiat adott
eld. Havonta kétszer Angyan professzort helyettesitette a belgyogyaszati f6 kollégiumban. A két belgyogyaszati osztaly egyikén
0 tartotta a viziteket is naponta. A pécsi korszak 6t évig tartott: 1950 majusdban a Magyar Néphadsereg Kozponti Korhazédban
a belgyogyaszati osztaly féorvosava nevezik ki alezredesi rendfokozattal, és az év végén a korhazparancsnoki teenddkkel is
megbizzak. 1951 végén az Gjonnan szervezett néphadsereg fobelgydgyaszi allasdba nevezték ki, s igy a Honvédelmi Minisztéri-
um allomanyaba keriilt. Szivélyes kapcsolatot teremtett a kozkorhazakkal, s 1952-ben a polgari betegek az agyak 30 szazalékat
foglaltak el. 1953-ban elkezdddott a tudomanyos munka is kdzegészségtani, jarvanytani, méregtani profillal az 4j Honvéd Egész-
ségiigyi Tudomanyos Kutatd Intézetben. Megalakult a Magyar Néphadsereg Orvosi Tudomanyos Tanéacsa, mely évente tartott
tudomanyos konferenciat. Faradi 1959. aprilis 4-én vezérérnaggya lépett el6. A néphadseregben sok tehetséges, kutatbmunkara
is alkalmas tiszt dolgozott és id3szerlivé valt, hogy munkéikat hazai tudomanyos forumok elismerjék. fgy keriil sor az MTA Tu-
domanyos Mindsité Bizottsag keretében a Hadtudomanyi Szakbizottsag 1étesitésére, aminek Faradi Laszl6 volt az els6 elnoke.
Onéletrajzaban azt irta, hogy a lakossag 1950 elétt félt, idegenkedett a katonakorhazaktol, ma bizik a katonaorvosokban. Oriil, ha
latja, hogy beutaldja honvédkorhazba szdl. A magyar tudomanyos €let is igen szépen honoralta Faradi mikodését: 1966-ban az
»orvostudomanyok doktora” cimet nyerte el. Tizennyolc éves sikeres munkéssag utan, 1968-ban Faradi befejezte katonaorvosi
palyafutasat. A Honvédelmi Minisztériumban toltott idészakban bizonysagot tett kivalo szervezési tehetségérol, s ennek koszon-
hette, hogy az elkovetkezd 5 évben az Egészségiigyi Minisztériumban a miniszter els6 helyettesi tisztségét toltotte be. Fondke az
egészségiigyi miniszter, Szabé Zoltan (1914-2007) szintén Angyan-tanitvany volt. Mint miniszterhelyettes a szakemberképzés
¢és tovabbképzés, a gyermek- és névédelem, a nemzetkdzi kapesolatok, a tudomanyos munka iranyitasa, a gyogyitas-megeldzés,
¢és a polgari védelem egészségiigyi felkészitése volt a feladata. Személye idordl idére felmeriilt jeloltként, ha a pécsi belklini-
ka igazgatdi posztja megiiriilt, de ,,nem akart a part hatan felkapaszkodni a professzori székbe”, mert ,.teljesen elszakadtam a
betegagytol”. Elsdsorban az orvosi etika kérdései kototték le figyelmét: arra torekedett, hogy a tiirelem és megértés 1égkore
uralkodjék a rendeldintézetekben €s a kérhazakban, s hogy ne forduljanak el6 kikényszeritett anyagi halamegnyilvanulasok és
egyéb, moralisan elitélhetd vagy torvénybe 1itkdz0 esetek. Faradi részt vett az Orszadgos Tavlati Kutatasi Terv egészségligyi feje-
zetének kidolgozasaban. Az 6 idejében indult utjara az orvosképzés reformja, amiben a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem oktatoi
uttoré munkat végeztek. Hivatali munkéssagaban az egészségnevelés, a kozmiivel6dés kérdéseinek is figyelmet szentelt, tovabba
allando kiizdelmet folytatott a tulzott alkoholfogyasztds és dohanyzas ellen. Hatvannégy éves koraban az Orvostovabbképz6 In-
tézet igazgatdjava nevezték ki, majd miutan 1974-ben az OTKI egyetemi rangot kapott, Faradit nevezték ki a szervezési tanszék
tanarava. Harom éven at a rektori tisztséget is 6 toltotte be. 68 éves koraban, 1977-ben kérte nyugdijazasat.

Irodalmi munkdéssaga: Faradi Laszlo 1950-ig mint a pécsi belgyogyaszati klinika tanarsegéde, majd magantandra belgyo-
gyaszati és kardioldgiai targytl dolgozatokat publikalt az Orvosi Hetilapban. Palyaja masodik felében azonban mar szervezeti
kérdésekkel volt elfoglalva, s két konyve jelent meg: ,.4 kozegészségtan és jarvanytan alapjai” 1975-ben a Medicina Kiado, és
1983-ban szintén a Medicina kiadaséban ,,100 éves a magyar orvosképzés, 1883-1983 cimmel. Eletérdl, palyajarol a kovetke-
zOket irta az Onéletrajza zarszavaban: ,.,Farddi 1945 elott Reichenfeld volt, megmenekiilt zsido deportalt... a felszabadulas ota
tettem a dolgomat, amint hittem a tarsadalom érdeke dllitott. Eromet nem kiméltem, mégis keveset produkaltam.” 1993. méjus
20-an hunyt el.

Kovacsics Janos (1925-1977)

Kovdcsics Janos Mohécson sziiletett agrarmunkas sziilok gyermekeként. A kis falusi iskola tanitondje — latva a kis Janos kirob-
bano tehetségét, szorgalmat — a sziilei tudta nélkiil gimnaziumba iratta. Erettségi utan févaros tudoméanyegyetemének természet-
tudomanyi karara iratkozott be. 1945 utan a Népi Kollégiumok Orszagos Szovetsége a tehetséges falusi didkokat segitette, de a
nehéz otthoni koriilmények miatt nem gondolhatott arra, hogy fels6bb tanulmanyait a févarosban folytassa, ezért beiratkozott
a Pécsi Tudomanyegyetem Orvostudomanyi Karara. A diploma megszerzése utan a pécsi orvoskar Farmakoldgiai Intézetének
munkatarsa lett. Alig szdradt meg diplomdjan a tinta, az Egészségiigyi Minisztérium igényt jelentett be tudoményanak kivald
szakértdjére. Rovidesen mar az Egészségiligyi Minisztériumban dolgozott, felelos beosztasokban szolgalva a magyar egészség-
iigyet. 1955-ben foeldado lett, majd 1958-ban mar az Egyetemi Osztaly osztalyvezetdjeként dolgozott, majd féosztalyvezetdi be-
osztasba keriilt. Mint mindeniitt, itt is helyt allt: az orvosi fels6oktatas kényes kérdéseiben bolcsességgel, részrehajlas nélkiil, am
sohasem hideg, mindig j6zan, de sohasem érzéketlen targyilagossadggal dontott. Néhany év mulva az Egészségiigyi Minisztérium
még érzékenyebb helyre allitotta: a Személyzeti Féosztaly vezetdjévé nevezte ki. Most mar nem elméleti probléméak megoldasan

PTE ORVOSKARI HIRMONDO




57

kellett munkalkodnia, hanem munkatarsak sorsarol kellett dontenie. Kitiintetései: Munka Erdemérem (1955), Hufeland Erem
(1969), az Oktatasiigy Kivalo Dolgozéja (1971), Munka Erdemrend arany fokozat (1976).

A Felsdoktatasi Szemle az 1977. évi 5. szamaban emlékezett meg elhunyt munkatarsarol. ,,Nehéz szivvel nytlunk a tollhoz,
hogy ismét elbucstzzunk a kis 1étszdmu szerkesztségilink kedves munkatarsatol, dr. Kovacsics Janostdl. Mint az orvosképzés
kivalo szakértdje, tobb mint két évtizeden at képviselte a magyar egészségiigyet a Felsoktatasi Szemlénél. A folyodiratunkban
megjelend, az orvosképzéssel foglalkozo, szinte kivétel nélkiil magas szinvonalil tanulmanyoknak jelentékeny részét ¢ irta,
maskor batran kezdeményezett, s ilyenkor az orvosképzéssel foglalkozo6 cikkeknek igényes kritikusa volt. Rovid élete a maga
puritansagaban, merész ivelésében szocialista rendszeriink értékmegorz6 céltudatossagat szimbolizalja.

A Pécsi Tudomanyegyetem Orvostudomanyi Karara visszagondolva elmesélgette a szerkesztéségben, hogy az akkori kozle-
kedési viszonyok mellett a hajnali mezégazdasagi munka utan nem egyszer gyalog ment be Pécsre, hogy meghallgassa az orvos-
professzorok eldadasat, részt vegyen a szeminariumokon. A vasakarat csodakra képes: a mohdcsi kis parasztfiti kivaldo mindsitésii
orvos lett, aki lazas érdeklodéssel kutatta a farmakoldgia problémait. Egyeteme méltanyolta kiugrd tehetségét: megtartotta maga-
nak. Ugy tiint: megnyilott elétte a tudoméanyos palya, amely gérongyds ugyan, de azok szamara, akik ralépnek, egy-egy zugban,
egy-egy fordulonal szép, tiszta dromoket rejteget. Neki ez nem adatott meg: felelds vartan szolgalta a magyar egészségiigyet.
Sokrétt elfoglaltsaga mellett is mindig tudott id6t szakitani arra, hogy a Felsdoktatasi Szemle iigyes-bajos dolgaival foglalkoz-
z€k. Szerkesztd bizottsagunk legrégibb tagja volt, s szamara folyodiratunk nem nylig, nem teher, hanem — az 6 szavait idézziik —
megnyugvas és kikapcsolodas volt. Nagy szakértelme az egészségiigy teriiletén biztositotta, hogy a legavatottabb szerzdk éppen
a neuralgikus pontokrol irjanak eléremutatd tanulméanyokat. Kiemelked6 érdemeit a Fels6oktatasi Szemlénél kormanyzatunk is
méltanyolta, amikor folyoiratunk fennallasanak 20 éves iinnepségén Kovacsics Janosnak — mas értékes allami elismerések utan
— az Oktatasiigy Kivalé Dolgozdja kitiintetést adomanyozta.

Szabo Zoltan (Patalom, 1914. 02. 17., Budapest, 2007. 01.11.)

Szabo Zoltan az elemi iskolat sziil6falujdban végezte. A ciszterci rend pécsi Nagy Lajos Gimnaziumaban érettségizett 1933-ban,
majd a Magyar kir. Erzsébet Tudomanyegyetem Orvostudomanyi Karan altalanos orvosi diplomat kapott 1939-ben, belgyo-
gyasz szakorvosi vizsgat tett 1943-ban. A didkéveirdl, az orvosi palydja kezdetérol, a hivatasrol a miniszteri kinevezése utan,
1964-ben igy irt ujsagird: ,,Amint élete tovabbi forduldit sorolja, megértem, attol tart, hogy félreértik. Nem szeret hivalkodni
ifjukora nehézségeivel, mart az annyira hasonlit mas fiatal értelmiségi sorsokhoz. De azért annyiban kiilonbozik, hogy végig
kittinének kell lennie, hogy tandijkedvezményt kapjon, és a gimnaziumban meg az egyetemen tanitania kell masokat is, hogy
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Megbeszélés az épiilo 400 dagyas klinikarol. Balrol jobbra: dr. Kovdcsics Janos (hattal ingben), az Egészségiigyi Minisztérium osztdalyvezetdje,
dr. Szabo Zoltin, egészségiigyi miniszter, dr. Tigyi Jozsef, a POTE rektora, Tényi Jend, a POTE, Egészségiigyi Szervezéstani Intézet egyetemi
tandra (vilagos oltonyben), dr. Antal Ernd, a POTE rektori hivatalanak vezetdje és dr. Hajnal Jozsef, a POTE fotitkara. (Vadasz Istvan: 43 év
képekben, foto: Forszter Miklos)
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0zvegy édesanyjanak minél kevesebb gondot okozzon. Az utolsé békeévben végez. A pécsi belklinikara keriil. Két évig fizetés
nélkili gyakornok, aztan ujabb harom évig havi 50-80 pengd jut lakésra és kosztra. Csak 44-ben nevezik ki dijas gyakornoknak.
Itt megéllunk. K6zbevetem ugyanis:

— Maganpraxisa volt-e?

— A fiatal orvosoknak szigoruan tilos volt a maganrendelés, csak a professzor és az adjunktus folytathatott praxist. Az ebbél
szerzett jovedelem egy részét juttatta vissza a klinikanak, s ebbol fedezék a gyakornokok ellatdsat is.

A 1II. vilaghdboru végén, a 10. sz. tabori korhazban katonai szolgélatot teljesitett (1944. augusztusatol 1945. februarjaig).
Szegeden ¢és Kiskunfélegyhazan szovjet hadifogsdgban volt, majd mint orvost, a Szovjetunidba vezényelték, a 145. sz. hadi-
fogolytabor ambulancidjan dolgozott (1945. juniusatol 1947. szeptemberéig). 1947-t6l a Pécsi Tudoméanyegyetem, ill. a POTE
Belgyogyaszati Klinika egyetemi tanarsegéde (1947-1951), egyetemi adjunktusa (1951-1952). Késobb a Budapesti Orvostudo-
manyi Egyetem III. és II. sz. Belgyogyaszati Klinik4jan egyetemi adjunktus (1957-1963), egyetemi docens volt (1963—-1964).
1963 decemberében az egészségiigyi miniszter elsd helyettesévé nevezték ki, majd egy év mulva egészségiigyi miniszter lett. Ezt
a poziciot 10 éven at toltotte be. A miniszteri poszton utdda dr. Schulteisz Emil lett.

Az orvosi foglalkozas szépségérdl, nehézségeirdl-a mar emlitett interjiban a kdvetkezdket mondta.

— Nagyon szeretem, nagyszerii palya — kezdi a vallomast. — Komoly szakmai és természettudomanyi ismereteket kivan. De az
orvosi ténykedés kozpontja az ember. A betegekhez sok szivvel, megértéssel kell kozeledni. Ha valaki az ember iranti megértéssel
parositja tudasat, akkor teljesiti orvosi hivatasat.

— A nagy magyar orvosok, Semmelweis, Koranyi és a tébbiek mind ilyenek voltak? — kérdezem.

— Igen. A betegek megbecsiilése nélkiil az orvosi foglalkozas csak mesterség. Ha az orvos nemcsak kezel, hanem banni is tud
az emberrel, akkor igazan orvos.

Az MKP, az MDP majd 1947-t6] az MSZMP tagja. Az Orvosegészségiigyi Dolgozok Szakszervezetének elndke volt 1952-
tél 12 éven at. 1974-1980 kozott a Magyarok Vilagszovetségének fotitkaraként dolgozott. Az orvostudomanyok kandidatusa
(1963). 2007. januar 11-én hunyt el Budapesten.

Szabolcsi Csilla, kényvtaros
Pekdr Mihdly Orvosi és Elettudomanyi Szakkonyvtdr

In memoriam

dr. Kontrohr Tivadar
(1932 - 2023)

Oszinte megrendiiléssel fogadtuk a hirt, hogy egykori kollégank, dr. Kontrohr Tivadar 2023. julius 15-én, csaladja ko-
rében elhunyt.

Dr. Kontrohr Tivadar az ELTE-n szerzett kémia-bioldgia kdzépiskolai tanari diplomat és 1957 6ta dolgozott a POTE
Mikrobiologiai Intézetében. A ,,Rauss iskola” tagjaként kezdte a palydjat. Ekkor a Gram-negativ baktériumok szero-
tipizalasa volt az intézet egyik f6 kutatasi teriilete. A 60-as évek elején meriilt fel, hogy a szerotipusért a baktérium
endotoxinja a felelds. Ennek a molekulanak a tanulmanyozasara 1964-ben egy évet toltdtt az NSZK-ban, Freiburgban,
ahol Otto Westphal intézete volt akkoriban az endotoxinkutatids nemzetk6zi kdzpontja. Itt sajatitotta el a modszereket,
¢és hazajovetele utdn immunkémiai labort hozott 1étre, amit sikeresen miikddtetett évtizedeken at. Folyamatosan vezette
be a legtijabb metodikékat ¢és az igényeknek megfelelden tovabbfejlesztette azokat. Az elvalasztastechnika modszereit
eredményesen alkalmazta, kezdve a papirkromatografiatdl a TLC-, gél-, ioncserél6-, HPLC- és gazkromatografidig. Ha
egy miuszer az adott koriillmények kozott elérhetetlen volt, nem esett kétségbe. A laboratorium igényeinek a kielégitésére
kivaloé technikai és informatikai szakemberekkel miithelyt hozott 1étre, melyben a munkagépek segitségével HPLC, liofi-
lez6k, plate readerek és fotométerek késziiltek. A miiszerkidllitasokon és a piacon is sikerrel alltak helyt az itt készilt
eszkozok. Az igy szerzett bevételekkel tartotta életben az immunkémiai labort.

Munkatarsaival nagy érzékenységli immunhemolizis-detektaldé mddszert és endotoxin ELISA-tesztet dolgozott ki.
Kapillaris gazkromatografidval 2-amino cukor izomérjeit valasztottak el, ezzel a 2-aminoaltruronsav izoldlésa is lehet6-
vé valt. Vezetésével a Shigella sonnei-bol a heptdz régid bioszintézisében szerepet jatszé nukleotid cukrokat €s epime-
raz enzimet preparaltak ki. Cikkei olyan magas impakt faktort ujsagokban jelentek meg, mint a Journal of Biological
Chemistry, a Carbohydrate Research és a Journal of Chromatography.

Kontrohr doktor a preparativ biokémia €s érzékeny szerologiai modszerek sikeres miiveldje volt. Munkatarsaival a
Shigella sonnei R mutans sorozatanak sejtfalszerkezeti kiilonbségeit biokémiai mddszerekkel hatdroztadk meg. Eredmé-
nyei a mai napig mérfoldkének szamitanak a baktériumszerkezet immunkémiai analizisének teriiletén.

Emlékét kegyelettel megorizziik!

Az Orvosi Mikrobiologiai és Immunitastani Intézet munkatdarsai
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In memoriam
dr. Fischer Emilné dr. Malovics Ilona

Oszinte megrendiiléssel fogadtuk a hirt, hogy 2023. julius 7-én, 82 éves koraban elhunyt dr. Fischer Emilné dr. Malovics
Ilona, a Korhazhigiénés Szolgalat volt vezetdje.

Dr. Malovics Ilona a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem elvégzése utan 1965-ben a POTE Mikrobioldgiai Intézetében
kezdett dolgozni, ahol mar TDK-hallgatoként részt vett az intézet kutatomunkajaban. Uj kollégaként a mikrobiologiai
diagnosztikai laboratorium tevékenységébe kapcsolddott be, majd éveken keresztiil annak vezetdi tisztségét is betdltot-
te. Az oktatéi munkaban hallgatoként a gyakorlatok vezetésével, majd késébb el6adoként és TDK-témavezetoként vett
részt. A Mikrobiologiai Intézetben toltott évei soran foként patogenetikai, diagnosztikai és jarvanytani problémakkal
foglalkozo kozleményei jelentek meg. Az ezeken a teriileteken szerzett, a klinikumhoz szorosan kapcsolodd ismere-
teinek birtokaban nyerte el 1982-ben a POTE Egészségiigyi Igazgatasi és Szervezési Egység (EISZE) Korhazhigiénés
a feladatkdre, melynek minden részét igyekezett lelkiismeretesen €s magas szinvonalon ellatni.

Alapito tagja volt az 1990-es években alakult Magyar Infekciokontroll Egyesiiletnek, melynek célja volt az e terii-
letén dolgozé szakemberek szakmai és tudomanyos egyiittmiikodésének eldsegitése, fejlesztése. Munkacsoportja az
orszagban elsoként csatlakozott egy nemzetkozi infekciokontroll programhoz, mely a ,,Szovédménymentes gyogyula-
sért — korhazi sebfert6zés surveillance” néven valt kdzismertté. A korhazhigiénés tevékenység szerves részét képezte az
infekcidkontroll, igy a megelézésre is nagyobb hangstly helyez6dott.

A POTE-n majd késébb az Egészségiigyi Foiskolai Karon kezdeményezte a korhazhigiéné tantargy bevezetését,
melynek oktatasaban aktivan részt vett. TDK-témavezetéként, konzulensként, valamint féigazgatdi tanacsadoként is
tevékenykedett. Szakmai munkajaban a mikrobiologiai ismeretein nyugvo, korrekt, segitdokész, de egyuttal kdvetkezetes
¢s a szabalyokat betartdo megkozelitést és megoldast helyezte elétérbe, klinikai latogatasai alkalmaval a betegek érdekeit
és szempontjait tartotta a legfontosabbnak. A klinikusokkal kialakitott kollegialis, partneri viszony és egyiittmikdodés
eredményeképpen a korhazhigiénés mutatok jelentdsen javultak, az 6sszehasonlité nemzetkdzi adatok alapjan is. Véle-
ményét az elért szakmai eredmények alapjan mérvadonak tekintették az orszagos vezetésben is.

Foorvos asszony kivalo kommunikacios készséggel, empatiaval rendelkezett. A korhazi osztalyokon fellelhet6 higi-
énés problémak megoldasat igyekezett az osztalyok vezetdivel, az 4poloszemélyzettel kozosen megoldani. Benséséges,
bizalmi viszonyt sikeriilt kiépitenie, szakmai javaslatai jelentésen hozzajarultak a magas szintl korhazhigiénés szinvo-
nal kiépitéséhez. Kozvetlen munkatarsaival harmonikus munkahelyi légkort alakitott ki. Személyes tulajdonsagaival —
kedvesség, korrektség, precizitas, felkésziiltség, alazat — mindig is kovetendd példa volt szamukra.

Nagy szeretettel beszélt két fiarol, Gaborrol és Tamasrol, valamint rajongasig szeretett unokair6l, Matérol, Doroty-
tyarol, Agostonrél és Annarol, akiknek 6 volt a josagos Ili Mama. Szerteagazo munkajat igyekezett (igy megszervezni,
hogy mindig a csalad alljon az els6 helyen. Tavozasaval hatalmas iirt hagy maga utan. Emlékét szeretettel €s tisztelettel
megorizziik!

Az Orvosi Mikrobiologiai és Immunitastani Intézet,
valamint a Korhazhigiénés Szolgalat volt és jelenlegi munkatarsai

Dr. Benko Istvan mellkassebész foorvos
halalanak elso évforduldja

Dr. Benko Istvan, a Sebészeti Klinika féorvosa 2022. szeptember 12-én, 72 éves koraban hunyt el. Volt betegeként és be-
tegtarsaim nevében is alazattal kdszoniink minden percet, melyet a harmoniat sugarzo rendeldjében tolthettiink! A jot s jol
hitvallasaval szolgalt benniinket, mentett életeket nap mint nap.

A kovetkezoket téle hallottam. ,,Romhényi professzor megkérdezett egyszer a gyakorlaton: »Mondja mester, hogy al-
lunk oda a beteghez?« Mondtam, természetesen jobbrol, igy tanitottdk az anatémian és a belgyogyaszaton is. »Hat nem!
Jegyezze meg Benké ur, szent aldzattal! Igy kell odadllni! Remélem, masok is hallottdk!« Ezt nem irjék tankonyvek, inter-
neten sem olvashato. Ezért vagyok boldog, hogy ekkora nagysagoktdl volt szerencsém tanulni.”

Gyérgydedak Imréné sziiletett Rozsar Julianna
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